Au quotidien...

Ne laissez pas couler I'eau en vous lavant les mains ou les dents. De maniere
générale, on ouvre le robinet quand on a besoin d'eau et on le referme apres.

Préférez la douche au bain. En vous douchant, vous économisez non seulement
I'eau mais aussi I'énergie, puisqu'il s'agit d'eau chaude.
Rincez la vaisselle dans un bac plut6t que sous I'eau du robinet.

Pour le linge ou la vaisselle, faites une machine "pleine" de préférence a plusieurs
machines demi-chargées.

Boire de l'eau du robinet...

e Laissez couler l'eau jusqu'a ce gqu'elle soit fraiche avant
de la boire.

» Conservez-la au réfrigérateur.

e Protégez-la des odeurs et de la poussiere en la mettant
dans un récipient fermé.

e Changez régulierement les glacons pour qu'ils ne
s'impregnent pas des odeurs des produits avoisinants.

o N'utilisez jamais de I'eau chaude pour faire du thé, du
café ou réhydrater des produits lyophilisés. Faites
chauffer de I'eau froide.

Nettoyez régulierement les carafes et les récipients avec de I'eau vinaigrée et du
sel. Rincez bien.

Purgez régulierement les équipements de votre installation, comme votre boiler.

Entretenez vos accessoires de robinetterie (filtre, brise-jet) et les équipements
tels qu'adoucisseurs ou flexibles de douches.

Arrosez malin...

Pour l'arrosage de votre jardin, privilégiez les systemes goutte-a- N
goutte. / & /
Un peu de paille au pied des plantes conserve I'humidité. N /I

Il vaut mieux arroser en fin de journée pour éviter I'évaporation. 60&
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de pluie qui s'écoule du toit. Q
Consultez la météo : on ne sait jamais, il va peut-étre pleuvoir !' -«

Pour arroser le jardin, il suffit de récupérer dans un tonneau I'eau (/)

D'autres sources d'économies...

Utilisez des robinets économes : les mitigeurs ou mélangeurs thermostatiques
évitent de faire couler I'eau pour obtenir la bonne température.

Si vous devez renouvelez la chasse d'eau de vos toilettes, optez pour une chasse
a double débit.

Si la pression est trop forte, un brise-jet économiseur d'eau peut étre la solution.

Surveillez les fuites : un robinet qui goutte augmente votre consommation d'eau
de facon non négligeable (voir le document « Petites fuites, grosses factures »).



