Heures d'ouverture des bureaux : lundi - vendredi
de 08h00 a 11h30 et de 13h45 a 17h00

Site internet : villars-sur-glane.ch

Secrétariat communal, rue du Centre 2, case postale 176, 1752 Villars-sur-Glane 1
Tél. 026 408 33 33 / fax 026 408 33 39 / e-mail secretariat@yvillars-sur-glane.ch

Controle des habitants, tél. 026 408 33 40 / fax 026 408 33 39 / e-mail habitants@villars-sur-glane.ch
Service des écoles - secrétariat, tél. 026 408 33 70 / fax 026 408 33 79 / ecoles@villars-sur-glane.ch
Service des finances, tél. 026 408 33 20 / fax 026 408 33 39 / e-mail finances@Vvillars-sur-glane.ch
Service social, tél. 026 408 33 80 / fax 026 408 33 89 / e-mail social@villars-sur-glane.ch

Services techniques, route de Chandolan 1, case postale 176, 1752 Villars-sur-Glane 1
Tél. 026 408 32 00 / fax 026 408 32 09 / e-mail technique@villars-sur-glane.ch

Service des eaux - Sl Fribourg, Tél. 026 305 11 60

Police intercommunale, route de Chandolan 1, 1752 Villars-sur-Glane
Tél. 026 407 78 17 police.intercommunale@acopol.ch

- Bureau des objets trouvés, Tél. 026 407 78 17

Pour demander linscription d’'une date de manifestation dans le mémento, envoyer toutes les
informations utiles (date, horaire, lieu, nom de I'organisateur) au secretariat@villars-sur-glane.ch.

Date limite d’envoi pour le bulletin communal du 2°™ trimestre 2013 : 3 avril 2013

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration et restons volontiers a disposition en cas
de questions.

Votre secrétariat communal
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VillarSympa

Nous avons une commune, une ville ou, selon I'avis méme de ses
habitants « il fait bon vivre ». Notre souci est de maintenir, voire
d’améliorer, cette composante essentielle.

Pour ce faire, notre exécutif reste attentif aux inquiétudes et, surtout,
aux suggestions des concitoyens. Dans ce but, nous partageons avec
nos voisins marlinois la trés riche expérience de leur projet « Marly Sympa », projet qui
leur a valu un prix, remis en 2010 par la Commission fédérale d’intégration. Le Conseil
communal a décidé de se lancer dans cette aventure et d’adhérer au programme de la
Confédération « Communes sympas ».

Le but est de créer un esprit communautaire afin de mieux se connaitre, de mettre en
place des idées destinées a améliorer la situation, le bien-étre de chacun et dans chaque
quartier.

A cette fin, des « agents sympas » sont en cours de formation. Ceux-ci, issus de tous les
quartiers de la commune et proches des habitants, assureront la coordination des idées et
des souhaits. Nous pensons que si chacun peut s’exprimer sur ses besoins, ses
aspirations, il sera possible, par la mise en place de solutions simples, de conserver, voire
d’améliorer la qualité de vie communautaire. Ces mesures devraient également permettre
de prévenir les incivilités et l'isolement.

Villars-sur-Glane, avec ses 12'329 habitants et 110 nationalités différentes, se doit, en tant
que troisiéeme commune du canton, d’adapter ses prestations pour garantir I'intégration de
tous. Nous pensons que les nouveaux venus pourront mieux faire connaissance de nos
coutumes et habitudes locales. De méme, nous pourrons tous profiter du vécu et de
'apport d’autres cultures.

Lors de la prochaine séance de notre Conseil général, le 28 février prochain, a 19h30 a la
Grange, une explication du projet sera donnée. Nous profitons de vous vy inviter, en vous
rappelant que le public est toujours le bienvenu lors de ces séances.

Allan Alvez da Costa
Conseiller communal en charge
de la culture et de l'intégration des migrants



Conseil général du 13 décembre 2012

Lors de sa séance du 13 décembre 2012, le Conseil général a

e recu des informations sur les travaux concernant la fusion ;

e accepté la demande de crédit de Fr. 400'000.-- destinée a faire I'acquisition de deux cellules
d’activités supplémentaires et de deux garages a la rue des Platanes et autorisé le recours a
I'emprunt pour couvrir cette dépense ;

e accepté la demande de crédit de Fr. 480'000.-- pour la réalisation du réaménagement routier
du bas de la route des Préalpes et de l'allée du Chateau et autorisé le recours a 'emprunt pour
couvrir cette dépense ;

e accepté la demande de crédit de Fr. 804'105.-- destinée a faire I'acquisition des articles 3283,
3284 et 3285 du Registre foncier de Villars-sur-Glane en vue de I'aménagement du nouveau
carrefour des Daillettes et autorisé le recours a 'emprunt pour couvrir cette dépense ;

o accepté la modification des statuts de I'Association des communes de la Sarine pour les
Services médico-sociaux (ACSMS) ;

e accepté le budget 2013.
En 2013, les séances du Conseil général auront lieu les 28 février, 28 mai, 3 octobre, 7 novembre

et 12 décembre, a 19h30 a la Grange. Le public y est le bienvenu et I'ordre du jour peut étre
téléchargé sur notre site www.villars-sur-glane.ch

Service de ramonage

Aprés 37 années d’activité professionnelle consacrées au ramonage des installations de chauffage
des habitations et immeubles de la commune, M. Guy Brasey, Maitre-ramoneur, a donné sa
démission pour raison d’age au 31 janvier 2013.

Nous le remercions de son précieux travail au service de la protection incendie et lui souhaitons
une trés heureuse retraite.

Dés le 1° février, les travaux de ramonage sur notre commune sont confiés a :

M. Eric Baechler, Maitre ramoneur, sur les Moulins 3, a 1747 Corserey
Tél. 026 470 27 23 / e-mail : b.ramoneur@bluewin.ch
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L’administration communale de Villars-sur-Glane engage pour aoiit 2013 :

1 apprenti-e employé-e de commerce

Conditions requises :

¢ langue maternelle francaise
e bons résultats scolaires
e préférence sera donnée a une personne domiciliée a Villars-sur-Glane

2 voies de formation possibles :

e Profil B (formation de base)
e Profil E (formation élargie)

Les offres de service accompagnées d’'un curriculum vitae, d’'un extrait des carnets scolaires et
d’'une photographie sont a adresser au Secrétariat communal, rue du Centre 2, case postale 176,
1752 Villars-sur-Glane 1, jusqu’au 20 mars 2013.

Acomptes d’impo6t 2013

Si vous avez pour habitude de payer vos imp0ts en un seul versement et de détruire les neuf
bulletins d’acomptes, demandez-nous de ne plus vous les envoyer.

Ensemble, nous adopterons ainsi un comportement écologique en économisant du papier. Vous
ne recevrez, dés lors, plus que deux bulletins de versement : un pour payer les acomptes en une
seule fois et un bulletin vierge.

Vous trouverez toutes les informations sur la maniére de procéder sur notre site internet
www.villars-sur-glane.ch (Finances et informatique/Fiscalité). Vous avez également la possibilité

de contacter notre Service des finances au 026 408 33 20.

Si vous avez déja procédé a ces démarches I'année derniére, il est inutile que vous réitériez la
procédure.

Service des finances et de l'informatique




MoINS DE CO, SUR LES ROUTES !
FEUILLETON ENERGETIQUE 2/4, JANVIER 2013

En collaboration avec SuisseEnergie pour les communes et la commune de Villars-
sur-Glane, récemment récompensée par le label Cité de I’énergie, nous vous
proposons un feuilleton sur I’énergie tout au long de I’année, avec des conseils
pratiques sur ce que l'on peut faire individuellement chez soi. Les illustrations
originales de cette série sont signées de l'auteur de BD Wazem. Ce mois-ci,
I’étiquetteEnergie des voitures.

Lorsqu’'on achéte un véhicule, la consommation de carburant est un critére de plus en plus
important a prendre en considération :

Pour des raisons économiques : Dans sa durée d'utilisation, un véhicule colte en carburant
I'équivalent de son prix d’achat.

Pour des raisons écologiques : La consommation de carburant est 'une des principales causes
de l'effet de serre et, par conséquent, du déreglement climatique.

Il existe aujourd’hui un moyen pour faire le meilleur choix : I'étiquetteEnergie. Il est possible de
choisir un véhicule en tenant compte des paramétres énergétiques et climatiques, grace a
I'étiquetteEnergie. Les informations de cette derniere permettent d’inclure les facteurs
énergétiques dans la décision d’achat. Depuis 2009, I'étiquetteEnergie est aussi disponible pour
les véhicules d’occasion et depuis 'automne 2012 pour les pneus.

Les prescriptions relatives aux émissions de CO, sont entrées en vigueur en juillet 2012. Leur
objectif est de faire chuter, d’ici 2015, les émissions de CO, de toutes les voitures de tourisme
nouvellement immatriculées de 153 g/km a 130 g/km.

L’étiquetteEnergie pour les voitures de tourisme indique :
® | e poids a vide
® | a consommation de carburant en litres / 100 km
® | es émissions de CO, en grammes / km
® Pour les véhicules au diesel, s’ils sont ou non équipés d’un filtre a particules

4



étiquetteEnergie

Marque Voiture test
Type Modéle
Carburant Essence
Boite de vitesses Manuelle, 5 vitesses
Poids & vide 1800 kg
Niveau d'émission EUROS
Consommation d’énergie 7.41/100 km
Consommation normalisée UE
Emissions de CO, 177 g/ km
Le CO, est le principal gaz & effet de serre '
o 100 15 250 500
Mayenne de toules les
voitures neuves vendues
Efficacité énergeétique
Dou données sont déterminantas pour a
de I'étiquette; la consommation d'énergie et g
le poids ©
D}
La consommation d'énergie et les émissions B
de CO, d'un véhicule dépendent également  F4
de facteurs non techniques, comme le style G
de conduite, G
Des infermations sur la eansemmation de carburant et les émissians de CO, (y c. liste exhausiive de I'ofire de
voiture) sont disponibles dans tous les points de vente ou sur le site www.eliquetieenergie.ch.
Valablé jusguau 31.12.2012 / 1XY000 (m5)

Les véhicules sont classés en sept catégories de rendement énergétique (de A a G), établies en
fonction de la consommation de carburant par rapport au poids a vide. Grace a cette évaluation, il
est possible de comparer entre eux des véhicules de toutes tailles. Par exemple, une petite voiture
et un monospace. La meilleure catégorie (A) peut aussi bien étre atteinte par un véhicule petit et
léger, que par un véhicule de grande taille.

Solutions techniques : En attendant la généralisation des voitures électriques, les véhicules
hybrides, fonctionnant au carburant et a I'électricité, se développent sur le marché. Leur consommation
est deux fois plus basse que celle des autres véhicules. De plus, ces véhicules polluent moins et font
moins de bruit a vitesse réduite, donc en milieu urbain.

Certains carburants présentant une autre composition, comme le gaz naturel, émettent environ 20% de
CO:z2en moins. Une autre solution est de diminuer le poids des véhicules. Pour des raisons de sécurité,
et surtout de confort, c’est exactement le contraire qui s’est produit ces derniéres années, mais la
tendance est peut-étre en train de s’inverser. Une augmentation de 100 kg génére une consommation
de 0,5 litre au 100 km en plus.

Le bon geste : A performance égale, choisissez une voiture légére de classe A avec des pneus de
classe A. Et apprenez a rouler Eco-Drive !

En savoir plus

Sur I'étiquetteEnergie des voitures : www.etiquetteenergie.ch
Sur I'étiquetteEnergie des pneus : www.etiquette-pneus.ch
Consultez aussi 'Ecomobiliste de 'ATE : www.ecomobiliste.ch
Roulez Eco-Drive : www.ecodrive.ch

Sur les Cités de I'énergie : www.citedelenergie.ch

lllustrations :
polluante©Pierre_Wazem.tif de Pierre Wazem (mention obligatoire)
Etiquette-auto.pdf




Informatique / Wi-fi / Information

Le matériel informatique et électronique s’est multipli¢ dans nos ménages, notamment en raison
de leurs relativement faibles colts. Beaucoup de ces appareils consomment de I'électricité en
permanence.

Routeur DSL / Wi-fi

Le routeur-DSL sert a relier un ou plusieurs ordinateurs a I'Internet. Il peut aussi amener la
télévision numérique et prendre en charge le téléphone. Il est relié a la prise téléphonique par un
cable et il communique avec les ordinateurs soit par cables, soit par ondes radios - on parle dans
ce cas de W-LAN (Wireless Local Area Network = Réseau local sans fil) ou plus simplement de
Wi-Fi (Wireless Fidelity).

Cet appareil électronique est le dernier arrivé dans les ménages et il faut apprendre a le connaitre
et a le gérer, car il reste trop souvent allumé 24h sur 24, gaspillant les trois-quarts de I'électricité
gu'il consomme. Il induit aussi du gaspillage du cété de I'hébergeur.

La vitesse du clignotement des diodes lumineuses indique l'activit¢ du routeur. En fait, sa
consommation d’électricité varie peu, quel que soit son état d’excitation (elle est de I'ordre d’'une
dizaine de watts sur la plupart des modeles). Il existe des routeurs qui adaptent leur consommation
en fonction du nombre d’ordinateurs connectés et de la qualité de la liaison téléphonique.

Lorsqu’on ne se sert pas du web et que le routeur reste allumé, la connexion avec le fournisseur
d’accés est maintenue (c’est généralement le cas, que l'ordinateur soit en veille ou éteint). Il y a
donc un serveur qui doit fonctionner a l'autre bout de la ligne. Adopter le réflexe d’éteindre son
routeur lorsqu’on n’a pas besoin de linternet, c’est donc non seulement diminuer sa propre
consommation d’électricité, mais aussi celle de son hébergeur. D’autant qu'il lui faut presqu’autant
d’énergie pour faire tourner ses serveurs que pour les refroidir.

Méme éteint, un routeur garde toujours en mémoire sa configuration et il lui faut généralement
moins d’une minute pour étre a nouveau opérationnel lorsqu’on le rallume.

Méme éteint avec son bouton, I'adaptateur électrique du routeur soutire encore quelques watts
(entre 2 et 4 pour la plupart). On peut souvent s’en rendre compte en posant la main dessus : il
reste toujours tiede, méme des heures aprés l'avoir éteint. Avec une multiprise munie d’un
interrupteur, 'adaptateur peut étre coupé du secteur. Il ne consomme ainsi plus d'électricité.

Les ondes

Les données qui circulent entre l'ordinateur et le routeur sont transmises par rayonnement
électromagnétique. Si le routeur montre clairement son antenne, il ne faut pas oublier que
ordinateur est aussi un émetteur.

Le rayonnement dépend de la puissance d’émission et du transfert des données. Il est au plus fort
lorsque I'échange de données est a son maximum. |l diminue en fonction de la distance : il est dix
fois inférieur a la limite recommandée lorsqu'on se trouve a 20 cm de I'émetteur et 40 fois
lorsqu’on se trouve a un meétre.

Toutes les études ne sont pas d’accord quant a la dangerosité du rayonnement du Wi-Fi pour la
santé. Si on veut éviter de s’exposer et d’exposer son voisinage, on préférera un routeur cablé (la
plupart des routeurs Wi-Fi peuvent aussi étre cablés). Sinon on peut :

Allumer le routeur seulement lorsqu’on en a besoin.

Ne pas tenir son ordinateur portable contre soi pendant la connexion Wi-Fi.

Installer le routeur a plus d’'un métre de soi.

Baisser la puissance d’émission, s'il est possible de la régler.

En cas de non-usage du web ou de liaison par cable, couper le Wi-Fi de l'ordinateur afin qu’il
ne cherche pas inutilement une connexion.

Source :  energie-environnement.ch (Plate-forme d’information des Services cantonaux de I’énergie et de
I’environnement)




2013 marque 300 ans de durabilité forestiére

«Sans exception, toutes les civilisations considérées comme grandes se sont développées en
pensant que les ressources étaient infinies. Elles ont en conséquence détruit I'environnement sans
discernement.»’

Durabilité européenne vieille de 3 siécles

Alors que les réserves de bois s’amenuisaient, la notion que «les maitres des eaux et forez
enquerront et visiteront toutes les forez et bois et feront les ventes qui y sont, en regard de ce que
lesdites forez se puissent perpétuellement soustenir en bon estat» est évoquée en 1346 déja dans
'Ordonnance de Brunoy sous Philippe VI de Valois, ceci afin de pérenniser les ressources
forestiéres. Le concept de durabilité apparait en 1713 pour la premiére fois dans un traité allemand
complet sur 'économie forestiére «Sylvicultura oeconomica». Son auteur, Hans Carl von Carlowitz
(1645-1714), était administrateur des mines en Saxe et devait faire face a la pénurie de bois suite
a la surexploitation des foréts pour I'étayage et I'approvisionnement des fours. Son ouvrage
présente des instructions et réflexions quant a la gestion durable des ressources forestiéres. La
journée internationale de la forét du 21 mars retient donc cette date de 1713 afin de commémorer
300 ans de gestion forestiére durable.

La durabilité, c’est quoi ?

Selon la FAO?: «La gestion durable des foréts signifie la gestion et l'utilisation des foréts et des
terrains boisés d'une maniére et a une intensité telle qu'elles maintiennent leur diversité biologique,
leur productivité, leur capacité de régénération, leur vitalité et leur capacité a satisfaire,
actuellement et pour le futur, les fonctions écologiques, économiques et sociales pertinentes aux
niveaux local, national et mondial, et qu'elles ne causent pas de préjudices a d'autres
écosystemes».

Ecologique

/
Vivable Viable /
AN
Equitable] Economique

La forét est a 'image de I'équilibre nécessaire entre piliers du fonctionnement durable d’'une
société (voir schéma ci-dessus). Elle produit du bois, accueille le public et abrite un milieu naturel
riche. L’harmonie entre ces fonctions vitales est nécessaire a notre bien-étre.

La durabilité est atteinte lorsqu’'un équilibre est
trouvé entre les trois piliers de fonctionnement d’une
société.

En d’autres termes et de maniére simpliste : «ll n’est pas exploité annuellement plus de bois que la

forét n’en produit.» Ce principe élémentaire de durabilité est appliqué déja depuis de nombreuses

décennies en Suisse et dans notre canton. Ce principe a permis de conserver I'étendue de nos

foréts. En réalité, nous n’exploitons pas la totalité de I'accroissement des foréts du canton de

Fribourg. En effet, ces derniéres produisent environ un demi million de meétres cubes chaque
année et nous n’en exploitons que 275'000 m>.

Les foréts fribourgeoises produisent un
cube de 24 cm de c6té chaque seconde.




Exploitation forestiére durable

En plus d'une exploitation mesurée, la sylviculture® moderne et durable est attentive a la
composition d’'une forét en fonction des caractéristiques du milieu naturel présent. Chaque espéce
d’arbre ayant des besoins spécifiques est introduite ou favorisée en fonction du type de sol, de
l'altitude, de I'exposition ou encore des conditions hydrologiques rencontrées. Les foréts ainsi
exploitées présentent un aspect plus proche de la nature. Une attention particuliére est encore
apportée a la préservation des sols. L'utilisation d’engrais ou d’herbicides est notamment interdite
en forét. Tous ces éléments contribuent au maintien de la diversité biologique, de la productivité
mais aussi pérennise un accueil du public de qualité en forét. L’équilibre des 3 piliers écologique -
social - économique est ainsi recherché en permanence.

La durabilité de demain

La Suisse s’est dotée, depuis la fin du 19°™ déja, d’une législation forestiére trés aboutie, ce qui a
permis de protéger et de conserver de maniére efficace I'aire forestiére. La forét de demain devra
faire face aux toujours plus nombreuses et diverses sollicitations de la société. Il s’agira alors de
préserver ce fragile équilibre entre les trois piliers, gage de la durabilité humaine.

Service des foréts et de la faune, Frédéric Schneider
Ingénieur forestier du 1*" arrondissement

1Frangois Le Tacon, Directeur de recherche a I'lnstitut national de la recherche agronomique (INRA), France
2 Organisation des Nations unies pour l'alimentation et I'agriculture (ONUAA ou FAO en anglais)
Ssylviculture : culture de la forét (sylva en latin)

Connaissances fiscales pour les jeunes

La Conférence suisse des impbts (CSl), qui réunit les autorités fiscales cantonales et fédérales, a
le plaisir de vous informer de la mise en ligne du site web www.impots-easy.ch.

www.impots-easy.ch est un site web jeune et plaisant ayant pour objectif dinformer les
adolescents sur le theme de la fiscalité. Tét ou tard, les jeunes sont confrontés a leur premiére
déclaration d'impéts. Pour beaucoup, ¢a n’est pas si simple et cela se comprend. Sur www.impots-
easy.ch, les jeunes peuvent se confronter directement au théme de la fiscalité. Les pages
d’information expliquent la problématique complexe des impéts de fagon simple. lls peuvent
évaluer ce qu’ils auront appris au moyen de contrbles de connaissances. Pour diminuer
'appréhension et la retenue envers les impéts, les jeunes peuvent remplir de maniére interactive
et ludique une déclaration d'imp6ts pour 'un des cing personnages a choix.
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« SOUS CHAQUE GRILLE SE CACHE UNE
RIVIERE »

Campagne de prévention de I'Association Suisse des Gardes-péche

La campagne « Sous chaque grille se cache une riviére », initiée par I'Association Suisse des
Gardes-Péche (ASGP), a pour but d'informer la population sur le fait qu'un certain nombre de
pollutions des cours d'eau et des lacs de notre pays proviennent du mauvais usage des grilles
d'eaux claires.

Savez-vous a quoi servent les grilles d’évacuation des eaux ?

Elles sont indispensables a la collecte des eaux de pluie et permettent d’éviter les inondations sur
les routes et dans les habitations. Ces grilles de sol et les canalisations qui se trouvent dessous
meénent le plus souvent I'eau a la riviére ou au lac le plus proche.

Situées prés de nos maisons, de nos commerces, elles font partie de notre environnement
quotidien. Mais trop souvent, hélas, elles sont utilisées pour évacuer des eaux sales qui polluent
nos lacs et nos riviéres, tuant la faune et la flore aquatique. C'est notre environnement
immeédiat qui est atteint !

Ces pollutions peuvent et doivent étre évitées !

Lors de vos activités en plein air, développez des réflexes aussi simples qu’un jeu
d’enfant :

o Utilisez de I'eau sans produit pour le nettoyage de vos balcons, terrasses, toitures.

o Soyez attentifs aux pesticides et autres produits chimiques que vous utilisez dans votre jardin,
sur vos balcons, dans vos champs et cultures.

e Dosez vos produits selon les conseils d'utilisation qui figurent sur les emballages.

e Récupérez et déposez les excédents des produits nocifs que vous utilisez dans les centres de
collectes.

¢ Nettoyez les pinceaux et autres outils de bricolage dans des lieux adaptés.
e Lavez votre voiture dans un espace dédié a cette activité.
e Si vous faites la vidange vous-méme, récupérez I'huile de votre moteur et apportez-la a la

déchetterie.

Dans tous les cas, évitez de déverser des liquides polluants ou des déchets dans ces
grilles. Des gestes simples protégent notre environnement !




En présence de nombreuses autorités communales, le Corps des
sapeurs-pompiers de Villars-sur-Glane a tenu son rapport d’activité
pour 'année 2012, le 10 janvier dernier.

Ce fat I'occasion pour le commandant, Nicolas Corpataux, de faire
le bilan en commengant par ces propos:

« Etre disponible au service d’autrui en tout temps ne va pas de soi, mais c'est bel
et bien notre role de miliciens sapeurs-pompiers.

En ces temps ou restructuration, rentabilité et optimisation des colts sont les maitres mots, il me parait bon de
relever le faible colt par habitant, environ 25 francs, pour le fonctionnement de notre service.

Si jai décidé de commencer mon rapport ainsi, c’est que beaucoup de nos concitoyens ignorent notre
fonctionnement réel. Souvent, I'étonnement prévaut quand ils apprennent que nous ne sommes pas un
service professionnel, mais comme je me plais a le répéter « a qui on demande une prestation de pros... »

R

Ce fat aussi l'occasion de prendre congé du premier-lieutenant
Daniel Sansonnens qui quitte le CSP aprés 26 ans de service
dont 10 ans comme remplacant du commandant. Sébastien
Lambelet lui succéde a ce poste et a été promu premier-
lieutenant.

Un autre fait marquant a été les nominations de 2 nouveaux
officiers, Daniel Sallin et Patrik Roulin.

Remise du souvenir par M. le Conseiller
communal, chef du dicastéere, P.-E. Carrel

L’année en chiffres se résume de la
facon suivante :

- 65 interventions suite a un appel au 118

- 2’639 heures d’instruction, hors cours
cantonaux et service de piquet

- 75 jours de formation
(cours cantonaux et de spécialistes)

- 83 personnes sont incorporées dans le
CSP La reléve 2013

_ Le rapport d’activité est disponible
dans sa version intégrale sous

http://www.cspvsg.ch

Les promus a un grade supérieur en compagnie de
Mme la Syndique.
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D e « Un petit pas vers les autres »
/
l L

] Au début en 2008, sous I'impulsion de Tabitha Fasel, les enseignants

- / de I'école de Cormanon souhaitent entreprendre une action concréte

e pour venir en aide aux enfants du Burkina Faso. L'idée est de

EBASSE construire un batiment scolaire composé de trois salles de classes

' pouvant accueillir chacune 50 éleves. Ce projet suscite
I'enthousiasme de tous les enseignants.

En décembre 2008, le projet démarre concrétement par une journée de sensibilisation de la vie en
Afrique, aupres de tous les éléves de notre école.

En juin 2009, nous organisons une exposition / vente de bricolages réalisés par les éléves.

En juillet 2010 a lieu un marché aux puces auquel les parents sont conviés.

En décembre 2010, un CD « Air show d’Afrique » voit le jour. Chaque classe apprend une chanson
qui sera enregistrée. Un concert interprété par les 300 éléves de notre école est offert aux parents
afin de les remercier de leur précieuse collaboration.

En 2011, la construction démarre a SABTOANA, prés de Ouagadougou. Pour nous, il est
important de suivre les travaux, d’obtenir réguliérement des fonds afin qu’il n’y ait pas d’interruption
dans la construction.

En décembre 2011, une vente de chocolat est effectuée pour trouver la somme fixée pour terminer
une premiére étape : fabrication des briques, « maisonnette » pour le gardien, construction
« bassin de rétention d’eau ».

En juin 2012 : les murs intérieurs de I'école sont terminés ... il ne manque « plus que » des
fenétres, le toit et l'aménagement intérieur.

Pour trouver le financement de cette nouvelle
étape, nous avons organisé une marche
« Calebasse » qui a eu lieu 5 juillet 2012. Les
350 éleves de notre école ont marché entre
4 km et 14 km pour les enfants du Burkina Faso.
Gréace a la générosité des parrains et marraines
trouvés par les éléves, le succes a été au
rendez-vous.

« Accueil des premiers éléves »

En octobre 2012, une merveilleuse nouvelle
arrive ... L’école accueille ses premiers éléves
de 1P, méme si tous les travaux ne sont pas
encore terminés.

 fg )

\

il

\

S

Pour nous, le pari n’est pas encore gagné, il faut finir 'aménagement extérieur, trouver du mobilier,
aider l'école a devenir totalement indépendante financiérement, trouver réguli€rement des
parrains/marraines pour permettre la scolarisation des enfants les plus défavorisés.
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Un petit résumé de toutes ces actions menées avec les éléves, 'appui de nombreux parents, l'aide
de la commission scolaire et des services techniques de la commune peut étre lu sur notre site :
http://cormanon.educanet2.ch/calebasse

Pour nous aider a poursuivre cette ceuvre ...

Un don Parrainage

Vous pouvez faire un don: Engagez-vous sur la durée en parrainant des
CCP: 12-453644-6 enfants défavorisés de I'école Calebasse.
IBAN: CH68 0900 0000 1245 3644 6

Calebasse - école primaire de Cormanon A titre indicatif: un parrainage de 25.-/mois
Rte de la Berra 2 permet a 3 enfants d'aller a I'école.

1752 Villars-sur-Glane

Services aux personnes ageées

Visites a domicile

Partager un moment agréable avec une personne bénévole qui vient vous trouver pour vous tenir
compagnie, bavarder, vous faire la lecture ou vous aider a rédiger un courrier. Elle vous
accompagne aussi en promenade, chez le coiffeur ou au magasin et peut s’occuper de faire
quelques courses.

Renseignements: 026 347 39 63 ou benevolat@croix-rouge-fr.ch

Aide aux proches

Des auxiliaires de santé vous relaient si vous vous occupez, a domicile, d’'une personne agée
et/ou malade. Pendant ce temps, vous vous ressourcez. Ce service d’accompagnement est
complémentaire des organisations d’aide et de soins a domicile.

Renseignements: 026 347 39 79 ou aide.aux.proches@croix-rouge-fr.ch

Service des transports

Si vous avez une mobilité réduite due a I'dge ou a la maladie, nous pouvons faciliter vos
déplacements. Un chauffeur vient vous chercher a votre domicile et vous conduit chez votre
médecin, a I'hdpital, etc. puis vous raméne chez vous.

Renseignements: 026 347 39 40 ou benevolat@croix-rouge-fr.ch

Des lits électriques

En cas d’alitement prolongé, d’une sortie d’hépital et pour faciliter les soins a domicile, nous
mettons a disposition (location ou vente) des lits électriques a trois moteurs.

Renseignements: 026 347 39 52 ou locations@croix-rouge-fr.ch

Des matelas anti-escarres
Pour permettre une protection cutanée lors d’un alitement prolongé.
Renseignements: 026 347 39 52 ou locations@croix-rouge-fr.ch

Un systéme d’alarme

Pour votre autonomie, pour que vous et vos proches soyez rassurés. Vous étes en sécurité 24
heures sur 24 grace a un petit appareil, facile a utiliser, que vous portez comme une montre-
bracelet, un pendentif ou une broche. En cas de besoin, vous activez la touche d’appel et la
centrale d’alarme organise des secours appropriés.

Renseignements: 026 347 39 52 ou locations@croix-rouge-fr.ch

Croix-Rouge fribourgeoise, Rue Techtermann 2, 1701 Fribourg, tél. 026 347 39 40
www.croix-rouge-fr.ch
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W les Ligues de santé

du canton de Fribourg

Ligue contre le cancer | diabétefribourg | Ligue pulmonaire | CIPRET Centre de prévention
du tabagisme | Centre de dépistage du cancer du sein | Registre des tumeurs | Equipe
mobile de soins palliatifs Voltigo

Nos différentes associations assurent, sur mandat de I'Etat, des prestations médico-sociales, de
soutien et de prévention en faveur des malades concernés et leurs proches, a domicile ou dans
nos lieux de consultations a Fribourg, Bulle, Estavayer-le-Lac et Morat. Contactez-nous.

Ligue fribourgeoise contre le cancer

Aide et soutien aux malades du cancer et a leurs proches
Activités d'information et de prévention

Registre des tumeurs

info@liguecancer-fr.ch — www.liguecancer-fr.ch

Tél. 026 426 02 90

O O O O O

diabétefribourg

Qs o Enseignement infirmier, diététique, soins et conseils pour les
)/( personnes diabétiques
(—\, o Activités d'information et de prévention
o info@diabetefribourg.ch — www.diabetefribourg.ch

o Tél. 026 426 02 80

Ligue pulmonaire fribourgeoise

Soins, conseils et soutien pour les malades respiratoires
Remise des appareils respiratoires

Activités d'information et de prévention
info@liguepulmonaire-fr.ch — www.liguepulmonaire-fr.ch
Tél. 026 426 02 70

O O O O O

CIPRET Centre de prévention du tabagisme

o Campagnes de prévention, aide a I'arrét
o info@cipretfribourg.ch — www.cipretfribourg.ch
o Tél. 026 42554 10

Centre de dépistage du cancer du sein

La mammographie de dépistage pour toutes les femmes dés 50 ans
Informations sur la prévention et le dépistage du cancer du sein
depistage@liguessante-fr.ch — www.liguecancer-fr.ch

Tél. 026 425 54 00

5

A

O O O O

Equipe mobile de soins palliatifs Voltigo

C//%WO o Soutien, orientation et conseil lors de situations de maladies graves,
C pour les personnes concernées, les bénévoles et les professionnels.
o voltigo@liguessante-fr.ch — www.liguecancer-fr.ch
o Tél.026 426 00 00

Route St-Nicolas-de-Flie 2 Tél. 026 426 02 66 www.liguessante-fr.ch

CP 96 / 1705 Fribourg Fax 026 426 02 88 info@liguessante-fr.ch
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Programme des manifestations

MARS

Sa2 17h00 Les ours dorment enfin de . s . .

Di 3 15h00 | Geneviéve Billette / Comp. Marin | 10Ut public dés 8 ans Nuithonie
Récital de piano Nelson e -

Sa2 19h30 Goerner Société des concerts Equilibre
Le poids des éponges Alias / .

Ma 5 20h00 Guilherme Botelho Danse Equilibre
Orchestre de Chambre . .

Je7 20h00 Fribourgeois Musique Equilibre

Du7au9 20h00 Betty de Claude-Inga Barbey, ‘A . .

Di 10 17h00 | Doris Ittig et Pierre Mifsud Theatre Nuithonie
Voisard, vous avez dit Voisard . . .

Sa9 20n00 Thierry Romanens et Format A'3 Musique Nuithonie
Prise de tension .

Ma 12 13h45 Exposé M. Raymond Pilloud Vie montante Cormanon

Ma 12 20n00 | Chaque homme estune race de | 1y .o Nuithonie
Mia Couto

Me 13 20h00 La Belle de Cadix de F. Lopez Opérette Equilibre

Ve 15/Sa16  20noo | Des femmes qui tombent Théatre Nuithonie
Compagnie Un air de rien

Ma 19 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon

Me 20 13h30 Marche Vie montante Centre sportif

Sa 23 19h30 Sinfonieorchester Basel Société des concerts Equilibre

Sa 23 17h00 Pinocchio de Joél Pommerat, Tout public dés 8 ans Nuithonie

Di 24 15h00 | Compagnie Louis Brouillard P

Lu 25 20n0o | Harold et Maude de Colin Théatre Equilibre
Higgins avec Line Renaud
Le début de la fin de Sébastien A -

Me 27 20h00 Thierry avec Richard Berry Thééatre Equilibre
Orchestre de Chambre . .

Je 28 20h00 Fribourgeois Musique Equilibre

AVRIL

Ma 9 14h15 | Visite déchetterie Ste-Apolline Vie montante Ste-Apolline

Ma 16 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon

Me 17 13h30 Marche Vie montante Centre sportif

Du 17 au 20 20h00 Le ravissement d’Adéle Théatre Nuithonie

Du 25 au 27 20h00 Compagnie Pasquier-Rossier

Du 18 au 20 20h00 | Marie-Thérése Porchet Humour Equilibre

Du 18 au 20 20h00 Vacarme d’automne de Daniel Théatre - création Nuithonie

Di 21 17h00 | Fazan u

Ma 23 20h00 | Swan Luc Petton & Compagnie Danse Equilibre

Ve 26 19h30 | Musikkollegium Winterthur Société des concerts Equilibre

Lu 29 20h00 | La vérité de Florian Zeller Théatre Equilibre

MAI

Je 2 20h00 gg:’ dY°’k Voices & Fjo Big Musique Equilibre
Orchestre Symphonique

Ve 3 19h30 Suisse des Jeunes et Neue Société des concerts Equilibre
Wiener Stimmen

Sa4 17h00 20'000 lieues sous les mers de . s . .

Di 5 15n00 Jules Verne Tout public dés 7 ans Nuithonie
Les 81 minutes de

7-8-10-11 20h00 . e A e . .

Du 15 au 18 20h00 Ma'dAem0|seIIe A. Le Magnifique Thééatre - création Nuithonie
Théatre

Ma 14 14h15 Pélerinage a Bourguillon Vie montante Centre sportif

Me 15 13h30 Marche Vie montante Centre sportif

Me 21 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon
Didon et Enée d’Enry Purcell . .

Je 23/Ve 24 20h00 Ensemble Orlando Opéra Equilibre

Je 30 20n0o | Orchestre de Chambre Musique Equilibre

Fribourgeois
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Programme des activités de I’'animation

Vous trouverez trés facilement des informations concernant nos activités sur notre site interactif
www.vsg-animation.ch

Pour tous, adultes, familles et enfants

Vendredi 15 février, pendant les vacances de Carnaval, c’est jour de féte a Villars-sur-Glane !
A 14h, a la grande salle de I'école de Villars-Vert : initiation au bal folk pour parents et enfants,
pour se retrouver sur des airs de musiques traditionnelles et apprendre quelques pas simples.

Dés 19h30, initiation aux danses folk : cet atelier nous permettra de danser tous ensemble
pendant le bal, quels que soient notre &ge et notre condition physique. Le groupe de musique
Latcho Danse nous accompagnera dans notre découverte. Beaucoup de plaisir et de joie en
perspective....

Inscription sur place ou au 026 402 02 22 ou par mail : staff@vsg-animation.ch

A 20h30, grand bal folk pour tous, a la grande salle de I'école de Villars-Vert, avec le groupe de
musique Latcho Danse. Venez simplement pour écouter, partager un moment en famille ou
rencontrer du monde, mais aussi retrouver les pas appris durant l'aprés-midi et enfin danser
comme le coeur et le corps vous en dit. Entrée libre.

Pendant les vacances de Paques : le mercredi 27 mars, a « I'Espace Jeune » du Platy, de 14h a
17h, décoration des ceufs de Paques. Venez en familles décorer vos ceufs de Paques. Vous
amenez vos ceufs et I'animation met a votre disposition le matériel pour les décorer.

La traditionnelle chasse aux ceufs aura lieu dans la forét de Belle-Croix, le vendredi 29 mars. Le
Lapin de Paques et des prix pour les enfants seront de la partie. Rendez-vous a 13h30, au
réservoir, avec un petit panier.

Féte de la Saint-Jean, le dimanche 23 juin, parcours conté dans la forét de Belle-Croix. Vous
serez accueilli par I'équipe de I'animation a I'entrée de la forét. Vous pouvez déja réserver votre
soirée, des 16h30.

Des 7 ans

Nous sommes présents tous les mercredis de 14h a 16h a I’ « Espace Jeunes » au Platy. Ces
activités sont gratuites, sans inscription et elles sont proposées aux enfants de la 1°° a la 6°™
primaire. Vous trouverez le programme détaillé sur notre site internet.

Tous les mercredis, de 14h a 16h a Villars-Vert, nous proposons des activités variées. Nous
travaillons sur des thémes qui reviennent chaque mois, ainsi les enfants peuvent choisir les
activités qui leur correspondent selon qu'ils aiment plutdt bricoler, sortir ou s'exprimer. En général,
le premier mercredi du mois, nous faisons des bricolages, le deuxiéme mercredi de I'expression
(théatre, musique, cinéma, médias...), le 3°Me « brico-cuisine », le dernier mercredi, nous sortons :
musée, forét, etc.
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Et durant toute la saison de la « Lanterne magique », nous allons voir les films proposés avec les
enfants, qui se seront au préalable inscrits au 026/402.02.22. Départ du « Milieu » a Villars-Vert a
13h15. Prochaines dates : 27 février, 27 mars, 24 avril et 29 mai.

Deés 9 ans

En hiver, la forét change d'ambiance. La neige épaisse I'enchante et la rend muette, alors que les
arbres dénudés la rendent transparente. C'est dans cette atmosphére mystérieuse que I'animation
propose aux enfants, dés 9 ans, une sortie originale en forét, le jeudi 14 février 2013.

Aprés une marche a travers les champs enneigés (on l'espére), les enfants découvriront, au milieu
de la forét, de magnifiques constructions en bois, semblant venir du Moyen Age. Puis, ils
partageront une fondue onctueuse dans une belle clairiére. Et c'est autour d'un feu que nous nous
retrouverons pour nous laisser prendre dans un grand jeu de stratégie dans lequel les enfants sont
les personnages.

Départ a 10h, au centre « le Milieu » a Villars-Vert, et retour a 17h au méme endroit.
Pour cette activité, il est important de mettre des bonnes chaussures et de s’habiller chaudement.
Inscription obligatoire : 026/402.02.22 ou staff@vsg-animation.ch Prix : Fr. 3.-—-.

Carnaval

Les 11 et 12 février 2013, I'animation se déguise a l'occasion du Carnaval des Bolzes! Une
couturiére professionnelle sera présente pour accompagner ce moment de création. Le lundi de 9h
a 16h, au Platy, sera consacré a la confection des costumes ainsi que le lendemain matin, dés
9h, au méme endroit. Ensuite, nous nous rendrons en Basse-Ville pour participer au cortége
durant 'aprés-midi. Prévoir des pique-niques pour les deux jours ainsi que des habits chauds pour
le cortége. Inscription obligatoire sur notre site internet, par mail staff@vsg-animation.ch ou alors
en laissant un message au 026/402.02.22.

Vacances de Paques

Atelier : « Les sons au bout des doigts » : cette semaine de « bidouillage électronique »
s'adresse aux enfants, dés 9 ans, qui veulent découvrir un monde musical sortant de l'ordinaire.
Durant la semaine du 8 au 12 avril 2013, au Platy, les aprés-midi de 13h30 a 16h30, un
professionnel vous guidera a travers de nouveaux sons, des musiques originales et des voix
insoupgonnées. Une expérience a ne pas rater ! Inscription obligatoire au 026/402.02.22 ou par
mail : staff@vsg-animation.ch.

Des 10 ans

Le « premier accueil » a lieu tous les vendredis, de 17h a 18h30, a Villars-Vert au « Milieu ».
C’est I'occasion pour les enfants, dés 10 ans et jusqu’a 12 ans, de se retrouver, de jouer, de
discuter, d’inventer.... Un beau moment a partager entre ami-e-s et avec I'équipe de I'animation.
Des 11 ans

A Villars-Vert, les mercredis de 16h30 a 17h30, le « spécial filles » a lieu toutes les deux
semaines. Toutes les filles y sont les bienvenues et il n’est pas nécessaire de s’inscrire.
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L’équivalent masculin a lieu en alternance, les mercredis de 16h30 a 17h30. Rendez-vous donc
pour ce « spécial gargons » au « Milieu », a Villars-Vert.

Deés 12 ans

Les mardis, de 17h a 18h, cours de danse hip-hop pour les filles et les gargons, avec Ana, au
Platy. Inscription au 026 402 02 22 ou par mail : staff@vsg-animation.ch.

Sport par équipe aux Rochettes : chaque mardi, un sport par équipe différent sera proposé, de
17h15 a 18h15. Accessible aux filles et aux garcons, entre 12 et 18 ans. Il suffit de venir avec ses
chaussures de salle et I'envie de se dépenser !

Deés le C.O.

Nouveau ! Café Ados du 19 février au 24 mars, a la cafétéria de la « Grange », les mardis et
jeudis de19h a 21h. Un nouveau lieu de rencontre ouvert aux garcons et aux filles, dés 13 ans ou
qui sont au CO. C’est l'occasion de discuter, boire un jus, jouer, se détendre, amenez vos
musiques préférées !

L’accueil des vendredis soir au Platy est pour I'instant suspendu. Nous recherchons une formule
qui corresponde mieux aux besoins et aux attentes des adolescent-e-s.

Durant les vacances d’été: vous pouvez déja réserver vos dates ou vous préinscrire (tél.
026 402 02 22 ou staff@vsg-animation.ch) pour les activités d’été. Les programmes sont en cours
d’élaboration.

Du lundi 8 au vendredi 12 juillet : une semaine remplie d’activités différentes, dans tous les
quartiers de la commune. Les enfants s’inscrivent pour toute la semaine et seront pris en charge
pour la journée. Dés 7 ans.

Du lundi 15 au vendredi 19 juillet: Camp d’été dans la magnifique région de la Chia en
Gruyeéres, juste au pied du Moléson. Dés 10 ans. Prix Fr. 260.--.

Pour ces activités, vous trouverez plus de précisions, en temps voulu, sur notre site internet :
www.vsg-animation.ch

Travail social de rue a Villars-sur-Glane

La travailleuse sociale de rue est présente dans les milieux ou se retrouvent les jeunes: les
différents quartiers de la commune de Villars-sur-Glane, la rue, les centres commerciaux, les parcs
ou encore la gare de Fribourg. A pied ou avec le bus de Villars Animation, elle va a la rencontre
des jeunes de 12 a 25 ans.

Lutte contre I'exclusion, I'isolement, la précarité, créer ou recréer un lien social, améliorer le bien-
étre, encourager l'intégration, la réduction des risques, le dialogue, sensibiliser aux comportements
a risques, faire de la prévention sont, entre autres, ses principales missions. Elle accompagne de
maniére individuelle ou collective les jeunes qui en expriment le souhait.
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Besoin de parler de vos soucis, envie de réaliser un projet, besoin d’'un coup de main ? La
travailleuse sociale de rue offre aux jeunes une écoute sans jugement et respecte 'anonymat de
ceux qui la sollicitent pour les soutenir dans leurs démarches d’orientation, de réinsertion, etc.

N’hésitez pas a contacter Céline par téléphone au 079 416 31 72 ou par e-mail celine@vsg-
animation.ch, si vous ne la croisez pas dans la rue.

Pendant les vacances scolaires, les animations réguliéres sont suspendues.
Les activités proposées sont, pour la plupart, gratuites et offertes par la Commune de
Villars-sur-Glane.

BAL FOLK

& INITIATION AUX DANSES FOLK
A LA GRANDE SALLE DE LECOLE DE VILLARS-VERT

VENDREDT 15 FEVRIER 2013

14h: Initiation au bal folk
pour familles et enfants.

19h30: Atelier d’initiation
aux danses Folk pour tous.

20h30: Grand bal folk pour tous
avec le groupe de musique:

Latcho Danse. VILL ARS&
ANIMA

www.vsg-animation.ch
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Adresses des Présidents des partis
politiques de Villars-sur-Glane

Parti démocrate-chrétien (PDC)
Mme Pascale Mottolini, imp. Grangette 1
www.pdc-vsg.ch

Parti socialiste fribourgeois (PSF)
M. Thomas Marthaler, ch. de la Fontaine 3
www.psvillars.ch

Parti libéral-radical (PLR)
M. Olivier Carrel, Président ad interim
www.plr-vsg.ch

Parti chrétien-social (PCS)
M. Rolf Studer, rte du Coteau 63
www.csp-pcs.ch / e-mail: studer.vsg@bluewin.ch

Union Démocratigue du Centre (UDC)
M. Michel Bavarel,
Ch. de la Pépiniéere 8

Les Verts et sympathisants

M. Bruno Marmier, Imp. du Pré-Henry 4,
077 /465 10 40

www.verts-vsg.ch

Adresses des Présidents des groupes
pol. représentés au Conseil général

Groupe démocrate-chrétien (PDC)
M. Frangois Page, rte du Bugnon 29

Groupe socialiste fribourgeois (PSF)
Mme Pascale Spicher, ch. du Verger 38

Groupe PLR
M. Benoit Sansonnens, imp. du Relais 5

Délégation PCS
M. Pierre-Yves Moret, ch. du Couchant 34

Délégation UDC
M. Michel Bavarel

Groupe Les Verts et sympathisants
M. Adrian Etter, rte de Planafaye 10

Ecole de ballet Monique van der Roer

danse classique, moderne (tous &ges et
niveaux), Platanes 24, 026 534 51 02 ou

079 /630 00 69 / www.mvdroer.ch

Danse de couple, Petit-Moncor 1,
Hirsiger, 079 701 35 63

Centre Richemond Fribourg, activités santé et
développement personnel, Moncor 15,
026 401 44 45 / www.centre-richemond.ch

Notre-Dame de la Route
Maison de formation d’adultes
026 409 75 00 / www.ndroute.ch
secretariat@ndroute.ch

Vill-Art groupe d’artistes amateurs,
Président : Raymond Pilloud 026 402 48 12
Groupe Scout Villars-sur-Glane, Mme Martine
Baeriswyl, Verger 14, 079 395 57 82

Société propriétaires chiens de police,
Président M. E. Morand, Moncor 27,

026 402 32 74

Art Show, club d’artificiers M. Aebischer,

026 402 73 87

Parents - jeunes - cannabis, case postale 98,
Villars-sur-Glane 2, 079 545 61 92

Heidi
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Boutique « Au fil des réves », Platanes 41,
026 552 05 52, www.aufildesreves.ch

Boutique d’habillement d’occasion enfants et
futures mamans

Ensemble vocal de Villars-sur-Glane
Directeur : Philippe Morard,

rte de la Ferme 47, 026 401 02 75
Président : Dominique Rey,

ch. du Couchant 43, 026 402 52 38 /
www.evv.ch

Maitrise de Villars
Directeur : Patrick Naef, 026 401 27 16
www.la-maitrise.net

SOS Jouets, rte de la Glane 9, 026 425 40 59
1700 Fribourg

Mirages Photographie, 078 618 34 66
Keren Bisaz et Marc Ducrest
Rte de Moncor 12, www.miragesphoto.com

Association quartier Villars-Vert, Redoute,
Belvédeére, Charmilles, M. Cihan Kilic
Marché de Villars-Vert, rte Villars-Vert 32,
026 402 01 26, 079 214 79 81

Creahm, atelier d’art différencié,
Ch. des Ecoles 10, 026 422 24 75
www.creahm.ch / info@creahm.ch



Adresses des clubs sportifs

AEROBIC
Responsables :
Geneviéve Canzali-Monney

Case postale 4
1752 Villars-sur-Glane 2
026 401 77 48

Magali Buri 026 401 03 37
AIKIDO SAKURA

Resp. techn. Bernard Gremaud 026 402 21 78
Planafaye 9

A F S L HHandicapés

Rte de Moncor 14
BADMINTON

Président : Daniel Vonlanthen
vonlanthendaniel@bluewin.ch
www.bcvillars.ch
BASKETBALL

Président: Gérald Chappuis
Resp. mvt jeun. : J.-P. Raineri
www.villars-basket.ch

BODY BUILDING

Président : P.-Alain. Vonlanthen
BOXE

Président: Roberto Quaranta
CENT POUR CENT

Cours de santé + Walking et Nordic Walking
Présidente : Elaine Meuwly 079 750 38 17
COURSE A PIED
Sébastien Vonlanthen
Moniteur Allez Hop
sebrunning@yahoo.fr

026 401 02 20

CP 170 Villars 1
079 327 22 06

CP 14 Villars 2
079 518 72 62
079 508 06 13

079 321 18 46

CP 146 Villars 1
026 402 50 41

076 588 72 27

FOOTBALL CP 43 Villars 2
Président : Frangois Grangier 079 348 26 43
Resp. Juniors : Philippe Ullnaess 079 743 43 46

Ecole foot : Christophe Aegerter 079 692 53 57
www.fcvsg.ch

ENERGYM FITNESS

FIT PLUS PREMIUM FITNESS

GYM ACTIVES DAMES
Présidente: Monique Bollmann
Ch. de la Redoute 4

GYM DAMES

Présidente: M.-Louise Jacquat
GYM DAMES VILLARS-VERT
Présidente: Thérése Roubaty
GYM PARENTS - ENFANTS
Responsable: Sonia Roubaty
GYM HOMMES

Président: Michel Brique 026 402 09 26
GYM BIEN-ETRE 026 401 13 19
Présidente: Chantal Ding-Roschy 079 356 52 43
SKIi CP 100 Villars 2
Président: Christian Neuhaus 026 400 03 33
Twirling Club Baton Butterfly
Président : M. Angeloz
Monitrice : Mme Stutz
www.twirling-butterfly.ch

026 409 77 77
026 402 10 21
026 402 48 50

026 402 77 92
026 402 88 47

026 401 05 71

079219 10 19
0796721570
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SPORT PRO SENECTUTE : COURS
Renseignements et information 026 347 12 40
info@fr.pro-senectute.ch
- GYM DOUCE, MAINTIEN, DYNAMIQUE, FIT GYM MIXTE
Monitrice : Ch. Ding-Roschy 026 401 13 19
- GYM MOBILITE EQUILIBRE
Monitrice : Frangoise Bruchez
- WALKING
Monitrice : Carmen Carrard
- TCHOUKBALL
Monitrice : Marlyse Bangerter 026 660 42 71
- DANSE TRADITIONNELLE INTERNATIONALE
Monitrice : Jacqueline Gschwind 026 402 66 75
JUDO CLUB 026 465 13 20
Président : Marc Decroux 076 398 18 85
Vice-Prés. : Vincent Raemy 079 662 51 35
KARATE-CLUB COBRA
Dojo du Guintzet
Resp. techn. Reynald Olivier 079423 3276
KOBOXE THERAPIE SPORTIVE 026 430 07 23
Route de Moncor 12 079 433 28 57
koboxe@bluewin.ch / www.koboxe.org

UHC SAANE-FRIBOURG, CP 1539 1701 Fribourg
Président: Emmanuel Waeber

MOTO
Président: Yves Schafer

026 401 00 50

026 466 14 82

CP 89 Villars 2
026 481 47 40
079417 52 24

PLONGEE SOUS-MARINE 079 230 38 01
Président: Pierre Dumont

Ch. de la Fenetta 6
FOOTBALLTENNIS
Président : Gilles Grandjean
TENNIS CLUB AIGLON
Club House

Professeurs: Douglas Hull
Laurent Becarelli

TENNIS DE TABLE
Président: Grégoire Piller 026 402 39 59
Chef technique: Julien Vipret 079713 22 68
TCHOUKBALL STREETCONCEPT TBC
Jérdbme Chopard

Rte de Moncor 25
chopard.jerome@bluewin.ch
TORII-SPORT Kickboxing et sports performances
Petit-Moncor 1c, 078 686 32 80
torii-sport.ch / fribourg@torii-sport.ch
VOLLEYBALL SMILE

Resp. site Villars : Adrian Bisaz,
Pré del'lle 5

adrian@bisaz.com

VOLLEY BIEN-ETRE 026 401 13 19
Responsables: P. et C. Ding-Roschy

GROUPE PREPARER MORAT-FRIBOURG
Responsable 026 402 06 10
www.gpmf.ch / www.morat-fribourg.ch

079 3232378

026 424 38 80
079 219 42 64
079 683 26 18

079 476 16 68

079 540 24 20



Villars Animation

"Espace Jeunes" au Platy 026 402 02 22
Locaux Villars-Vert 26 026 400 01 60
www.vsg-animation.ch

Clinique dent. scol. de Villars-Vert 026 305 86 94
Ouverte lundi et mardi de 07.45 h. a

12.00 h. et de 13.00 h. a 17.00 h.

Accueil extrascolaire

Cormanon (Mme Rosangela Keller) 026 408 32 66
Rochettes (Mme F. Ruffieux) 026 401 36 20
Villars-Vert (Mme M.-M. Bovet) 026 400 06 48
Bibliothéque communale 026 408 32 90
MA: 15h.a 18 h. JE:  15h.a18h.

ME: 17 h.a 20 h. SA: 10h.ai12h.

Ludothéque (Rés. «<Les Martinets») 026 407 35 37
ME et VE aprés-midi, de 15h30 a 18h00
Pendant vacances seulement ME aprés-midi

Section des Samaritains

Mme Suzanne Demierre, Présidente
presidente@samas-vsg.ch

Cours de sauveteurs: inscriptions :
Mme Florence Brique
www.samas-vsg.ch

Résidence pour personnes agées « Les Martinets »
M. Marc Roder, Directeur 026 407 35 33
8 h.-11.30 h. / 14 h.-16.30 h. (secrétariat)

Home médicalisé de la Sarine 026 4225111
Foyer de jour

Av. Jean-Paul Il 10, CP 112

Foyer Rose d’automne (home méd.) 026 422 78 00
Ch. Cardinal Journet 4

Maison de repos et centre de convalescence

Villa St-Francois
Av. Jean-Paul Il 12

Pro Senectute Fribourg
Fondation au service des Seniors

079 781 22 62

026 422 7111

Ch. de la Redoute 9 026 347 12 40
info@fr.prosenectute.ch
Fondation pour I'aide et les soins 026 425 55 25

a domicile de la Sarine
Beaumont 6, c.p. 132, 1709 Fribourg

Serv. de puériculture de I’Off. fam. 026 323 1211
Consult: 2éme et dernier mercredis du mois, de 14 a
17h30, Home des Martinets

Service de repas chauds a domicile :

- Gastro Traiteur, Beaumont 9 026 424 22 64
- Papaux Menu a domicile 076 331 09 57
- Le Resto 079 409 14 62
Sport-Handicap

Rte de Moncor 14 026 401 02 20
SOS Futures mamans 026 322 03 30

Parkinson Suisse - Groupe Fribourg et Broye
vaudoise

Mme Doris Vernaz 0264121141

Forum écoute la fondation romande 021 614 60 50
des malentendants, Jordils 5, 1006 Lausanne
www.ecoute.ch / info@ecoute.ch

La Famille au Jardin, Foyer de jour pour

personnes présentant d’importants troubles

de mémoire type Alzheimer
Rémerswil 4, 1717 ST-URSEN
www.la-famille-au-jardin.ch

Allaitement : Conseils tél. - Consult. a domicile

026 321 20 13

Mme Chantal Dévaud 026 4028173
Consultante en lactation IBCLC
Baby-sitting (Croix-Rouge) 026 347 39 49

« Vie Montante » groupement du 3éme age

M. Henri Currat, Président 026 402 18 64
Mme Cécile Tache 026 402 40 65
Association de Parents d’Eléves

CP 25, 1752 Villars-sur-Glane 2

Mme Sandrine Python, Secrétaire 026 401 17 88

Association d’accueil familial de jour
de la Sarine
Rue de Romont 2

Creche « Les Dauphins »

Route de Villars-Vert 50

du LU au VE, de 06.30 h. a 18.15 h.
www.crechelesdauphins.ch

Créche « Arc-en-Ciel »
Pérolles d’en-Haut 6
du LU au VE, de 07.00 h. a 18.00 h.

Créche Cap Canaille
Rue des Cerisiers 2
www.capcanaille.ch

026 322 69 26
026 402 72 85

026 401 30 05

026 401 26 36

Ecole maternelle « Coffret Magique - Cormanon »
Mme L.-M. Muller, Fin Derrey 12 026 401 5312
www.coffret-magique.ch

Ecole maternelle bilingue « Scou-Bi-Doux »

Mme C. Lambert, Platanes 33, CP 52 026 401 01 54
AGAPA Suisse romande Association pour les pertes
de grossesses et maltraitances du passé

CP 138, 1752 Villars-sur-Glane 1 026 424 02 22
www.agapa-suisseromande.ch
Association Vivre avec la mort, 026 436 46 60

rte de Fribourg 18, c.p. 33, 1723 Marly 1
www.valm.ch
Permanence téléphonique

Association Alzheimer Suisse
Section Fribourg, du lu auve 9h - 17h
rte de Sommentier 123, 1688 Sommentier

026 424 00 80
026 402 42 42

Passe-partout 026 422 56 20
Transport de personnes en chaise

roulante ou a mobilité réduite

Service Ambulance Sarine (SAS) 144
Feu 118
- Officier de piquet 026 40 20 118
- Commandant du feu 026 4014118



