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Une!année!sous!le!signe!de!l’alimentation!et!du!mouvement!
!
L’équipe! d’animation! socioculturelle! de! la! Commune! de! Villars6sur6Glâne! s’est!
notamment! fixé!comme!objectif!durant!cette!année!2013!de!sensibiliser!davantage! les!
enfants! et! les! jeunes! à! leur! forme! d’alimentation! ainsi! qu’aux! produits! qu’ils!
consomment,!tout!en!gardant!un!aspect!ludique.!
Par! notre! participation! à! «!La! Suisse! bouge!»! par! exemple,! le! bal! folk! a! permis! de!
mélanger!mouvement,!cultures!différentes,!créativité,!rencontres!et!plaisirs!partagés.!Le!
1er! mai! 2013! a! été! également! l’occasion! de! mélanger! ces! différents! thèmes! avec! au!
programme! un! concours! de! chant! en! compagnie! de! Claudio! De! Martino,!
musicothérapeute! et! l’aspect! promotion! de! la! santé! par! l’intermédiaire! d’une!
collaboration!avec!l’épicerie!de!Monsieur!Kilic!où!les!récompenses!étaient!des!fruits!et!
légumes.! Cela! s’est! aussi! traduit! par! exemple! avec! la! réalisation!de!nos!propres!pâtes!
avec! des! enfants! à! Villars6Vert! ou! de! la! cuisine! les! mercredis! après6midi.! Villars!
Animation!a!également!cherché!à!atteindre!les!adolescents!afin!de!les!sensibiliser!à!ces!
problématiques.!C’est!dans!cet!esprit!qu’un!café6ados!a!vu!le!jour!durant!deux!mois!à!la!
Grange!au!début!de!l’année.!Avec!ce!public!un!peu!plus!âgé!nous!leur!avons!fait!déguster!
des!jus!de!fruits!frais,!façon!aussi!de!(re)découvrir!le!vrai!goût,!sans!ajouter!de!sucre,!des!
fruits!et!des!légumes.!
Mais! l’activité! qui! résume! le! mieux! cet! objectif! reste! le! rallye! «!alimentation! et!
mouvement!»! qui! a! eu! lieu! le! 22! juin! 2013.! Plus! d’une! centaine! d’habitant6e6s! de! la!
Commune!se! sont!déplacés!pour!participer!à! tout!un!parcours!à!Villars6Vert!durant! la!
matinée!et!qui!s'est!conclu!tous!et!toutes!ensemble!par!un!dîner!"saveur!d'ailleurs".!Le!
bilan!général!est!très!positif,!autant!dans!les!relations!qui!ont!pu!être!nouées!entre!les!
parents,! les! enfants! et! Villars! Animation! qu’en! ce! qui! concerne! les! différent6e6s!
professionnel6le6s!mobilisé6e6s!à!cette!occasion!(capoeira,!conteuse,!diététicienne,!etc.).!



La!collaboration!avec!le!Service!de!la!Santé!Publique!a!été!très!constructive!et!a!permis!
de! mettre! en! lumière! le! travail! de! chacun.! Le! tout! s’est! clôturé! de! la! plus! belle! des!
manières! par! l’intermédiaire! de! différents! groupes! de! danse! Hip;Hop! de! Villars!
Animation.!
À!l’heure!où!le!«!manger!local!»!revient!de!plus!en!plus!sur!le!devant!de!la!scène,!notre!
souhait! est! d’avoir! planté! quelques! graines! parmi! les! enfants! et! les! jeunes! de! la!
Commune!qui!pousseront!petit!à!petit!à!l’avenir!pour!les!encourager!à!suivre!la!maxime!:!
un!esprit!sain!dans!un!corps!sain.!
!
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Créer,!être,!partager!:!
Les!rencontres!régulières!durant!l’année!scolaire!
!
)
Activités)et)accueils)libres)et)ouverts)
!
Une! grande! partie! de! notre!mandat!
et! de! notre! présence! auprès! des!
jeunes! se! déroule! les! mercredis!
après6midi! (congés! scolaires)! et! les!
vendredis! soirs! de! 17h! à! 22h! dans!
nos! deux! centres,! à! Villars6Vert! au!
«!Milieu!»! et! au! Platy! à! «!l’Espace!
Jeunes!».!
Concernant! les! mercredis! nous!
proposons! différentes! activités! à!
chaque! fois!:! bricolage,! cuisine,!
sortie! et! aspect! culturel! sont!
explorés! tout! au! long! de! l’année.!
Cette! année! 2013! a! notamment!
accueilli! Joël! Cruchaud! (alias! le!
professeur! Maboule! des! Petits!
Zèbres)! de! l’Association!16263! soleil!
pour! un! théâtre! interactif! avec! les!
enfants.!
Pour! ce! qui! est! des! vendredis,! c’est!
lors! de! ces! accueils! libres! et! sans!
inscription!que!nous! rencontrons! le!
plus! de! jeunes.! C’est! aussi! dans! ces!
moments!là!que!se!créent!l’essentiel!
de!nos!relations!avec!les!adolescent6
e6s.!
!
!
!
Les!adolescentes!sont!d’ailleurs!peu!présentes!lors!des!accueils!des!vendredis!soirs.!Mais!
on! les! retrouve! dans! plusieurs! autres! activités!:! l’autodéfense,! le! spécial! «!filles!»,! les!
cours!de!danse!hip6hop,!les!jeudis!bricos!ainsi!que!le!sport!aux!Rochettes.!
!
!
Activités)thématiques)et)ciblées)
!
Spécial!«!filles!»!
L’occasion!de!parler!prévention!et!de!leur!offrir!un!espace!de!paroles!sur!des!questions!
liées! à! leur! âge.! Cette! année,! le! Spécial! «!filles!»! a! bien! débuté! en! janvier! avec! la!
participation!d’une!dizaine!de! filles.!Puis!au! fil!des!mois,! la! fréquentation!s’est!étiolée.!
Nous! avons! alors! fermé! provisoirement! cet! accueil,! attendant! que! les! filles! soient! à!
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nouveau!demandeuses.!En!septembre,!quelques! filles!étaient!à!nouveau!demandeuses.!!
Deux!animatrices!ont!dès!lors!été!présentes!les!mercredis!pour!écouter!les!filles!et!voir!
quelles! étaient! leurs! envies.!Mais,! à!nouveau! cela!n’a!pas! fonctionné! réellement.!Peut6
être!avons!nous!été!trop!rapides!à!répondre!à!leur!demande!!
!
Spécial!«!garçons!»!
Un! mercredi! sur! deux,! de! 16h30! à! 18h00,! les! jeunes! de! la! Commune! peuvent! se!
retrouver!au!centre!«!Le!Milieu!»!à!Villars6Vert.!C’est!un!lieu!de!rencontre,!où!les!jeunes!
encadrés! par! des! animateurs! peuvent! évoquer! leurs! envies,! leurs! peurs,! leurs!
questionnements!à!travers!des!activités!diverses.!Un!exemple!parmi!d’autres!:!les!jeunes!
qui! viennent! régulièrement! à! cette! activité! décident! pour! la! semaine! prochaine! de!
cuisiner!un!plat!typique!et!peu!coûteux.!Ils!se!répartissent!alors!les!tâches,!l’un!d’entre!
eux!se!responsabilise!pour!les!achats,!l’autre!pour!la!recette.!Le!jour!J,!tout!le!monde!met!
la!main!à!la!pâte,!un!des!jeunes!orchestre!le!tout,!sa!mère!lui!a!fait!un!briefing!complet.!
Durant! le! Spécial! «!garçons!»! différents! thèmes! sont! abordés! tels! que! la! sexualité,! la!
violence,!le!racisme!et!bien!d’autres!encore.!Ces!activités!sont!donc!des!portes!d’entrée!
vers!le!monde!des!jeunes.!
!
Sport!aux!Rochettes!
Une!heure!de! transpiration!à! la!salle!de!gymnastique!des!Rochettes.!Une!quinzaine!de!
jeunes!de!12!à!18!ans!ont!été!présents!pour!cette!activité!qui!promeut!la!rencontre!entre!
les!jeunes!autour!d’un!sport!différent!à!chaque!fois.!La!grande!satisfaction!par!rapport!à!
cette!activité!est!qu’elle!a!rassemblé!aussi!bien!des!garçons!que!des!filles.!Un!excellent!
moyen! de! leur! faire! prendre! conscience! qu’il! n’y! a! pas! de! sport! «!masculin!»! ou!
«!féminin!».!Le!futsal!a!rencontré!le!plus!vif!succès!mais!toutefois,!d’autres!sports!ont!été!
explorés! comme! la! capoeira,! le! parkour! ou! encore! de! la! gymnastique! artistique.! Une!
excellente!prévention! contre! le! surpoids!mais! aussi!un!moyen!de!dépasser! ses! limites!
physiques.!!
!
Autodéfense!avec!RoseDMarie!Roubaty!de!l’Association!Pallas!
Cette!activité!proposée!en!collaboration!avec!Rose6Marie!Roubaty!de!l’Association!Pallas!
a! été! une! opportunité! pour! vingt6trois! filles! de! renforcer! leur! confiance! en! elles,! de!
déceler! les! situations! à! risques! et! de! savoir!dire! «!non!».! Face! aux!préoccupations!des!
adolescentes! et! aux! questions! liées! à! la! violence! (tant! physique! que! verbale),! une!
professionnelle!était!présente!afin!de!réfléchir!ensemble!sur!des!situations!«!à!risque!»,!
de!prévenir!les!abus!et!de!travailler!sur!l’estime!de!soi.!Ces!jeunes!filles!sont!reparties!de!
ces! cours! avec,! nous! l’espérons,! une! meilleure! capacité! à! s’affirmer! et! à! poser! leurs!
limites.!
!
Heure!du!son!
L’animation!est!partie!à!la!rencontre!des!jeunes!du!quartier!des!Dailles!avec!une!activité!
centrée!sur!la!musique.!Deux!animateurs!se!sont!rendus!tous!les!mercredis!après!l’école!
dès! la! fin! août! jusqu’à! la! fin!de! la!belle! saison!aux!Platanes!avec!une! stéréo.!Ainsi,! les!
jeunes! ont! eu! la! possibilité! de! s’arrêter,! de! mettre! leur! musique,! d’écouter! celle! des!
autres!et!d’en!causer!autour!d’un!sirop.!La!musique!est!un!joli!moyen!d’entrer!en!contact!
avec!les!jeunes!pour!qui!elle!est!souvent!un!élément!important!de!leur!identité.!
!
!
!



Jeudis!Bricos!
Depuis!le!début!de!l’année!scolaire!201362014,!l’apprenti!ASE,!Guillaume!Dietrich,!mène!
avec! l’appui! d’une! animatrice! un! atelier! de! bricolage! basé! sur! le! concept! de! la! Ludo6
Créativité! et! de! l’expérimentation.! L’idée! est! de! donner! aux! enfants! la! possibilité!
d’expérimenter! différentes! matières! et! différents! processus.! Pour! ce! faire! l’enfant! à!
besoin! d’une! grande! quantité! de! matériel! pour! pouvoir! répéter! plusieurs! fois! des!
expériences.!Par!conséquent,!les!matériaux!de!récupération!s’y!prêtent!bien!car!ils!sont!
peu! coûteux! et! recyclables.! Ainsi,! des! périodes! axées! sur! un! matériel! spécifique!
s’organisent!tout!au!long!de!l’année.!
Par!exemple,!nous!avons!fait!pendant!un!mois,!tout!
les! jeudis! de! l’expérimentation! avec! des! cartons!
récoltés!dans!toute! la!ville.!Pour!conclure!avec!un!
matériel,! les!enfants!de! l’activité!ont! la!possibilité!
de! s’inscrire,! pour! venir! participer! à! un! «!Samedi!
Brico!».! Ces! samedis! offrent! la! spécificité! de! se!
baser!sur!la!demande!des!enfants.!Si!au!cours!de!la!
phase!d’expérimentation!un!enfant!évoque! l’envie!
de!créer!une!maison,!un!meuble!ou!une!voiture!en!
carton!nous!l’aiderons!à!réaliser!son!projet.!!
Cette! activité! connaît! un! joli! succès! auprès! de!
certains! enfants! qui! sont! très! fidèles! à! ces!
«!jeudis!».! L’expérimentation! et! la! réalisation! de!
projets! spontanées! permettent! aux! enfants! de!
construire! une! solide! confiance! en! eux! en! les!
forçant!et!à!trouver!des!solutions!par!eux!même.!
!
Heure!du!jeu!dans!le!quartier!des!Dailles,!à!la!rue!des!Platanes!!
L’heure!du!jeu!c’est!60!minutes!chaque!mercredi!en!fin!d’après6midi!en!compagnie!d’une!
dizaine!d’enfants!sur!l’allée!des!Platanes!autour!d’une!activité!ludique.!Que!cela!soit!une!
initiation!aux!jeux!du!cirque!ou!des!jeux!géants,!l’idée!est!avant!tout!de!créer!du!lien.!À!
travers!ce!moment! ludique,!une!relation!de!confiance!peut!être!tissée!avec! les!enfants.!
Tout!comme!l’année!passée,!l’idée!de!cette!heure!du!jeu!est!de!prendre!le!pouls!dans!le!
quartier! des! Dailles,! et! en!même! temps! de! présenter! les! programmes! de! l’Animation!
(activités!régulières,!camps,…).!
!
Danse!HipDhop!avec!Ana!Domingues!
Depuis! de! nombreuses! années,! Ana! Dominguez! donne! des! cours! aux! jeunes! de! la!
Commune.!Cette!année!deux!cours!ont!eu!lieu,!un!au!Platy!pour!les!adolescent6e6s!et!un!à!
Villars6Vert!pour!les!plus!jeunes.!Le!cours!se!termine!en!juin!avec!une!prestation!à!la!fête!
de!quartier!de!Villars6Vert.!
!
Fêtes!pour!les!jeunes!
Villars!Animation!propose!aux!enfants!de!la!Commune!de!Villars6sur6Glâne!un!lieu!pour!
organiser! des! fêtes! dans! la! salle! de! l’«!Espace! Jeunes!»! du! Platy.! L’animation! offre! la!
possibilité!de! louer!ce! local!pour!y!organiser!des!anniversaires!ou!fêtes!de!classes.!Les!
enfants! peuvent! soit! être! sous! la! responsabilité! de! leurs! parents! ou! sous! celle! d’un!
animateur.!Pour!les!enfants,!c’est!l’occasion!d’avoir!un!moment!vraiment!à!eux,!sans!la!
présence! d’une! figure! parentale! et! pour! les! animateurs! c’est! l’occasion! de! faire!
connaissance!avec!de!nouveaux!jeunes.!C’est!un!premier!contact!qui!permet!d’échanger!



à! propos! de! leurs! préoccupations! (notamment! à! travers! des! thématiques! comme! les!
addictions!ou!les!soucis!à!l’école).!De!plus,!ces!instants!sont!propices!pour!créer!des!liens!
entres!les!jeunes!eux6mêmes.!

!
!
!
!

!!!!! !
!
!
!

Les$enfants$sont$comme$les$marins$:$$
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Vivre,!faire,!se!rencontrer!:!!
Les!activités!proposées!durant!les!vacances!scolaires!
!
!

!
!
!
Camp!d’été!à!la!Chia!
Pendant!les!vacances!d’été,!l’animation!est!partie!avec!un!groupe!d’enfants!pour!faire!un!
mini6camp!en!Gruyère.!Au!programme!du!premier! jour,!une!marche!sur! le!sentier!des!
pauvres! avec! des! activités! en! divers! endroits! de! la! promenade.! Le! premier! atelier!
«!théâtre!»!a!permis!aux!enfants!de!rapidement!créer!des!liens!en!se!laissant!emporter!
par!le!jeu.!Ensuite,!ils!ont!pu!découvrir!diverses!plantes!comestibles!qui!poussaient!dans!
les!forêts!et!les!prés!de!la!Gruyère.!Le!soir!venu,!un!groupe!a!mis!les!mains!à!la!pâte!pour!
préparer!le!repas.!Au!menu,!un!pesto!à!base!de!plantes!récoltées!dans!la!nature.!!
A! l’heure!du!coucher,! les!enfants! sortent! leur! sac!de! couchage!et! c’est! à! la!belle!étoile!
qu’ils!s’endorment.!
!
Chasse!aux!œufs!!
La! désormais! traditionnelle! chasse! aux! œufs! réunit! les! habitants! de! la! Commune! et!
permet! ainsi! un! mélange! générationnel.! Cette! activité! permet! à! l’équipe! d’animation!
d’aller! à! la! rencontre!des!parents.!Plus!d’une! centaine!de!participants!ont!parcouru! la!
forêt!de!Belle6Croix!à!la!recherche!des!400!œufs!cachés!dans!ses!sous6bois.!
!
!
!
!
!
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Chaque! année! nous! essayons! de!
permettre! aux! parents! de! mieux!
s’organiser! durant! les! vacances!
scolaires.! C’est! pourquoi! à!
Carnaval,!à!Pâques,!durant!l’été!et!
en! automne! nous! proposons!
plusieurs!ateliers,!soit!sur!toute!la!
semaine,! soit! sur! plusieurs! jours!
d’affilés.!
Des! camps! sont! également!
proposés! tout!au! long!de! l’année.!
Ces! activités! s’adressent! à!
tranches!d’âge!différentes!afin!de!
permettre!d’adapter!notre! travail!
aux! besoins! spécifiques! des!
enfants!et!des!adolescent6e6s.!
!



Camp!itinérant!avec!des!ânes!dans!la!Broye!
Nous! avons! fait! trois! jours! de! camp! itinérant! avec! huit! enfants.! Au! programme,! une!
magnifique!balade!avec!deux!ânes!à!travers!la!Broye.!Une!approche!spéciale!de!la!nature!
tout!en!stimulant!l’effort!physique!et!la!vie!en!communauté.!C’était!aussi!l’occasion,!une!
première!pour!certains,!celle!d’approcher!des!animaux!et!d’en!prendre!soin.!
!
!

!
!
!
Bals!Folks!
L’animation!a!organisé!deux!bals!folks!dans!des!contextes!assez!différents.!Le!premier!a!
eu!lieu!à!Villars6Vert!pendant!les!vacances!de!Carnaval.!Ce!Bal!Folk!a!été!une!découverte!
pour!beaucoup!et!s’est!construit!en!deux!parties!:!une!initiation!pour!les!parents!et! les!
enfants!l’après6midi!ainsi!qu’un!atelier!pour!les!adultes!le!soir.!Mélange!de!tous!genres!
et!de!tout!âge.!Pour!terminer!cette!activité,!le!Bal!a!réuni!une!centaine!de!participants.!Là!
aussi,!des!jeunes!et!des!moins!jeunes.!
Nous! avons! eu! envie! de! renouveler! l’expérience! pour! faire! bouger! les! gens! et! se!
rencontrer!dans! le!contexte!de!«!la!Suisse!bouge!».!Le!bal! folk!a!permis!de! favoriser! le!
mouvement,! les! cultures! différentes,! la! créativité! et! les! rencontres.! Une! preuve! aussi!
qu’il!est!possible!de!faire!la!fête!sans!alcool.!



Autres!manifestations!
D’autres!manifestations!nous!permettent! !d’aller!à!la!rencontre!de!la!population!et!des!
familles!en!s’invitant!dans!les!différents!quartiers!de!Villars6sur6Glâne!:!
Participation!au!cortège!de!Carnaval!de!la!Basse6Ville!à!Fribourg,!un!Parcours! conté!
lors!de!la!fête!de!la!St6Jean!dans!la!forêt!de!Belle6Croix!avec!la!participation!de!l’équipe!
de!Contemuse.!Une!collaboration!par!l’intermédiaire!d’animations!et!de!danses!à!la!Fête!
de! quartier! de!Villars6Vert! à! la! fin!du!mois!de! juin.!Un!Vide8Grenier! à!Cormanon!en!
septembre,!le!Spécial!Noël!pour!tous,!parents!et!enfants!au!Platy!en!décembre.!Durant!
cette!journée!nous!avons!proposé!différentes!possibilités!de!confectionner!ses!cadeaux!
de!Noël!soi6même.!!Nous!avons!ponctué!le!milieu!de!la!journée!par!un!petit!concert!avec!
Massimo! Bertinelli.! Ces! différentes! activités! (bougies,! lampions,! cartes! en! gravure,!
truffes! et! sa! boîte,…)! durant! le! temps! de! l’Avent! nous! ont! permis! de! garder! une!
ambiance!décontractée!et!tranquille,!loin!de!l’agitation!et!de!la!fièvre!d’avant!Noël.!
!
Ceci! représente!plus!de!1000!personnes,! grands!et!petits!qui!participent!à! ces!actions!
communautaires.! Cette! approche! nous! permet! d’être! en! lien! avec! les! habitants,! avec!
l’idée! sous6jacente!de! réfléchir! à! leur!qualité!de! vie! et! à! encourager! leur!participation!
dans!la!vie!de!la!Commune.!
!
!
 

"Ne$juge$pas$chaque$jour$à$la$récolte$que$tu$fais$mais$aux$graines$que$tu$sèmes"$
Robert$Louis$Stevenson$

!

!
!
Rencontres!et!Collaborations!
!
!
Au!niveau!des!différents!secteurs!communaux!:!

6 Participation!aux!réunions!communales!de!la!Commission!d’intégration!des!migrants!
6 Participation!à!l’Association!de!Quartier!de!Villars6Vert!
6 Scouts!de!Villars6sur6Glâne!
6 Collaboration!avec!Villarsympa!

!
Au!niveau!des!différents!secteurs!cantonaux!:!

6 Participation!régulière!à!l’AFASC!(Association!Fribourgeoise!des!Animateurs!
Socio6Culturels),!notamment!avec!une!journée!d’échange!de!pratiques!par!le!biais!
du!théâtre6forum,!mené!par!Joël!Cruchaud,!comédien!du!Théâtre!Caméléon!

6 Journée!sur!les!jeunes!et!le!jeu!excessif!à!Grangeneuve!organisé!par!le!SASoc!
6 Formation!«!l’homme,!l’adolescence!et!l’indignation!»!par!Elvira!Pancheri!

!
Au!niveau!des!différents!secteurs!nationaux!:!

6 Formation!sur!l’identité!professionnelle!à!l’EESP!à!Lausanne!
6 Formation!MIRA!sur!les!abus!sexuel!(sensibilisation!sur!des!situations!

particulières!et!premiers!éléments!à!prendre!en!considération!en!cas!de!soupçon!
d’abus)! !



Equipe!
!
Ménestrels…)
)
Responsables%d’animation%
Ramona!Wirz!
Claude!Pillonel!
!
Apprenti%
Guillaume!Dietrich!
!
!
…Et)autres)baladins)
!
Hip@hop%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%
Ana!Domingues!
%
Musique%
Massimo!Bertinelli!
Claudio!De!Martino!
Christophe!Erard!
!
Bal%Folk%
Latcho!Danse!
Grand!Balthazar!
!
Contes%
Odile!Hayoz!!
Et!l’équipe!de!Contemuse!
!
Aides%
Belkiz!Renklicicek!
Yann!M’Bengi!
Cindy!Pochon!
MarieFLouise!de!Aguiar!
Tatiana!Chardonnens!
Elodie!José!
Luana!Wirz!
Enea!Cascione!
%
Costumière%
Elise!Vuitel!
!
Théâtre%
Joël!Cruchaud!
Michel!Lavoi!
Guillaume!Barbey!

%
%
%
%
Animateur%Socioculturel%
Christophe!Koersgen!
Stéphanie!José!
%
Travailleuse%sociale%de%rue%
Céline!Auroi!
%
%
%
%
Arts%visuels,%BD%
Maria!Eugénia!Poblete!
Rinaldo!Wirz!
%
Sculpture%
Flaviano!Salzani!
!
Gravure%%
Yvo!Vonlanthen!
!
Cirque%
Nina!Fischer!
!
Nature%
Ariane!Vadi!
!
Sport%
Yannik!Masserey!
Monica!Aceti!
!
Stagiaires%
Almedina!Elkaz!
!

! !



))))))))))))LE)TRAVAIL)SOCIAL)DE)RUE! )

En!2013,!la!travailleuse!sociale!de!rue!a!effectué!537.25!heures!de!permanences!de!rue,!!!
soit!42%!de!son!temps!de!travail!global.!

!

!

!

!

INTRODUCTION!!

Mise!sur!pied!en!2003,!la!fonction!de!travailleur>euse!social>e!de!rue!se!développe!au!fil!des!années!
en!fonction!des!besoins!et!des!expériences!vécues!et!observées.!Comme!déjà!relevé!dans!le!rapport!
d’activité!2010,!l’augmentation!progressive!du!temps!de!travail!accordé!à!cette!fonction!démontre!la!
reconnaissance! envers! cette! intervention! professionnelle! particulière! ainsi! que! de! l’existence! des!
besoins!et!des!problématiques!sociaux!auxquels!elle!répond.!!

L’immersion!dans!l’environnement!du!public!cible!est!au!cœur!du!travail!social!de!rue.!Il!s’agit!d’aller!
à!la!rencontre!des!jeunes,!de!tisser!des!liens!de!confiance!avec!eux!et!avec!leur!environnement.!Avec!
le!temps,!des!liens!privilégiés!se!créent.!La!professionnelle!devient!une!personne!de!référence!et!de!
soutien.! L’immersion! dans! la! commune.! Les! liens! de! confiance! tissés! avec! les! jeunes! et! leur!
entourage!lui!permettent!de!prendre!connaissance!des!réalités!sociales!vécues!et!d’accompagner!les!
jeunes!dans!leur!cheminement!vers!l’autodétermination!et!la!citoyenneté.!!

LE!TRAVAIL!SOCIAL!DE!RUE!!

Afin!de!réussir!son!acceptation!et!son!intégration!auprès!du!public>cible,!la!travailleuse!sociale!de!rue!
passe!la!majeure!partie!de!son!temps!de!travail!à!effectuer!des!permanences!sociales!de!rue!dans!les!
espaces!publics! fréquentés!par! les! jeunes.!C’est!cette! régularité!et!cette!constance!qui!permettent!
aux!liens!de!se!créer.!De!part!sa!posture,!la!travailleuse!sociale!de!rue!est!une!médiatrice.!Son!travail!
consiste,!entre!autre,!à! recréer!des! liens! là!où! ils! se! sont!étiolés.! Les!permanences! sociales!de! rue!
sont!l’un!des!moyens!de!rester!en!contact!avec!le!terrain.!Ainsi,!au!fil!des!mois,!la!travailleuse!sociale!
de!rue!se!rend!régulièrement!dans!les!différents!quartiers!afin!de!prendre!le!pouls!de!la!commune!et!
d’y!rencontrer!les!jeunes.!

!!

!

!

!

!

!

!
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!

!

!

!

!

!

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
! !

!

Dans! son! travail,! la! travailleuse! sociale! de! rue! s’appuie! sur! la! charte! du! travail! social! hors! murs.!
Certains! principes! éthiques! en! sont,! de! fait,! incontournables.! Il! s’agit,! entre! autre,! du! devoir! de!
confidentialité,!de!la!libre!adhésion!et!l’absence!de!mandat!nominatif!(ciblé!sur!une!personne).!Grâce!
à! ces! principes,! les! jeunes! peuvent! être! entièrement! acteurs! de! leur! projet! de! vie,! prendre! leurs!
responsabilités,!et!ceci!tout!en!bénéficiant!d’un!soutien!professionnel.!

Au!fil!des!jours,!des!mois,!des!années,!le!lien!de!confiance!naît!et!croît.!La!travailleuse!sociale!de!rue!
accueille!alors,!petit!à!petit,!les!demandes!d’accompagnements!individuels!ou!collectifs.!Elle!écoute,!
conseille!et!oriente!les!jeunes!dans!leurs!questionnements!et!les!problématiques!vécus.!

!

!

!

!

!

!

Le! travail! social! de! rue! est! une! intervention! sociale! de! type! généraliste! et! touche! à! toutes! les!
problématiques! sociales.! Dans! le! cadre! des! permanences! de! rue! et! des! accompagnements,! la!
professionnelle!accompagne!les!jeunes!dans!un!large!éventail!de!thématiques!et!problématiques.!!

!

!

!

!

En! 2013,! la! travailleuse! sociale! de! rue! a! accompagné! 29!
jeunes,!âgé2e2s!de!12!à!25!ans.!!

La! proportion! entre! les! jeunes! femmes! et! les! jeunes!
hommes! n’est! toujours! pas! égale.! Cependant,! le! nombre!
de! jeunes!femmes!sollicitant! la!travailleuse!sociale!de!rue!
augmente!au!fil!des!années.!!

!

Femmes,&espace&public&et&espace&privilégié&

Comme!déjà! relevé!en!2012,! les! jeunes! femmes!occupent!
l’espace!public!de!manière!plus!subtile!et!moins!fréquente!
que!les!jeunes!hommes.!Le!temps!de!prise!de!connaissance!
et!de!mise!en!confiance!est!de!ce!fait!plus!long.!!

En! 2013,! des! jeunes! filles! ont! approché! la! travailleuse!
sociale! de! rue! afin! de! mettre! sur! pied! un! espace! de!
rencontre!et!de!discussion.!Il!s’agissait!pour!ces!jeunes!de!
poursuivre! le! «!Spécial! Fille!»! (organisé! par! Villars!
Animation)!auquel!elles!participaient!étant!plus!jeunes.!!
!
Une!dizaine!de! jeunes!femmes!entre!14!et!16!ans!se!sont!
ainsi! retrouvées! une! fois! par! semaine! pour! discuter,!
échanger!et!partager!leurs!réalités,!leurs!coups!de!cœur!ou!
leurs!coups!de!gueule.!

Durant!l’année!2013,!la!travailleuse!sociale!de!rue!a!abordé!
les!thématiques!suivantes!lors!de!ces!permanences!sociales!
de!rue!*.!

! !

!
!
!
!
!
!
*!Les!chiffres!présentés!ici!
couvrent!la!période!de!mai!à!
décembre!2013.!Une!
thématique!est!
comptabilisée!à!partir!du!
moment!où!la!discussion!
dépasse!5!minutes.!



! !TRAVAIL!SOCIAL!DE!RUE!ET!ESPACE!PUBLIC!

Le! travail! social! de! rue! est! une! intervention! sociale! particulière! en! ce! sens! qu’elle! a! pour! base!
l’immersion! auprès! du! public! cible!:! «!l’aller! vers!».! En! côtoyant! les! jeunes! dans! l’espace! public! et!
dans! leur!environnement,!mais!également!grâce!au! lien!de!confiance,! la! travailleuse!sociale!de!rue!
est!une!observatrice!privilégiée!des!besoins!sociaux,!mais!également!des!changements!sociaux.!

!

!

!

!

!

!

!

!

ALCOOL!ET!ESPACE!PUBLIC!

Au!travers!de!ses!permanences!sociales!de!rue,!la!travailleuse!sociale!de!rue!observe!également!les!
changements!au!sein!de!la!commune!ainsi!que!les!changements!comportementaux.!

Avec!l’arrivée!de!l’été,!un!phénomène!s’est!intensifié!dans!la!commune!de!Villars>sur>Glâne.!En!effet,!
des! jeunes,! plus! nombreux! qu’à! l’accoutumée! se! sont! retrouvés! pendant! les! vacances! scolaires!
d’abord,!puis!également!pendant!les!week>ends!et!occasionnellement!les!soirs!de!semaines!autours!
du!Centre! sportif!du!Platy.!Ces! rencontres,!organisées! via! les!nouveaux!médias! sociaux! (Facebook,!
Whattsapp,! Ask,! etc.),! ont! pris! une! intensité! particulière,! notamment! en! ce! qui! concerne! la!
consommation!d’alcool.!Des! jeunes! se! sont!confiés!à! la! travailleuse!sociale!de! rue!et!ont!exprimés!
une!certaine!inquiétude!face!à!ce!comportement.!La!travailleuse!sociale!de!rue!a!alors! intensifié!sa!
présence! afin! d’observer! ce! nouveau! phénomène.! Une! première! phase! d’observation! était!
essentielle!afin!d’évaluer!la!nécessité!d’une!intervention!plus!ciblée.!La!professionnelle!a!pu,!encore!
une! fois! grâce! aux! liens! de! confiance! tissés! au! long! des! années,! intégrer! les! différents! groupes! et!
discuter! avec! les!personnes! concernées!de! la! situation!et!des! comportements!à! risque!de! certains!
jeunes.!

Après!un!pic!pendant! la!période!estivale!et! l’arrivée!des!températures!plus!fraîches,! le!phénomène!
s’est! peu! à! peu! essoufflé.! Les! jeunes! ont! quittés! l’espace! public.! Toutefois,! cela! ne! garantit! pas!
l’abandon! des! rencontres! alcoolisées,! lesquelles! peuvent! s’organiser! dans! un! cadre! privé,! cadre!
auquel!la!travailleuse!sociale!de!rue!n’a!pas!accès!aussi!facilement.!

!
!

En! 2012,! suite! à! l’observation! d’une! baisse! de!
l’âge! des! jeunes! sollicitant! des!
accompagnements! individuels! et! collectifs,!
l’adaptation! de! l’âge! du! public! cible! proposée!
par! la! travailleuse! sociale! de! rue! a! été! puis!
acceptée.!L’âge!du!public!cible!a!ainsi!été!porté!
à! 12! ans.! Les! chiffres! de! 2013! confirment! le!
rajeunissement! des! jeunes! sollicitant! des!
prestations!du!travail!social!de!rue.!

Il! est! à! noter! toutefois! que! la! tranches! d’âge!
18225!ans!est!toujours!la!plus!concernée!par!le!
travail!social!de!rue.!

!!

!



! !! LES!JEUNES!DANS!LES!QUARTIERS!

La! fréquentation! des! espaces! publics! ou! privés! varie! fortement! en! fonction! des! saisons.! Ainsi,!
l’arrivée!de!l’hiver!et!son!climat!froid!et!pluvieux!représente!une!contrainte!supplémentaire!pour!les!
jeunes!:! trouver!un!endroit!de! rencontres.!En!effet,! ces!derniers! recherchent!en!hiver!des! lieux!de!
rencontres!dans!des!endroits!chauffés!ou!abrités,!tels!que!centres!commerciaux,!garages!et!autres.!
Cependant,! leur! présence! dans! ces! lieux! n’est! pas! toujours! appréciée! et/ou! tolérée.! Certains!
problèmes! de! «!voisinage!»! voient! le! jour,! ce! qui! conduit! alors! à! de! fréquents! contrôles! et!
interventions!de!la!police.!

La! travailleuse! sociale!de! rue,! par! son! intervention!professionnelle,! travaille! avec! les! jeunes,! entre!
autre,! sur! leurs! comportements! en! les! responsabilisant! face! à! ceux>ci.! Cependant,! le! problème!de!
cohabitation!dans!les!lieux!publics!ne!peut!être!uniquement!mis!sur!le!compte!de!la!jeunesse.!Il!est!
en! effet! primordial! pour! les! jeunes! de! pouvoir! disposer! de! lieux! de! rencontres! et! donc! de!
socialisation.! Ces! jeunes,! principalement! des! quartiers! des! Dailles! et! de! Villars>Vert,! expriment!
régulièrement,! l’hiver! venu,! le! besoin! d’avoir! un! lieu! de! rencontres! au! sein! de! leur! quartier! et!
accessible!les!soirs!de!semaine.!Certains!jeunes!expriment!notamment!le!souhait!de!mettre!sur!pied!
un!projet!de!locaux!de!musique!autogérés.!!

Il!apparaît!donc! important!de!réfléchir!à! la!place!que!nous!donnons!ou!que!nous!pourrions!donner!
aux!jeunes!dans!notre!commune!et!quelles!améliorations!il!y!aurait!lieu!d’apporter.!

! PROJET!!«!PARC>AU>METRE!2!»!:!

Vendredi! 14! juin! 2013,! les! travailleurs! sociaux! de! rue! fribourgeois! (Association! REPER,! Villars!
Animation,!Pastorale!de!Rue!>!Formule!Jeunes)!ont!organisé!une!journée!thématique!de!réflexion!sur!
l’espace!public!des!Grands>Places!à!Fribourg.!!

Les! Grands>Places! constituent! un! point! de! départ!
intéressant! pour! cette! réflexion! sur! l'espace! public.! En!
effet,! la! Ville! de! Fribourg! en! loue! une! partie! à! une!
structure!privée!durant!l'été!(«!Fribourg!Plage!»).!De!plus,!
ce!parc,!connu!par!certains!pour!sa!mauvaise! réputation,!
va! subir! prochainement! un! réaménagement! qui! pose! la!
question!de!son!affectation.!

Pour! interpeller! le! public,! les! travailleurs! sociaux!
de!!rue!ont!fait!appel!à!leurs!collègues!genevois!du!Service!
de! la! Jeunesse,! lesquels,! munis! de! leurs! transats,! sont!
venus! présenter! leur! concept! d’occupation! de! parc.!
“L’opération!chaises!longues”!genevoise!consiste!à!mettre!
gratuitement!à!disposition!du!public,!des! transats!dans!7!
parcs!de!la!ville!de!Genève!durant!la!saison!estivale.!Nous!
inspirant! de! ce! concept! genevois,! nous! avons! créé! trois!
petits!jobs!à!l’intention!de!trois!jeunes!qui!se!sont!occupés!
du! montage,! du! démontage! du! matériel! ainsi! que! de!
l’alimentation!du!grill!lors!de!cette!journée.!



Cette!année!2013,!la!travailleuse!sociale!de!rue!a!rencontré!à!plusieurs!reprises!des!membres!du!corps!
enseignant!et!directorial!du!CO!de!Pérolles.!Ces!rencontres!avaient!pour!objectifs!de!mettre!des!
observations!en!commun!et!de!réfléchir!à!des!interventions!de!prévention!ciblées!sur!certains!
comportements,!tels!que!l’utilisation!des!nouvelles!technologies!ou!des!bagarres!entre!jeunes!ayant!eu!lieu!
en!ville!de!Fribourg.!
!
Dans!le!courant!2013,!la!travailleuse!sociale!de!rue!a!poursuivi!les!partenariats!développés!les!années!
précédentes,!notamment!avec!l’Association!REPER2!Secteur!Rue!et!Réalisations,!la!Tuile!et!la!police!de!
proximité!(secteur!Fribourg!centre!ville).!!

L’action! «!Parc! au!mètre2!»! s'est! déroulée! de! 12h! à! 19h.! Afin! de! nourrir! le! débat,! les! travailleurs!
sociaux!de! rue! fribourgeois!ont!proposé!gratuitement!des! chaises! longues,!un!grill! et!des! jeux.!Un!
faux! contractuel! était! également! présent! afin! de! faire! payer! le! carré! de! gazon! utilisé! par! les!
personnes!présentes,! ceci! afin! d'ouvrir! le! débat! sur! l'espace!public,! sa! définition! et! ses! enjeux,! en!
particulier!celui!de!la!privatisation!de!l'espace!public.!!!

Dès!17h,!Mme!Schnyder!(Syndique!de!Villars>sur>Glâne),!M.!Steiert!(Conseiller!communal!de!la!ville!
de! Fribourg),! M.! Ehrler! (co>responsable! de! Fribourg! Plage),! M.! Mathieu! (adjoint! de! direction! du!
Service! de! la! Jeunesse! –! Genève),! M.! Beaud! (responsable! du! secteur! Rue! et! Réalisations! de!
l’association! REPER),! une! jeune! utilisatrice! des! Grands>Places,! ainsi! que! M.! Oesch!
(Géographe,!docteur!en! étude! du!développement)! se! sont! retrouvés! autour! de! notre! table! ronde!
afin!de!débattre!de!la!thématique:!“Espace!public!payant?”.!

Cette!journée!visait!à!dépasser!le!seul!cas!des!Grands>Places!et!aboutir!à!une!réflexion!plus!globale!
sur! l’occupation!de! l’espace!public,!et! cela!notamment!en! incluant!dans! le!débat! la! situation!de! la!
Commune!de!Villars>sur>Glâne,!relatée!par!Mme!la!Syndique!de!Villars>sur>Glâne.!!

Suite!à!cette!action,! l’Association!REPER!a!poursuivit! les!discussions!avec!la!ville!de!Fribourg!et!une!
suite!sera!donnée!à!ce!projet.!!

LE!TRAVAIL!DE!RESEAU!

La!travailleuse!sociale!de!rue!étant!une!«!généraliste!»,!son!travail!est!d’orienter!et!d’accompagner!
les!jeunes!vers!les!«!spécialistes!»!lorsque!cela!est!nécessaire.!Le!travail!de!réseau!est!essentiel!dans!
l’accompagnement! des! personnes! sollicitant! un! soutien! éducatif.! Ainsi,! au! fil! des! années,! des!
contacts!se!font,!des!rencontres!ont!lieu!et!des!partenariats!s’engagent.!



Contacts!
)
Adresse%postale%
Villars!Animation!
Administration!communale!
Rte!du!Centre!2!/!CP!176!
1752!VillarsFsurFGlâne!
!
Téléphones%
026!/!402!02!22!(Bureau!Platy)!
079!/!416!31!72!(Travailleuse!sociale!de!rue)!
!
Adresses%e@mail%
staff@vsgFanimation.ch!
céline@vsgFanimation.ch!(travailleuse!sociale!de!rue)!
!
Site%internet%
www.vsgFanimation.ch!
!
!

!! !

!


