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Adresse
Route du Petit-Moncor 1b 
Case postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne
 

Horaires d’ouverture des bureaux
Lundi à jeudi 
8h00 à 11h30 – 13h45 à 17h00
Vendredi 
8h00 à 16h00
 

Services
Administration communale
Tél. 026 408 33 33 
secretariat@villars-sur-glane.ch

Contrôle des habitants
Tél. 026 408 33 40 
habitants@villars-sur-glane.ch

Service des écoles
Tél. 026 408 33 70 
ecoles@villars-sur-glane.ch

Service des finances
Tél. 026 408 33 20 
finances@villars-sur-glane.ch

Service social
Tél. 026 408 33 80 
social@villars-sur-glane.ch

Service des curatelles
Tél. 026 408 33 60 
curatelles@villars-sur-glane.ch

Cohésion sociale
Tél. 026 408 33 68 
cohesionsociale@villars-sur-glane.ch

Services techniques
Tél. 026 408 32 00 
technique@villars-sur-glane.ch

Service des eaux – SINEF SA
Tél. 026 350 11 60 24h/24

Police intercommunale
Route du Petit-Moncor 1f 
Tél. 026 407 78 17 
police.intercommunale@acopol.ch

Bureau des objets trouvés
Tél. 026 407 78 17

Déchetteries
Déchetterie principale de Ste-Apolline
Tél. 026 408 32 88

Horaire d’ouverture 
Lundi	 14h00 à 17h45 
Mardi	 09h00 à 11h45 
Mercredi	 fermé 
Jeudi	 09h00 à 11h45 
Vendredi	 14h00 à 18h45 
Samedi	 09h00 à 11h45 – 13h00 à 15h45

Déchetteries de quartier: Chandolan, Cormanon,  
Les Dailles, Les Daillettes et Villars-Vert
Horaire d’ouverture 
Lundi au samedi 7h00 à 20h00

Dimanche et jours fériés: interdit

 

Bulletin communal
Transmission des données:
secretariat@villars-sur-glane.ch

Date limite d’envoi pour le 1er bulletin communal 
2026: 10 mai 2026

De manière à harmoniser la mise en page du bulletin 
communal, nous prions les annonceurs de bien vouloir 
respecter les formats suivants pour les documents à 
transmettre:

Page A4 (1 page) – vertical 210×297 mm

Page A5 (1/2 page) – horizontal 210×148 mm

Page A6 (1/4 page) – vertical 105×148 mm

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration 
et restons volontiers à disposition en cas de questions.

Image de couverture: Centre MEDIAparc

 

Site internet – Autres informations
Pour toutes autres informations et renseignements 
utiles, nous vous invitons à visiter le site internet 
communal: www.villars-sur-glane.ch

Votre secrétariat communal

Administration communale
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Édiorial

Administration générale, économie,  
informatique

Le 8 mars prochain, les citoyennes et citoyens de Vil-
lars-sur-Glâne seront appelés à renouveler leurs auto-
rités, en élisant les 9 membres de l’exécutif communal 
et les 50 membres du Conseil général. C’est l’occasion 
pour le Conseil communal de la législature 2021–2026 
de tirer un premier bilan et de dresser l’inventaire des 
réalisations de ces cinq dernières années. C’est aussi le 
moment pour moi de remercier chaleureusement les 
membres du Conseil communal pour la qualité de nos 
débats et l’entente constructive qui règne au sein de 
notre collège exécutif. De la même manière, je remer-
cie les membres de notre parlement communal pour 
leur travail et l’excellente collaboration entre nos au-
torités. Nous avons eu des débats parfois vifs, des 
questionnements pointus sur les projets, mais tou-
jours empreints de respect et de volonté de faire avan-
cer notre belle commune de Villars-sur-Glâne.

Le début de la législature a été marqué par les discus-
sions d’ordre institutionnel entre les communes de 
notre district, faisant suite à la disparition forcée de 
l’Agglo (rassemblant les communes d’Avry, Belfaux, 
Corminboeuf, Fribourg, Givisiez, Granges-Paccot, Guin, 
Marly, Matran et Villars-sur-Glâne. Le projet de fusion 
du Grand Fribourg, réunissant les mêmes neuf com-
munes, sans la commune de Guin, a suscité un vif dé-
bat et a fait l’objet d’un vote consultatif, qui s’est soldé 
par un refus dans la majorité des communes. Parallè-
lement, sous l’égide de la préfecture, l’Association ré-
gionale de la Sarine (ARS) a pris son envol, en assumant 
tout d’abord la responsabilité de l’aménagement ré-
gional, puis en se préparant à reprendre une partie des 
tâches de l’Agglo (projet d’agglomération, tourisme, 
transport, mobilité). 

Cette législature a permis, au sein de notre administra-
tion communale, de procéder à une révision de notre 
règlement du personnel pour l’adapter aux nouvelles 
réalités. Les projets informatiques suivent également 
leur cours avec la refonte du site internet et le dévelop-
pement de la gestion électronique des documents, qui 
doit nous permettre de travailler entièrement sur sup-
port numérique. Dans le domaine de la sécurité infor-
matique, d’importantes mesures ont été prises et un 
processus d’audit externe a été mis en place, avec un 

certain succès puisque la commune a pu traverser 
sans dommages une tentative de piratage. Cela étant 
dit, les moyens nécessaires à assurer la sécurité de 
nos données seront en augmentation ces prochaines 
années.

Bruno Marmier, Syndic 
 

Instruction publique

Le Service des écoles assure la gestion optimale des 
infrastructures scolaires – bâtiments, mobilier, équi-
pements informatiques – mais n’est pas l’employeur 
du personnel enseignant. Ce dernier relève directe-
ment de la DFAC (Direction de la formation et des af-
faires culturelles), qui se charge de son engagement, 
de ses directives et de sa rémunération. Malgré cela, 
une collaboration étroite s’établit entre les directions 
des écoles de Villars-sur-Glâne et le Service des écoles.

La DFAC détermine le nombre de classes en fonction 
des effectifs scolaires. Toutefois, il arrive que ce nombre 
ne suffise pas à garantir un encadrement de qualité 
pour tous les élèves. C’est pourquoi, depuis plusieurs 
années, le Conseil communal finance un poste d’ensei-
gnant supplémentaire afin de soutenir les établisse-
ments confrontés à des besoins pédagogiques accrus.

Durant la législature, le Service des écoles a veillé à 
maintenir une offre riche d’activités extrascolaires: 
cours d’allemand, devoirs surveillés, sport facultatif, 
théâtre (Ombres de Shakespeare). Un guichet virtuel a 
été instauré pour simplifier et optimiser la gestion de 
ces activités.

Depuis 2021, les conditions d’enseignement se sont 
nettement améliorées: renouvellement du mobilier, 
modernisation des équipements informatiques pour 
les élèves et les enseignants, rénovation intérieure de 
l’école de Cormanon. La cour de l’école de Villars-Vert a 
été transformée en «cour verte», moins bétonnée, 
agrémentée d’arbres fruitiers et de parcours pédago-
giques favorisant le mouvement et le vivre ensemble. 
Les services techniques accompagnent également la 
gestion des buttes de permaculture dans la cour de 
l’école du Platy.
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Enfin, la bibliothèque du village a été entièrement ra-
fraîchie et modernisée, offrant désormais un espace 
accueillant et chaleureux à tous les habitants.

Caroline Dénervaud, Vice-Syndique

Cohésion sociale, générations et animation

Le Dicastère de la Cohésion sociale, des générations et 
de l’animation a fait du renforcement de la cohésion 
sociale et du vivre ensemble sa priorité pour la législa-
ture 2021–2026. Des mesures concrètes ont été mises 
en place pour les seniors (Concept Senior+ en juin 
2021, Coordinatrice senior en juillet 2023, Commission 
senior au début 2024), entraînant une multiplication 
d’activités reconnues pour leur qualité. 

La nouvelle Déléguée à la cohésion sociale, nommée 
en septembre 2023, a renforcé les actions intergénéra-
tionnelles et interculturelles (ex. Fête des voisins, Fête 
des abeilles, «Une journée qui a du chien»), tandis que 
les Budgets participatifs ont favorisé l’émergence de 
projets locaux (ex. Salon du livre, Fitness urbain), alors 
que la relance de «VillarSympa» en 2023 a permis de 
former de nouveaux «agents sympas», ceux-ci contri-
buant au vivre ensemble.

La jeunesse a bénéficié d’un soutien constant via les 
travailleurs sociaux hors murs de REPER ou de l’équipe 
de «VillarsAnimation» (nouvelle responsable depuis 
novembre 2021) qui a proposé des activités variées et 
inclusives. L’offre d’accueil extrafamilial s’est élargie 
(3e crèche aux Dailles, places extrascolaires supplé-
mentaires) et la grille tarifaire a été allégée au 1er jan-
vier 2024 pour réduire la charge des familles.

Marco Aurelio Andina

Finances

La législature qui s’achève a débuté en 2021 dans la 
plus grande incertitude liée à la crise du Covid-19. 
Cette période inédite a laissé planer de nombreux 
doutes quant à ses conséquences sur la situation fi-
nancière de la Commune, aussi bien au niveau des 
revenus fiscaux que des charges: qu’allaient devenir 
les entreprises situées sur notre territoire? Dans quelle 

mesure les revenus de nos concitoyennes et conci-
toyens allaient-ils diminuer?

Force est de constater que, alors même que l’écono-
mie a été fortement ralentie, les effets de cette crise 
inédite sur la situation financière de la Commune n’ont 
pas été aussi massifs qu’on pouvait le craindre. C’est 
ainsi que, depuis 2021, les comptes communaux ont 
toujours affiché un bénéfice, qui a permis, entre autres, 
de financer les investissements sans recourir à l’em-
prunt et d’amortir la dette communale, celle-ci passant 
de CHF 79 000 000.– en 2021 à CHF 60 000 000.– au 
31 décembre 2024. La bonne situation financière de la 
Commune a aussi permis de maintenir, voire de renfor-
cer les prestations destinées à la population, en parti-
culier en matière d’accueil extrafamilial, destiné à per-
mettre à nos concitoyennes et à nos concitoyens de 
concilier au mieux leur vie professionnelle avec leur vie 
familiale.

Cela étant posé, la présente législature s’achève aussi, 
comme elle a commencé, dans une période d’incerti-
tudes, liées cette fois-ci à la situation géopolitique et 
macroéconomique, référence soit faite par exemple à 
la problématique des droits de douane récemment 
imposés par les Etats-Unis sur les exportations suisses. 
La santé financière de notre Commune a ceci de parti-
culier qu’elle dépend fortement des revenus fiscaux 
émanant des entreprises situées sur son territoire. Par 
conséquent, l’année 2026, qui va clôturer la présente 
législature, s’annonce tout aussi incertaine que l’année 
2021 qui l’a inaugurée. 

Si l’on ajoute, au contexte macroéconomique et géo-
politique incertain, les effets du plan d’assainissement 
des finances cantonales (PAFE), qui aura, s’il est finale-
ment adopté, des effets négatifs sur les finances com-
munales, force est d’admettre que les années qui 
viennent s’annoncent plus difficiles. Cela devra inciter 
les autorités communales à un souci permanent de 
maîtriser les charges afin de maintenir un taux fiscal 
communal attractif, ce en dépit de l’importance et de 
l’augmentation croissante des charges liées, qui ré-
duisent d’autant l’autonomie communale dans le do-
maine financier. Ce sera l’un des défis de la prochaine 
législature, que notre Commune a les moyens de 
relever.

Olivier Carrel
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Santé, social et curatelle

Au cours de cette législature, nous avons renforcé 
notre action en faveur de la cohésion sociale et du 
bien-être de toutes et tous.

Les collaborations, tant au sein de la commune qu’avec 
les partenaires externes, se sont renforcées et déve-
loppées afin de mieux accompagner les personnes bé-
néficiaires de l’aide sociale dans leur insertion ou réin-
sertion professionnelle. 

Projet Job, programme communal destiné à soutenir 
les jeunes dans leur recherche de formation ou d’em-
ploi, a poursuivi son essor et a été reconnu au niveau 
cantonal pour son impact positif.

Par ailleurs, une politique communale du logement a 
été amorcée afin de garantir une offre accessible et di-
versifiée. La création de la Fondation pour le logement 
permettra à la commune de construire des logements 
d’utilité publique répondant aux besoins de la popula-
tion. En parallèle, un règlement sur l’aide au logement, 
combinant aide directe et indirecte via la Fondation, 
est en cours de finalisation.

Enfin, la préparation de la mise en œuvre des presta-
tions complémentaires familles (PC Familles), atten-
dues dès l’année prochaine, ainsi que la révision de la 
loi sur l’aide sociale (LASoc), occupent une part impor-
tante de notre travail en cette fin de législature. Le tra-
vail engagé se poursuivra au cours de la prochaine 
législature.

Alizée Rey 

Aménagement, environnement  
et mobilité

Après la réalisation du passage sous la route de Corma-
non, les travaux de construction de la TransAgglo, che-
min de mobilité douce piétons-vélo, se poursuivent à 
l’endroit du centre sportif du Platy vers les Crosets, au 
nord de la voie CFF. Un 3e secteur en direction de Ma-
tran et Avry devrait voir le jour par la suite. 

La finalisation de notre plan d’aménagement local 
(PAL), outil indispensable au développement de notre 
territoire et aux constructions, arrive à son terme 
après plusieurs années de démarches tant envers les 
administrés que le canton. La Commune de Vil-
lars-sur-Glâne demeure à ce stade dans l’attente de 
l’approbation du canton. Le développement de la zone 
de Bertigny, notamment son pôle économique et la 
construction du nouvel hôpital, sont au cœur des ré-
flexions de la commune. 

Francine Defferrard 

Eaux, énergies et cadastres

Le début de la législature a été particulièrement mou-
vementé pour le dicastère des eaux, énergies et ca-
dastres. Entre pluies diluviennes, épisodes de séche-
resse et flambée des prix de l’électricité, la commune 
a dû relever de nombreux défis – et l’a fait avec exem-
plarité.
Grâce aux efforts déployés, les impacts sur les habi-
tants et sur les finances communales ont pu être limi-
tés.
Cette période a également été marquée par la mise en 
œuvre de projets structurants dont les effets se feront 
sentir durant les trente prochaines années. Parmi eux, 
le renforcement du réseau d’eau potable avec le lance-
ment de l’étude pour une nouvelle usine de potabilisa-
tion, ainsi que l’agrandissement de la STEP, qui per-
mettra d’assurer un meilleur traitement des eaux 
usées, notamment des micropolluants.

Ces réalisations garantiront à chaque habitant une 
eau potable de qualité et en quantité suffisante, tout 
en réduisant au maximum les rejets dans l’environne-
ment pour un avenir plus durable.

Claude Monney
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Services extérieurs, culture et sports

Les services extérieurs œuvrent tout au long de l’an-
née et au gré des saisons à l’entretien du domaine pu-
blic (parcs et jardins, cimetière, routes, forêts) ainsi 
qu’à la gestion quotidienne des déchetteries et de la 
propreté de territoire communal. Durant le début de 
cette législature ils ont également grandement parti-
cipé à la réalisation de chemins piétonniers et cy-
clables, à la conception et la réalisation de mobilier 
urbain, ainsi qu’à des travaux de plus grande impor-
tance dans le cadre des projets comme le bois de Mon 
Cœur, l’installation du fitness urbain et du projet «Cour 
Verte» à Villars-Vert, de la piste d’exercice Okenawa 
dans le bois du Platy et de l’extension du Cimetière. Du 
point de vue des investissements, nous avons mis en 
place un plan de remplacement des véhicules commu-
naux afin de décarboner au maximum notre parc, pla-
nifié la revitalisation du l’étang ainsi que de la partie 
Sud du Platy et participé activement aux projets de la 
nouvelle déchetterie principale, des nouveaux ves-
tiaires ainsi que de la rénovation de la cabane du Platy.
Du côté des sports, un règlement sur l’attribution des 
subventions a été établi et est désormais appliqué. Le 
grand dossier actuellement sur la table est l’organisa-
tion du prologue du Tour de Romandie dont Vil-
lars-sur-Glâne a obtenu l’étape le 28 avril 2026. Notre 
service des sports entretien des liens privilégiés avec 
toutes les structures sportives présentes dans notre 
Commune et a à cœur de leur fournir les services et 
aides dont elles ont besoin afin de pouvoir offrir des 
prestations de qualités à leurs membres. Nos associa-
tions font un travail remarquable en faveur des jeunes 
et moins jeunes et nous leurs en sommes profondé-
ment reconnaissants.

Dans le domaine de la culture notre navire amiral est 
le théâtre Nuithonie. Cependant nombres de manifes-
tations se déroule sur notre territoire et nous en 
sommes très fières. Les Concerts de l’Avent sont l’évé-
nement majeur dans ce domaine et la qualité présen-
tée est reconnue loin à la ronde. D’autres projets sont 
activement soutenus par la Commission culturelle 
avec une créativité et des idées toujours plus variées et 
nous félicitons tous les artistes et tous les talents qui 
se produisent lors des représentations. L’année 2026 
sera une année clé pour la culture de notre district 
avec de grands changements: la constitution de la 
nouvelle région culturelle ainsi que la reprise par 

l’Association régionale de la Sarine (ARS) des tâches 
culturelles qui étaient dévolues à l’Agglomération.

François Grangier

Patrimoine, constructions et  
développement durable

Villars-sur-Glâne a franchi plusieurs étapes majeures 
pour le développement durable. La commune a adop-
té en octobre 2024 son Plan Climat communal, visant 
à réduire l’empreinte carbone, promouvoir les énergies 
renouvelables et encourager des modes de vie du-
rables. Depuis août 2024, des subventions soutiennent 
l’achat par la population d’abonnements Mobility ou 
PubliBike, de vélos, l’installation de bornes de recharge 
et la réalisation de CECB Plus. Par ailleurs, la commune 
a obtenu le Label Cité de l’énergie Gold, remis lors du 
week-end du développement durable en septembre 
2024. Actuellement, une stratégie de lutte contre les 
îlots de chaleur est sur le point d’être finalisée, parallè-
lement à la mise en place d’un dispositif renforcé en 
matière de communication à la population et de suivi 
des actions climatiques.

La commune a concrétisé avec la même détermina-
tion sa vision d’un développement harmonieux au ser-
vice de la population à travers des réalisations fortes 

– la crèche Les Cerisiers, la rénovation de la déchetterie, 
l’aménagement de la Cour verte à Villars-Vert et la ré-
fection de l’école de Cormanon notamment. D’autres 
projets ambitieux sont en cours de réalisation, dont 
les nouveaux vestiaires du Platy et la rénovation de la 
Cabane du Platy.

Valentina Marthaler



8  |  Novembre 2025  |  Conseil général

Conseil général

Politique communale

Les prochaines séances du Conseil général auront lieu 
les 10 et 11 décembre 2025, ainsi que le 12 février 
2026, le 10 et 11 juin 2026. Se tiendra également, 
courant mai, la séance constitutive. Rappelons que 
celles-ci sont publiques et ont lieu à 19h30 à La 
Grange. L’ordre du jour peut être téléchargé sur le site:

www.villars-sur-glane.ch

Vidéo explicative : Comment voter ?
Une vidéo simple et claire qui montre
chaque étape du vote, depuis la réception
du matériel à domicile jusqu’au dépôt du
bulletin.

Élections communales
2026 !

LE 8 MARS 2026,
les citoyennes et citoyens du canton de
Fribourg éliront leurs autorités communales. Participez aux élections communales

le 8 mars 2026 !

Vous avez le droit de voter
et d’être élu-e dans votre commune

É L E C T I O N S  C O M M U N A L E S  2 0 2 6
VOTRE VOIX COMPTE!

 

Vous avez un permis C
Vous avez  18 ans et +
Vous habitez le canton
de Fribourg depuis au 
moins cinq ans

Infos
et outils
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Rentrée scolaire 2025/26

Pour l’année scolaire 2025/26, le cercle scolaire de 
Villars-sur-Glâne compte 14 classes enfantines et 
44 classes primaires pour un effectif légal de près de 
1150 élèves encadrés par 135 enseignant·e·s, 2 travail-
leurs sociaux en milieu scolaire et 4 directeurs·trices 
d’école. 
L’effectif légal moyen par classe se situe à 20,4 élèves 
pour les degrés 3H à 8H et à 17,4 élèves pour les degrés 
1H–2H.
Le nombre de classes pour le cercle scolaire reste iden-
tique à l’année scolaire précédente avec un total de 
58  classes. Dans le détail, une classe 1H–2H a été fer-
mée à l’école des Rochettes pour une ouverture à 
l’école du Platy. Pour les 3–8H, nous comptons une 
ouverture à l’école de Cormanon pour une fermeture 
à l’école du Platy. Parallèlement, la Commune finance 

un équivalent plein-temps réparti sur l’école des Ro-
chettes et sur l’école de Villars-Vert permettant ainsi 
de décharger les enseignant·e·s titulaires avec, notam-
ment, des classes à grands effectifs. Ces unités d’en-
seignement permettent la mise en place de groupes 
d’apprentissage de niveau homogène dans un degré 
ou un double degré.

Activités culturelles

Dans le cadre des activités culturelles soutenues par la 
Commune, la programmation des représentations 
scolaires 2025/2026 se décline comme suit:

Quand Spectacles scolaires Public – écoles

06.10.25 «Toque-Toque» 5–6H Platy | 5H Rochettes | 
3–4H Villars-Vert

06.10.25 «Toque-Toque» 3–4H Cormanon | 
4H Rochettes

07.10.25 «Toque-Toque» 5H Cormanon

17.11.25 «Actapalabra» 5–6H Villars-Vert

25.02.26 «La Nuit des Méchants» 7–8H Platy

02.03.26 «Neige» 7H Cormanon | Platy | 
Rochettes | 6–7H Villars-Vert

11.03.26 «BoumTschak» 1H Cormanon | Rochettes

12.03.26 «BoumTschak» 1–2H Platy | Villars-Vert

12.03.26 «La Nuit des Méchants» 8H Cormanon | Rochettes | 
Villars-Vert

13.03.26 «BoumTschak» 3–4H Platy | 3H Rochettes

16.03.26 «BoumTschak» 2H Cormanon | Rochettes

Sous réserve de changement

Les Ombres de Shakespeare

Spectacle 2026 – 40e anniversaire
Représentations publiques 

	> 03.07.2026 à 20h 
	> 04.07.2026 à 20h
	> 05.07.2026 à 17h

Ecole de Cormanon – salle de sport
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Bibliothèque

Le 1er janvier 2025, l’équipe des bibliothécaires a 
accueillie Mme Mélissa Perrin en qualité de biblio
thécaire scolaire pour le site scolaire de Villars-Vert et 
de médiatrice culturelle. 2025 voit aussi la mise en 
œuvre d’un projet de collaboration avec la biblio-
thèque du CO de Pérolles dans un but de professionna-
liser la gestion du site du CO en mettant en commun 
les ressources existantes et de permettre une conti-
nuité dans la fréquentation régulière par les élèves, 
qui sont pour la plupart des anciens élèves de la com-
mune de Villars-sur-Glâne.

Des livres à découvrir à la Bibliothèque

«L’homme qui lisait des livres» 
de Rachid Benzine (Julliard)

Un vieil homme se tient devant une 
échoppe de livres. Des piles de romans 
s’entassent à ses côtés. Parfois il en 
ressort un et le tend à un client de pas-
sage. Il ne demande jamais d’argent.
Nous sommes dans la bande de Gaza, 

mais pas maintenant. C’est déjà la guerre, mais à cette 
époque, on peut encore circuler librement dans les 
rues, boire un thé et discuter. Un photographe venu 
d’Europe a repéré le libraire qui à ses yeux symbolise 
tout le paradoxe de ces lieux. Il veut saisir ce tableau 
vivant, mais l’homme l’invite à écouter son histoire avant 
de prendre la photo. Alors il raconte. Au travers de sa 
vie, c’est toute l’histoire du peuple palestinien qui défile 
avec ses joies et ses souffrances. Il a connu la fuite et 
l’exil, les jours de prison, la mort des proches et les 
illusions perdues et aujourd’hui il se tient sur cette bande 
de terre où les livres restent le seul moyen de s’échapper.
Ce très beau récit de Rachid Benzine résonne terrible-
ment aujourd’hui. Il touche chacun autant qu’il consti-
tue une ode à la lecture et au pouvoir des livres. (eb)
 

«L’homme sous l’orage»  
de Gaëlle Nohant (L’iconoclaste)

Dans un château sous l’orage, à la 
nuit tombée, un homme se présente 
à la porte. Nous sommes en 1917, 
l’offensive de la Somme vient de se 
terminer. Dans la noble demeure ne 

résident que des femmes: la jeune Rosalie, sa mère 
Isaure et quelques servantes.
Isaure et Rosalie sont toutes deux sur un chemin 
d’émancipation. La guerre a chassé les hommes de la 
vie quotidienne et elles ont appris à construire seules 
un monde différent. Mais les vues des deux femmes 
divergent diamétralement. Même si comme tous les 
personnages de ce roman, elles refusent le destin tout 
tracé qui devait être le leur.
Rosalie comprend vite que l’homme à la porte est un 
déserteur et qu’il semble connaître Isaure. L’attitude 
d’Isaure et Rosalie face à cet inconnu va s’opposer, lui 
aussi. Gaëlle Nohant démontre qu’il est toujours 
possible de choisir, même dans les situations les plus 

Bibliothèque

Animations de
fin d’année 2025

Bibliothèque de
Villars-sur-Glâne

05.12 Contes du Baluchon, 17h-17h45

A Villars-Vert 

11.12 Contes de fin d’année, 16h-17h

A Cormanon

Contes de St-Nicolas, 16h-17h

Atelier cartes de Noël, 14h-15h

Contes de fin d’année, 16h-17h

03.12

10.12

17.12

sur inscription

Rte de l’Eglise 7,
1752 Villars-sur-Glâne
026 408 32 90

Plus d’infos et inscription sur : https://www.bibliovsg.ch



Bibliothèque  |  Novembre 2025  |  11

difficiles. Au centre du roman, ne réside pourtant pas 
la guerre, mais la peinture et plus particulièrement le 
fauvisme. Si maints espoirs seront brisés durant ces 
quatre années, c’est un nouveau monde qui doit leur 
succéder. En peinture aussi, les avant-gardes triom-
pheront dans l’après-guerre.
Un roman de la rentrée qui débute comme un roman 
d’aventure, se développe en huis-clos avant de s’épa-
nouir en manifeste pour l’art et l’humanisme. (eb)
 

«James»  
de Percival Everett (L’Olivier)

La réécriture de romans classiques 
s’est beaucoup développée ces der-
nières années. Pour le meilleur et le 
plus souvent, pour le pire. «James» 
fait exception et se range parmi les 
romans les plus intéressants du 

genre. Percival Everett a repris le roman de Mark Twain 
«Huckleberry Finn» et la entièrement retravaillé. Il en 

résulte le même récit mais montré du point de vue de 
Jim, l’esclave noir qui accompagne Huckleberry. Le duo 
est parfait et les deux personnages s’entendent à mer-
veille dans leur épopée sur le Mississipi et ses rives. Leur 
motivation à l’entreprendre est en revanche bien dif-
férente chez chacun. Huckleberry désire échapper aux 
coups de son père violent. Jim est en fuite et rêve de 
liberté. Il désire avant tout retrouver les siens qui ont 
été vendus dans une autre exploitation. Le ton est éga-
lement bien différent de chez Mark Twain. Jim n’est 
plus un esclave naïf et débonnaire qui peine à s’expri-
mer, mais un homme cultivé maîtrisant parfaitement 
la philosophie. Une des astuces remarquables du ro-
man est de montrer que Jim et ses amis se forcent à 
modifier leur langage quand il s’adresse à un blanc 
pour ne pas paraître arrogant et risquer le fouet. Perci-
val Everett nous permet de mieux saisir la brutalité et 
la cruauté de l’esclavage au XIXe.
Le roman de Mark Twain est parfois interdit aux USA, 
on imagine alors quel accueil a reçu «James» dans cer-
tains milieux. Malgré cela, «James» a récolté le «Natio-
nal Book Award» et le «Prix Pulitzer 2025». (eb)

Que tu sois joueur·euse débutant·e
ou gamer·euse confirmé·e, viens
découvrir une sélection de jeux vidéo
pour s’amuser avec tes ami·e·s !

Programme de médiation
culturelle 2026 Janvier à Juin

Jeux vidéos

Quand ? Les mercredis de 14h à 16h
21 janvier
25 février

De 7 à 13 ans
Inscription obligatoire

Bibliothèque de 
Villars-sur-Glâne

18 mars
6 mai

Venez partager vos lectures du moment
dans une ambiance conviviale. Les
bibliothécaires vous présentent
l’actualité littéraire et leurs coups de
cœur autour d’un thé et de quelques
douceurs.

Tea Time littéraire

Quand ? Le mercredi 22 avril de 17h30 à 18h30

Pour les adultes
Sans inscription 

Né pour lire
Des histoires pour découvrir les livres
dès le plus jeune âge et partager un
moment de tendresse.

De 0 à 4 ans
Inscription obligatoire

Quand ? Les samedis de 9h15 à 9h45
31 janvier
28 février

25 avril
30 mai
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Marque-pages brodés
et sacs féministes

Viens créer ton marque-page brodé
avec le collectif de broderie PoinGt et
découvrir les nouveaux sacs féministes
de la bibliothèque pour la journée de la
femme.

Dès 8 ans accompagné.e
Inscription obligatoire

Quand ? Le samedi 7 mars, de 10h à 12h

Conte musical des
Musiciens de Brême

Laisse-toi emporter en musique dans le
conte fabuleux des Musiciens de Brême
avec la compagnie du Baluchon ! 

Tout public
Sans inscription 

Quand ? Le mercredi 11 mars, de 14h à 15h 

Atelier kamishibaï

Connais-tu le kamishibaï, ce petit théâtre
en bois qui s’emmène partout ? Viens créer
ton propre kamishibaï et inventer tes
propres histoire à lire à ta famille et tes
ami.e.s.

Dès 9 ans
Inscription obligatoire

Quand ? Le mercredi 14 janvier, de 14h à 16h

Contes du Baluchon
(Villars-Vert)
Contes pour petits et grands, racontés
par la Compagnie du Baluchon.

Dès 6 ans
Sans inscription

Quand ? Les vendredis de 17h à 17h45 dans la grande
salle de Villars-Vert

16 janvier
6 février

13 mars
24 avril

Biblioweekend

La bibliothèque t’invite à jouer pour
le Biblioweekend 2026.

Tout public
Sans inscription

Quand ? Le samedi 28 mars, de 10h à 14h

Atelier les Secrets de
la Sorcière
Découvre la nature de ta région à travers
des activités ludiques, artistiques et
magiques. La Sorcière dévoile ses secrets
à qui saura la suivre sur son chemin…

Dès 6 ans
Inscription obligatoire

Quand ? Le mercredi 29 avril, de 14h à 16h30

Poster manga
façon Kakemono

Tu aimes les mangas, le dessin et les
collages ? Les bibliothécaires
t’invitent à venir créer ton propre
poster manga !

De 9 ans.
Inscription obligatoire

Quand ? Le mercredi 11 février, de 14h à 15h

Jean-Blaise à la
bibliothèque
Viens à la rencontre du chat Jean-Blaise et de
ses créateurs Emilie Boré et Vincent di
Silvestro ! Un atelier de découverte et de
bricolage autour des dernières aventures de
Jean-Blaise.

Dès 6 ans
Sur inscription 

Quand ? Le mercredi 28 janvier, de 14h à 15h 
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Lecture avec le
Livreur de mots

En l’honneur de la journée de la lecture à voix
haute, le Livreur de mots vous emmène dans
un univers littéraire fantastique par une
lecture pour les enfants.

Dès 6 ans
Sans inscription

Quand ? Le mercredi 27 mai, de 14h à 15h

Salon du Livre à
Villars-sur-Glâne

La bibliothèque sera présente à l’édition 2026
du Salon du livre donnée par les éditions La
Meute à Villars-sur-Glâne. 

Tout public
Sans inscription
A Cormanon

Quand ? Le samedi 30 mai, de 11h à 14h

Bain de Livres à
Villart-Vert

Viens prendre un bain de livres dans la
cour d’école de Villars-Vert avec des jeux
et lectures multilingues.

Tout public
Sans inscription
A Villars-Vert

Quand ? Le mercredi 10 juin, de 14h à 15h

Création de
marque-pages
Rejoins-nous pour un moment de détente
et d’imagination. Papier, tampons, feutres…
Tout est fourni, il ne manque que ta
créativité !

Dès 9 ans
Inscription obligatoire

Quand ? Le mercredi 17 juin, de 14h à 16h

Prépare ton été avec cet atelier de
scrapbooking. Inspirations, conseils et
créations t’attendent !

Atelier Scrapbooking

Quand ? Le mercredi 1er juillet, de 14h à 16h

Dès 10 ans
Inscription obligatoire

Informations pratiques

Toutes les activités sont gratuites !

Où ont lieu les animations ?
A la bibliothèque communale
Route de l’Eglise 7, 1752 Villars-sur-Glâne

Programme et inscription
Pour consulter les animations et s’y inscrire,
rendez-vous sur le site Web de la Bibliothèque 
www.bibliovsg.ch/evenements
Ou via le code QR suivant

Nous contacter
Numéro de téléphone  
026 408 32 90

Adresse électronique : 
Bibliotheque.communale@villars-sur-glane.ch

Sauf pour les Contes du Baluchon qui ont lieu à l’école
de Villars-Vert et le deuxième conte de fin d’année qui a
lieu a l’école de Cormanon.)
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La Commune engage des étudiant·e·s 

 
Les Services techniques vous rappellent que ces activités concernent les nettoyages des bâtiments 
communaux et divers travaux d’entretien aux services extérieurs (voirie / parcs et jardins, 
déchetterie, STEP). Pour ces derniers, une bonne condition physique est nécessaire. 
 
Ces occupations s’adressent aux étudiant·e·s répondants aux critères suivants : 

• Domicilié·e·s à Villars-sur-Glâne 
• De 16 ans révolus à 22 ans 
• Suisses ou titulaires d’un permis B ou C 
 
Les personnes intéressées sont priées de s’inscrire jusqu’au 13 mars 2026, en complétant le 
formulaire sur notre site internet : www.villars-sur-glane.ch sous la rubrique « emploi » ou de remplir 
le document ci-dessous et nous le faire parvenir à : technique@villars-sur-glane.ch. Passé ce délai, 
les inscriptions ne seront plus prises en compte. 
 
Par souci d’équité et pour l’attribution des postes, un tirage au sort aura lieu. Les personnes choisies 
seront réparties selon les besoins des différents services. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
NOM :   .................................................................... Prénom :  .........................................................  
 
 
Date de naissance : ……………......... No de tél. : ……………… No portable : ……………….............. 
 
 
Adresse :  .........................................................................................................................................  
 
 
E-mail  : ………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Disponibilité :  Travaux nettoyage des bâtiments communaux 

 du 13 juillet au 24 juillet 2026 
 du 20 juillet au 31 juillet 2026 
 
 
Travaux services extérieurs (voirie / parcs et jardins, déchetterie, STEP) 
 du 13 juillet au 24 juillet 2026 
 du 27 juillet au 7 août 2026 
 du 10 août au 22 août 2026 
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La Commune de Villars-sur-Glâne

engage pour août 2026

un·e apprenti·e agent·e 
d’exploitation,  
service de conciergerie CFC

Description
	> Acquérir les compétences spécialisées pour 

exercer la profession d’agent·e d’exploitation
	> Effectuer de petits travaux d’entretien et de 

réparation dans des bâtiments
	> Effectuer des travaux de nettoyage à l’intérieur 

comme à l’extérieur
	> Effectuer des travaux de maintenance sur 

des machines et installations
	> Effectuer des travaux d’entretien des espaces 

verts à l’extérieur et des plantes à l’intérieur
	> Gestion des déchets
	> Assurer l’accès aux bâtiments et espaces 

collectifs extérieurs

Conditions requises
	> Cycle d’orientation achevé
	> Esprit logique, précision dans le travail
	> Fiabilité et sens des responsabilités
	> Compréhension des questions techniques, 

habileté manuelle
	> Domicilié·e à Villars-sur-Glâne

Votre dossier de candidature complet (lettre 
de motivation, curriculum vitae et photographie, 
copies des bulletins scolaires, certificats, etc.) 
doit être déposé via le système de recrutement 
en ligne sur www.villars-sur-glane.ch/emplois 
jusqu’au 31 décembre 2025.

La Commune de Villars-sur-Glâne

engage pour août 2026

un·e apprenti·e employé·e 
de commerce CFC  
branche administration 
publique

Description
La formation alterne pratique professionnelle dans 
plusieurs services de la Commune, enseignement 
à l’école professionnelle et aux cours interentre-
prises.

Conditions requises
	> Langue maternelle française
	> Cycle d’orientation achevé
	> Motivation à s’investir dans une formation 

de trois ans
	> Intérêt pour les tâches relatives à une adminis-

tration publique
	> Domicilié·e à Villars-sur-Glâne

Votre dossier de candidature complet (lettre 
de motivation, curriculum vitae et photographie, 
copies des bulletins scolaires, certificats, etc.) 
doit être déposé via le système de recrutement 
en ligne sur www.villars-sur-glane.ch/emplois 
jusqu’au 31 décembre 2025.



16  |  Novembre 2025  |  Informations communales

Rubrik

CONCOURS DE DÉCORATION
DE VIEUX VÉLOS 

  Villars-sur-Glâne 
accueille

 le prologue du Tour de
Romandie 

le 28 avril 2026
Participez à notre concours de

décorations du parcours.

informations et inscriptions
 jusqu’au 31 janvier 2026

Les vieux vélos seront fournis 
par la commune.

 cohesionsociale@villars-sur-glane.ch 

Prix à gagner.
 Les plus beaux

 vélos seront exposés.
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TOUR DE ROMANDIE
À VILLARS-SUR-GLÂNE

Le Tour de Romandie 2026 fera halte dans notre Commune pour son prologue, le 28 avril 2026. 
Ce sera un très grand moment de sport et un spectacle haut en couleur. En plus de la course,
de nombreuses animations seront proposées durant cette journée.

PROLOGUE  28 AVRIL 2026

Le Tour de Romandie est diffusé dans 128 pays et touche près de 25 millions de téléspectateurs dans le monde entier.
L’organisation du prologue de Villars-sur-Glâne offrira donc une très belle vitrine à la Commune.

Pour rappel, le prologue est la première étape du Tour. C’est une course en boucle. Les coureurs s’élancent l’un après
l’autre sur le parcours, ce qui garantit à la fois un spectacle de grande qualité durant tout l’après-midi du 28 avril sur
les routes de la Commune et une bien plus grande visibilité pour la Commune que lors d’une étape « classique ».

Le tracé de la boucle du prologue sera présenté ultérieurement dans une édition spéciale du journal communal qui
vous parviendra le printemps prochain. C’est aussi à ce moment-là que vous pourrez découvrir les restrictions de
circulation qui seront immanquablement mises en place durant cette journée. Cette édition spéciale contiendra toutes
les informations utiles pour vivre cette fête du cyclisme de la meilleure des manières.

L’Administration communale, en collaboration avec le Vélo-Club Fribourg, s’engagera pour faire de cette journée un
moment inoubliable, qui marquera l’histoire sportive de Villars-sur-Glâne, avec l’aide de nombreuses collaboratrices et
de nombreux collaborateurs communaux. Un comité d’organisation ad hoc présidé par le Conseiller communal
François Grangier est à pied d’œuvre. Il lui tient également à cœur d’impliquer le plus de personnes possibles dans
cette fête, en particulier les enfants qui seront invités à vivre l’événement au plus près, entre autres, en participant à
une course… de vélo. 
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TransAgglo – Secteur Croset–Platy

Un projet ambitieux au service de la mobilité 
douce et du cadre de vie
La Commune de Villars-sur-Glâne poursuit sur son 
territoire la réalisation de la TransAgglo, un axe struc-
turant pour la mobilité douce prévu dans le Projet 
d’Agglomération de 2e génération (PA2) et soutenu 
financièrement par la Confédération, l’Agglomération 
et le Canton. L’un des tronçons les plus complexes de 
l’ensemble du projet, le secteur Croset–Platy, entre 
dans sa phase décisive de réalisation.

Les travaux s’inscrivent dans un contexte particulière-
ment délicat, étant situés à proximité d’une école, 
d’un centre sportif, d’une halte ferroviaire et d’une 
route collectrice. D’une longueur totale de 1160 mètres 
entre le centre sportif du Platy et le ruisseau du Croset, 
ce tronçon de TransAgglo traverse un environnement 
bâti en limite des voies CFF et en flanc de coteau, po-
sant des défis techniques et topographiques majeurs. 
Le projet comprend la construction de deux passe-
relles, un ouvrage de rétention, ainsi que 200 mètres 
de murs de soutènement en béton armé en limite des 
voies CFF et 150 mètres de murs en gabions. La passe-
relle de 23 mètres au-dessus du ruisseau du Croset 
sera réalisée en bois et celle de 16 mètres au-dessus de 
l’allée du Château sera réalisée en polymères renforcés 
de fibres: une première au niveau suisse! 
Un concept d’éclairage innovant et respectueux de la 
biodiversité a été développé pour assurer la sécurité et 
renforcer l’identité nocturne de la TransAgglo. Ce dis-
positif repose sur un balisage lumineux rouge sur l’en-
semble du parcours, une signalisation renforcée aux 
croisements routiers, des bornes lumineuses basses 
pour marquer les transitions, un éclairage sur détec-
tion pour les emplacements de stationnement des 

vélos, un éclairage à la demande pour les aires de jeux, 
ainsi que des ambiances lumineuses spécifiques sur 
les aires de repos.
Outre l’infrastructure de mobilité, le projet intègre la 
création d’une aire de détente surplombant les ter-
rains de football de la zone sportive du Platy. Cet es-
pace sera dédié à la pratique du yoga, du pilates ou 
d’activités similaires, et comprendra également une 
aire de fitness extérieur pour les seniors. Avec ces 
aménagements, la Commune marque sa volonté d’of-
frir des équipements sportifs adaptés pour toutes et 
tous, et accessibles par la mobilité douce.
Le coût total du projet s’élève à 8 115 000 francs, reflé-
tant l’ampleur des travaux et l’engagement des parte-
naires pour une mobilité durable, inclusive et intégrée 
dans son environnement.
Le premier coup de pioche a eu lieu le vendredi 29 août 
2025, pour marquer le démarrage des travaux. La du-
rée du chantier est estimée à une année et demie, avec 
une mise en service prévue à fin 2026.

Plan lumière communal

Le Plan lumière constitue un outil stratégique essen-
tiel pour la Commune dans la mise en œvre d’un éclai-
rage à la fois sobre, sécurisant et respectueux de l’en-
vironnement. Il accompagne la planification ainsi que 
la réalisation des projets communaux, en intégrant 
une réflexion approfondie sur l’éclairage public.
L’objectif visé est de limiter la pollution lumineuse en 
restaurant une véritable trame noire sur les axes sen-
sibles pour la biodiversité, de mettre en valeur les am-
biances nocturnes grâce à un nouvel éclairage de cer-
tains espaces publics, et de réduire la consommation 
énergétique en poursuivant les efforts de sobriété 
engagés ces dernières années.
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Afin de compléter cette démarche, un guide de sobrié-
té lumineuse à l’attention des acteurs privés (habi-
tants, copropriétés, commerces, entreprises, etc.) a 
également été élaboré. En effet, l’éclairage privé repré-
sente à lui seul près des deux tiers de l’éclairage total 
sur le territoire communal.
Ainsi, le Plan lumière et son guide complémentaire 
ambitionnent de mobiliser aussi bien la Commune 
que les acteurs privés dans une dynamique cohérente, 
collective et durable. Ces documents seront dispo-
nibles et téléchargeables sur le site Internet de la Com-
mune dès le 1er décembre 2025.

Coup de balai

Le samedi 20 septembre 2025, une quarantaine de Vil-
laroises et Villarois se sont mobilisés à l’occasion de 
l’action «Coup de Balai». Cette initiative a pour objec-
tif de sensibiliser la population au problème du litte-
ring et de nettoyer les espaces publics tout en faisant 
passer un message fort contre la pollution. De nom-
breuses actions similaires sont menées à l’échelle can-
tonale, suisse et mondiale (Clean-up Day).
À Villars-sur-Glâne, l’opération a permis de nettoyer 
les espaces publics des quartiers des Dailles, de Vil-
lars-Vert et de Cormanon, ainsi que les abords de l’ad-
ministration communale et de la route de Villars. Au 
total, 17 sacs de 35 litres ont été remplis de déchets 
abandonnés, auxquels s’ajoutent 37 bouteilles d’un 
litre remplies de mégots, soit environ 18 500 mégots. 
Des objets inattendus, tels qu’un chapeau en cuir, un 
pied de lampe ou encore un micro, ont également été 
retrouvés.
La Commune de Villars-sur-Glâne remercie chaleureu-
sement toutes les personnes ayant pris part à ce net-
toyage collectif et espère que cette action contribuera 
à sensibiliser un nombre croissant de personnes lors 
des prochaines éditions.

Livret pour le Climat

Déjà une année s’est écoulée depuis l’adoption du Plan 
climat communal en octobre 2024!
Depuis lors, plusieurs stratégies de durabilité ont été 
élaborées ou sont en cours de réflexion, notamment 
pour réduire l’empreinte carbone et renforcer l’adap-
tation du territoire face aux changements climatiques. 
Parallèlement, certaines actions concrètes et ciblées 
sont déjà mises en œuvre.
Afin d’associer la population à sa démarche, la Com-
mune de Villars-sur-Glâne met en lumière certaines 
thématiques du Plan climat qui touchent directement 
le quotidien de ses habitants, car la transition écolo-
gique repose également sur les gestes individuels.
Un premier livret sera distribué d’ici décembre 2025 et 
les informations seront également disponibles sur le 
site Internet de la commune.

Portefeuille d’actions pour promouvoir 
la biodiversité en milieu bâti

Le portefeuille d’actions est un outil développé 
conjointement par le Service des forêts et de la nature 
(SFN) et le Musée d’histoire naturelle de Fribourg 
(MHNF) dans le cadre de la Stratégie cantonale biodi-
versité, récemment acceptée par le Grand Conseil.
S’adressant aussi bien aux communes qu’aux particu-
liers, il contient un panel de mesures faciles à mettre 
en œuvre en faveur de la biodiversité en milieu bâti, 
comme la plantation de haies et d’arbres. Le subven-
tionnement soutient les actions permettant de favo-
riser et garantir la pérennité des espèces indigènes et 
des milieux naturels dans l’espace bâti.
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Actions Hauteur de la subvention

Arborisation

Plantation de haies naturelles et 
diversifiées

CHF 20.– par mètre linéaire  
de haie plantée

Remplacement de haies mono
spécifiques (lauriers-cerises ou 
thuyas)

CHF 100.– par mètre linéaire  
de haie remplacée  
(Max. CHF 2000.–)

Plantation d’arbres 
 

Prix de l’arbre (max. CHF 450.–) 
+ CHF 50.– par arbre pour 
le matériel de tuteurage

Remplacement d’arbres néophytes 
envahissants (robiniers, ailantes, 
paulownias ou sumacs)

CHF 920.– par arbre remplacé 
+ CHF 50.– par arbre pour le 
matériel de tuteurage

Plantation de vergers haute-tige 
 

Prix de l’arbre (max. CHF 200.–) 
+ CHF 50.– par arbre pour 
le matériel de tuteurage

Aménagement de façades 
végétalisées d’habitations

CHF 60.– par m² de façade 
végétalisée d’habitation  
(max. CHF 2000.–)

Dégoudronnage et renaturation

Dégoudronner une surface 
imperméable

CHF 50.– par m² de surface 
dégoudronnée (Max. CHF 3000.–)

Renaturation des jardins  
de pierres

CHF 40.– par m² de surface 
renaturée (Max. CHF 3000.–)

Habitats aquatiques

Création d’étangs CHF 80.– par m² d’étang  
(Max. CHF 3000.–)

Structures-habitats pour la petite faune
Actions Hauteur de la subvention

Construction d’un mur  
en pierres sèches

CHF 265.– par mètre linéaire  
(Max. CHF 3000.–)

Construction d’un empierrement 
semi-enterré

CHF 160.– par structure 

Attention, les mesures déjà réalisées ne peuvent pas 
recevoir des subventions. Les requérant-e-s rem-
plissent un formulaire d’inscription avec une descrip-
tion succincte du projet et l’envoient au Service des 
forêts et de la nature (SFN)
Plus d’informations:
www.fr.ch/diaf/sfn/biodiversite-en-milieu-bati/ 
portefeuille-dactions-pour-promouvoir-la-biodiver-
site-en-milieu-bati

Subventions communales

La Commune de Villars-sur-Glâne soutient financière-
ment des projets pour les habitants et les habitantes 
qui favorisent des modes de déplacement respec-
tueux de l’environnement ou qui contribuent à la tran-
sition énergétique.
Vous souhaitez découvrir la mobilité partagée ou 
acheter un vélo? Ou peut-être envisagez-vous une ré-
novation énergétique de votre bâtiment en commen-
çant par établir un CECB® Plus?
Les subventions communales complètent les pro-
grammes de subventions proposés par le Canton de 
Fribourg ou la Confédération, et peuvent vous aider à 
concrétiser vos projets vers un mode de vie plus du-
rable.

Mesures Description Subvention

Mobility 
 
 
 
 

Première souscription d’un 
abonnement Mobility 
(conditions: effectuer au 
minimum 5 trajets et un coût 
total des trajets effectués égal 
ou supérieur à CHF 150.–)

CHF 200.– 
 
 
 
 

Vélo Achat d’un vélo avec ou sans 
assistance électrique

10 %  
(max. CHF 300.–)

Borne de recharge 
 
 
 
 

Installation d’une borne 
de recharge pour véhicules 
électriques 
 
 

CHF 200.–  
(habitation 
individuelle/PPE) 
CHF 400.– (habi-
tation collective 
mise en location)

PubliBike 
 
 

Première souscription d’un 
abonnement B-Fit PubliBike 
(condition: effectuer au 
minimum 30 trajets)

CHF 100.– 
 
 

CECB Plus Certificat énergétique 
cantonal des bâtiments (CECB)

50 %  
(max. CHF 600.–)

Toute demande de subvention doit se faire via le for-
mulaire en ligne disponible sur le site Internet de la 
Commune:
www.villars-sur-glane.ch/prestations/subventions-
communales-plan-climat/

Seules les mesures commandées et payées depuis le 
6 août 2024 (date d’entrée en vigueur du règlement), 
et qui remplissent les conditions particulières, peuvent 
être subventionnées.
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Taille des haies et arbres situés  
en bordure des routes et sentiers publics

A.  Plantation le long des trottoirs et sentiers

B. � Haies et buissons au bord  
des routes et chemins

C.  Plantation le long des routes

Nous rappelons ci-après les exigences minimales qui 
doivent être respectées en tout temps afin de per-
mettre la sécurité des usagers ainsi que la bonne exé-
cution des travaux d’entretien des voies publiques: 

	> Toute branche débordant sur la chaussée doit être 
éliminée jusqu’à une hauteur de 4,50 m mesurée à 
partir du niveau de la chaussée y compris sur une 
distance latérale de 0,50 m (dessins A et C). 

	> Toute branche d’arbre ou d’arbuste débordant sur 
le trottoir ou le sentier public doit être éliminée 
jusqu’à une hauteur de 4,00 m mesurée à partir du 
niveau de ce dernier (dessin A). 

	> Tout débordement de haie vive sur le trottoir ou la 
chaussée est interdit. Les haies vives doivent être 
entretenues d’une manière stricte afin qu’elles ne 
dépassent, en aucun cas, la limite de propriété  
(dessin B). 

	> La végétation ne doit pas masquer la signalisation 
routière, ni la visibilité aux carrefours et aux accès 
(privés ou publics), ni l’éclairage public. 

Au surplus, les dispositions de la Loi sur la mobilité 
(LMob) (notamment articles 131, 132, 135, 137, 138 et 
139), de même que les normes concernant les visibili-
tés aux accès et aux carrefours, sont réservées.

Services techniques de Villars-sur-Glâne

Procédure de contrôle 
1.	Des contrôles seront réalisés par les Services 

techniques et les infractions seront notifiées au 
propriétaire concerné (ou à la gérance).

2.	Un délai sera fixé pour procéder aux travaux 
nécessaires. La Police intercommunale recevra 
une copie de la notification pour effectuer 
le contrôle à l’échéance du délai.

3.	En cas de non-respect du délai fixé au point 2, 
le Conseil communal ordonnera l’exécution des 
travaux par substitution, aux frais du proprié-
taire, conformément à l’article 146 (LMob).
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COMMENT LE RECONNAITRE ? 
Frelon européen 

4 cm 

• 

Frelon asiatique 
3cm 

Guêpe commune 
1,2 cm 

"' © Didier Bettens

COMMENT RECONNAITRE LES NIDS PRIMAIRES? 
Forme plutôt ronde, jusqu'à la taille d'un ballon de foot, 

Emplacement dans buissons, garage, couvert, etc. 
Aller-retour d'insectes à un point fixe 

COMMENT RECONNAITRE LES NIDS SECONDAIRES? 
Forme de goutte, peut atteindre le diamètre de 80 cm, 

Localisation dans canopée des arbres à > 20m de hauteur, 
mais également proche du sol (buissons, haies, etc.). 

COMMENT SE PROTEGER ? 

Ne pas s'approcher d'un nid actif 
Se tenir à distance minimale de 15 mètres du nid 

Sensibiliser les enfants 
Inspecter périodiquement son environnement, annoncer 

COMMENT REAGIR LORS D'UNE ATTAQUE ? 

Rester calme 
Eviter les mouvements brusques 

S'éloigner rapidement le plus loin possible du nid 
Ne pas rester groupés 

QUE FAIRE APRES UNE ATTAQUE ? 

Se mettre au repos 
Si la piqûre a eu lieu sur la main, retirer montre, 

bagues et bracelets 
Nettoyer la plaie à l'eau savonneuse 

Appeler le 144 à la suite d'une attaque massive ou 
présence de tout symptôme évoquant un choc 
allergique ( difficulté à respirer, démangeaisons, 

gonflement du visage, malaise, nausées, ... ). 

Annonces et infos sur 

www.frelonasiatique.ch 
@:.:• :;:::::·::;:·:

=@••• •• • • •  • •• •• ••• • ••••• • • • • • • • • • • • •• •••• • • • • • • ••• • •• • •••• •• • • •••• ••• • •• ••• •• •• • • • •• • ••• ••• •••• • •• • • ••••• • • •••••••• • •••• ••• • • • ••• ••• • •• • • • • • •••••• •••••• ••• • • • • • ••• • • •• • • • • • •• •• • • •• •• • •• •• • •• • • • • •• •• • • •• • • • • ••••• • ••• • • •• • • ••••• •• ••••• •• ••• • •• • •• ••• •• •• • •• •• •• • ••••••• • • ••• • • •• •••••• • • •• • ••• • •• • ••• • •  • • ••• ••••• • • • •• •• • ••• • • ••••• • • •• •• •• •••••• •• •• • ••• • • • •• • •• • • •• • ••• • •• •• • • •• •• •• • •• •• •• •• • • • • •• • • •• • • •• •• • 

@ .. . .. . . ..... . 
••••• • • •• • • • •• • ••• • • ••••••••• • ••• • • •• • • • • • •  • • • • ••••• •• • • • • • ••• • ••• • • • •••••••• • ••• •• • •••••• 

Nos remerciements vont à toutes les personnes qui 
ont contribué à la réalisation de ce dépliant. 

202 4_04_26_v5_fva_voel I i nge r. q 
www.apiculture.ch 

Soutien de la lutte sur 

www. sto pf re lo n s. ch 

(Vespa ve/utina) 

1 

1 

Fédération Vaudoise des 
sociétés d'Apiculture 

et la Task Force Vaud 
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Désaffectation des tombes en 2026

Conformément à l’article 18 du règlement du cime-
tière du 12 décembre 2023, les tombes des personnes 
suivantes seront désaffectées début 2026.

Les familles, qui désirent garder les pierres tombales 
sont priées de prendre contact jusqu’au 31 décembre 
2025 avec les Services techniques, M. Eraslan Ali Osman 
au 026 408 32 04.

Après ce délai, plus aucun monument ou sépulture ne 
pourra être récupéré.

	> Bruegger	 Robert	 1997
	> Bruegger	 Cécile	 2005
	> Cumar Cali	 Asli	 2005
	> Delley	 Maria	 2005
	> De Weck	 Francine	 2005
	> Dousse 	 Marcel	 2005
	> Dreier	 Adèle	 2015
	> Dreier	 Pierre	 2005
	> Egger	 Michel	 2005
	> Favre	 Marcel	 2005
	> Galley	 Simone	 2000
	> Galley	 Jean	 2005
	> Garnier	 Betty	 2005
	> Grossrieder	 Martin	 2005
	> Hlach	 Simone	 2005
	> Longchamp	 Pierre	 2005
	> Marcucci	 Stelio	 2005
	> Meyer	 Ida	 1997
	> Meyer	 Louise	 2005
	> Python	 Berthe	 2005
	> Roulin	 Françoise	 2005
	> Schaer	 Marie-Louise	 2000
	> Schaer	 Max	 2005
	> Schnerb	 Yvonne	 2005
	> Schoepfer	 Berthe	 2004
	> Schoepfer	 Raymond	 2005
	> Simonet	 Séraphine	 2005
	> Spycher	 Lisette	 2005
	> Sutter	 Heidi	 2005
	> Wiss	 Max	 2005
	> Wolhauser	 Léa	 2005
	> Wolhauser	 Paul	 1982
	> Zosso	 Irma	 2005
	> Zosso	 Marcel	 2000
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Police intercommunale  Villars-sur-Glâne | Givisiez | Granges-Paccot | 
Information  Corminboeuf | Matran 

 

Police intercommunale 
Route du Petit-Moncor 1F | 1752 Villars-sur-Glâne  
Tél. : 026 407 78 17 | Fax : 026 407 78 10 | Courriel : police-intercommunale@acopol.ch 
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 08h00 à 11h30 et de 13h45 à 17h00 

L’ACoPol – 20 ans à votre service  
 

 Le 31 août 2025, l’ACoPol a fêté ses 20 ans et, pour célébrer ce chaleureux événement, 
les collaborateur·trices ont ouvert leurs portes au public. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette journée a débuté le matin avec un accueil 
autour de cafés et de croissants, partagé entre les 
invité·es — notamment des représentant·es du 
canton et de plusieurs communes, divers 
partenaires, ainsi que des collaborateurs actuels et 
d’anciens collègues de l’ACoPol. Ils ont ensuite eu 
l’occasion de parcourir les bureaux et de découvrir 
les différentes missions assurées par la Police 
Intercommunale ainsi que leur évolution au fil des 
années. 

 
 
En début d’après-midi, les premier·ères 
citoyen·nes ont eu l’occasion de découvrir les 
coulisses du travail des agent·es de police, de ceux 
du stationnement ainsi que du personnel 
administratif, souvent croisé·es sur les routes ou au 
téléphone.  
Le soleil était également de la partie, pour le plus 
grand plaisir de toutes et tous. 
 
 

 
Au total, environ 200 personnes, de tous âges, ont 
répondu à l’invitation. Les plus jeunes ont 
particulièrement apprécié la chasse au trésor, 
ponctuée de quelques petits prix. 
Cette journée, riche en échanges, en découvertes 
et en convivialité, restera un beau souvenir pour 
l’ensemble des participant·es. 
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ANIMATION SOCIOCULTURELLE

079 381 40 76

OFFICE COMMUNALE DU TRAVAIL

UNE ÉQUIPE COMPLÉMENTAIRE
T’AIDE DANS TA MISSION

026 408 33 57

TRAVAIL SOCIAL DE RUE DE REPER

079 347 94 71
079 475 69 17

CFC

AFP
CV LETTRES DE

MOTIVATION SOUTIEN STAGE
COACHING

RUPTURE
CONSOMMATION

QUESTIONNEMENTCONFLITS FAMILIAUX

animation
villars

Villars

JOB
PROJET

BESOIN D’AIDE POUR TROUVER UN APPRENTISSAGE ?

VOTRE JEUNE A BESOIN DE SOUTIEN POUR
SES DÉMARCHES PROFESSIONNELLES ?

VILLARS-SUR-GLÂNE
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OpenSunday
Villars-sur-Glâne

De la 1H à la 8H

Entrée gratuite
Sans inscription

Calendrier 2025
Nov 09* / 16 / 23 / 30 

Déc 07 / 14

Calendrier 2026
Jan 11 / 18 / 25

Fév 01 / 08 / 15 / 22

Mar 01*/ 08 / 15 / 22 / 29

Salle de sport du Platy
Allée du Château 15
1752 Villars-sur-Glâne

A prendre 
Affaires de sport, numéro  
de téléphone des parents

Toutes les 
informations 
du projet 

ideesport.ch/fr  

Ainsi que d’autres partenaires : ideesport.ch/fr/partenaires

Un projet réalisé par  : La Commune de Villars-sur-Glâne et la Fondation IdéeSport 

Avec le soutien de :  

@fondationideesport

Assurance : Chaque participant·e vient sous sa propre responsabilité. Des photos et 
vidéos seront prises dans la salle de sport et pourront être utilisées pour illustrer des 
publications d’IdéeSport. En aucun cas ces images ne seront utilisées à des fins  
commerciales. Les représentant·e·s juridiques des participant·e·s acceptent que la  
Fondation IdéeSport collecte des données anonymisées pour des statistiques 
conformément à la déclaration de protection des données (ideesport.ch/fr/protecti-
on-des-donnees).protection-des-donnees).

* A ces dates les événements auront lieu à la salle de sport de l’école primaire des Rochettes. 
Les informations sont tenues à jour sur la page internet du projet.

opensunday_vsg

ideesport.ch/fr

Chaque dimanche
13h30 - 16h30
09.11.2025 - 29.03.2026
Salle de sport du Platy

Open 
Sunday
 Villars-sur-Glâne

Projet 
inclusif
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MiniMove 
Villars-sur-Glâne

Chaque dimanche
09h30 - 12h00
09.11.2025 - 29.03.2026    
Salle de gym de l’école primaire 
de Villars-Vert

MiniMove 
Villars-sur-Glâne

Toutes les informations  
du projet ideesport.ch/fr  ideesport.ch/fr  

Ainsi que d’autres partenaires : ideesport.ch/fr/partenaires

Un projet réalisé par  : La Commune de Villars-sur-Glâne et la Fondation IdéeSport 

Avec le soutien de :  

@fondationideesport MiniMove-Villars-sur-Glâne

Mini 
Move
 Villars-sur-Glâne

Pour 
les enfants  

en âge préscolaire  
et un·e adulte 

Gratuit
What? Open sports hall on Sundays for playing, 
fun, physical activity and socialising. With healthy 
break refreshments and MiniMove café. 
Who? For children at pre-school age and their  
adult caregivers. 
Admission is free and no registration 
required.  

Anglais

O quê? Salões desportivos abertos aos domin-
gos para: jogar, se divertir, se mover e fazer 
amizades. Com uma alimentação saudável e uma 
cafetaria MiniMove.
Para quem? Para crianças em idade pré-escolar 
e para adultos da referência delas. 
Entrada gratuita e sem inscrição prévia.

Portugais 

Assurance : Chaque participant·e vient sous sa propre responsabilité. Des photos et 
vidéos seront prises dans la salle de sport et pourront être utilisées pour illustrer des 
publications d’IdéeSport. En aucun cas ces images ne seront utilisées à des fins  
commerciales. Les représentant·e·s juridiques acceptent que la Fondation IdéeSport 
collecte des données anonymisées pour des statistiques conformément à la déclaration 
de protection des données (ideesport.ch/fr/protection-des-donnees).

Salle de gym de l’école  
de Villars-Vert. 
Route de Villars-Vert 50
1752 Villars-sur-Glâne
Arrêt de bus : Villars-Vert

Allemand Was? Offene Sporthallen am Sonntag für Spiel, 
Spass, Bewegung und Begegnung. Mit gesunder 
Pausenverpflegung und MiniMove-Café. 
Wer? Für Kinder im Vorschulalter und ihre  
erwachsenen Bezugspersonen.
Eintritt kostenlos und ohne Anmeldung.

Jouer et bouger
le dimanche

Calendrier 2025

Nov 09 / 16 / 23 / 30 

Déc 07 / 14

Calendrier 2026

Jan 11 / 18 / 25

Fév 01 / 08 / 15 / 22

Mar 01 / 08 / 15 / 22 / 29

Що? Відкриті спортивні зали по неділях для 
ігор, розваг, рухових вправ і зустрічей. Зі 
здоровим харчуванням у перервах і MiniMove- 
Café. 
Хто? Для дітей дошкільного віку та їх дорослих 
вихователів.
Вхід вільний та без реєстрації. 

Ukrainien 

¿Qué? Pabellones de deportes abiertos los 
domingos para jugar, divertirse, moverse y hacer 
amigos. Con un tentempié sano y una cafetería 
MiniMove.   
¿Para quién? Para niños prescolares y sus 
personas adultas de referencia. 
Entrada gratuita y sin previa inscripción. 

Espagnol

Tamoul என்ன? வே�டிக்கைையாாை விகைையாாடவும், உடற்பயிற்சி 
செெய்யாவும், கூடிப் பழைவும் ஞாாயிறு அன்று ஜிம்ைள் 
திறந்து கை�க்ைப்படுகின்றன. இகைடவே�கைையின் 
வேபாது ஆவே�ாக்கியாமாான சிற்றுண்டிைள் மாற்றும் 
MiniMove-Café கிகைடக்கும். 
யாாருக்கு? ப்ரீஸ்கூல் �யாது குழந்கைைைள் மாற்றும் 
 அ�ர்ைளின் �யாது�ந்ை ப�ாமாரிப்பாைர்ைளுக்கு. 
இலவச சேசர்க்கைை மற்றும் பதிவு செசய்யா சே�கைவயி-
ல்கைல. 

Ne? Pazar günleri eğlence, hareket ve buluşma 
için açık spor salonları. Sağlıklı atıştırmalıklar ve 
MiniMove-Café ile. 
Kim? Okul öncesi çağındaki çocuklar ve yetişkin 
bakıcıları için.   
Giriş ücretsiz ve kayıt gerektirmiyor.  

Turc

Jouer et bouger le dimanche
Quoi ? Des salles de sport ouvertes le dimanche pour 
jouer, s’amuser, bouger et se rencontrer. Avec un encas 
sain offert à l’espace de rencontre.
Qui ? Pour les enfants de 0 à 5 ans et un·e adulte de 
référence. 
Entrée gratuite, sans pré-inscription.

Çfarë? Të dielave palestra të hapura për lojë, 
argëtim, lëvizje dhe takime. Me ushqime të 
shëndetshme për pushimet dhe me kafenenë 
MiniMove. 
Kush? Për fëmijët në moshën parashkollore  
dhe kujdestarët e tyre të rritur.
Hyrja falas dhe pa nevojë për regjistrim. 

Albanais

Tigrinya እንታይ? ብጻወታ ንምህጓስ፣ ኣካላዊ ምውስዋስ 
ንምግባርን ንማሕበራዊ ምትእኻብን ብሰንበት 
ጂምናዝየማት ምኽፋት።  ምስ ጥዑይ ምግቢታት 
ኣብ እዋን ዕረፍቲን እቲ MiniMove-Caféን። 
መን? ነቶም ቅድሚ ትምህርቲ ዕድመ ዘለዉ ቘልዑን 
ዓበይቲ ኣለይቶምን።  
ናጻ መዕተዊ ከምዑውን ምምዝጋብ ኣየድልይን እዩ።

Kontakt:  Stiftung IdéeSport
 Tannwaldstrasse 48, 4600 Olten
 062 286 01 00 (Bürozeiten)
 info@ideesport.ch, ideesport.ch

Contact :
Fondation IdéeSport
Avenue de Cour 103, 1007 Lausanne
024 425 80 40 (horaires de bureau)
romandie@ideesport.ch

Plus dʼinfos
www.ideesport.ch/fr



Animation  |  Novembre 2025  |  29

Rubrik



30  |  Novembre 2025  |  Animation

Rubrik

Activités de l’Éducation Familiale – 2025 
à Villars-sur-Glâne

 Cafés Parents-Enfants
Un espace pour vivre des moments de jeux avec les enfants et leurs 
parents/accompagnant·es, en présence d’un·e collaborateur·trice de 
l’Éducation Familiale. Avec la possibilité de partager autour d’un café-
goûter toutes questions concernant l’éducation des enfants.  

Dates  tous les vendredis 9h-11h 
   du 29 août au 19 décembre 
   sauf durant les vacances scolaires

Lieu  Centre d’animation “Le Milieu” 
    Route de Villars-Vert 26

Avec le soutien de

Agenda actuel et plus d’infos 
wwww.educationfamiliale.ch 
Facebook/Instagram @educationfamiliale.ch

Contact et permanence 
026 321 48 70 / contact@educationfamiliale.ch
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Cohésion sociale

Fenêtres de

l’Avent TOUS LES WEEK-ENDS DE DÉCEMBRE 

Informations et inscriptions 
cohesionsociale@villars-sur-glane.ch 

Vous pouvez vous inscrire
pour participer aux 

 LES VILLAROIS  SONT INVITÉS À DÉCOUVRIR LES DÉCORATIONS 
ET À PARTAGER DES MOMENTS DE CONVIVIALITÉ,  

AUTOUR D'UN THÉ AVEC BISCUITS DE NOËL, UNE SOUPE,
FAVORISANT LA COHÉSION 

PROGRAMME SUR LE SITE DE LA COMMUNE 
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thé,vin chaud,
crêpes, gâteaux 

Fête de la
Saint-Nicolas

Fête de la
Saint-Nicolas

           
Cortège: départ, terrain
de basket du Platy,
en compagnie d’un âne 
et des  fifres 

Vendredi  5  décembre 2025
Bricolage 

Salle de l’école de
Cormanon  

Espace
 restauration

Discours du St-Nicolas
devant la salle paroissiale,
distribution de biscômes 

les scouts 
vous 

proposent 

18h30

19h15

16h-18h

Contact: 079.298.63.72
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 ATELIER BRICOLAGE 
 PARENTS/ENFANTS 

CAFÉ RENCONTRE

 ATELIER BRICOLAGE 
 PARENTS/ENFANTS 

CAFÉ RENCONTRE

 LES MERCREDIS 14H-16H 
SAUF VACANCES SCOLAIRES  

LE DOMAINE 
NOTRE  DAME DE LA ROUTE 

SALLE DANS LE JARDIN
(CHEMIN DES EAUX-VIVES 17 VSG)

 LES MERCREDIS 14H-16H 
SAUF VACANCES SCOLAIRES  

LE DOMAINE 
NOTRE  DAME DE LA ROUTE 

SALLE DANS LE JARDIN

(CHEMIN DES EAUX-VIVES 17 VSG)

ANIMATIONS POUR LES HABITANTS DE LA COMMUNE 

INFORMATION ET INSCRIPTION : 
RAPHAELLE PUGIN 079 298 63 72 

GRATUIT  

PROGRAMME : 3 DÉCEMBRE: DÉCORATIONS DE
NOEL 
10 DÉCEMBRE: COURONNES DE
NOEL 
17 DÉCEMBRE: ATELIER BISCUITS
ET SURPRISE (AUTRE LIEU
RÉSIDENCE ROSE D’AUTOMNE )

SUITE DU PROGRAMME 
SUR LE SITE DE LA COMMUNE 

GOÛTER OFFER
T
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Centre d’animation 
le milieu Villars -Vert 

Samedi 10 janvier 
18h-22h30

Partager un moment de
convivialité en famille autour

d’un apéro multiculturel
(amener une spécialité de

votre pays)

Inscriptions 
Raphaelle Pugin au 079 298 63 72

FETEZ 
LA NOUVELLE

ANNEE
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PROTEGER VOS ENFANTS EN LIGNE 
  

Installer  le contrôle parental
sur vos appareils
Limiter le temps d’écran
Restreindre l’accès aux
contenus inadaptés
Conseils pratiques pour la
sécurité numérique 

Merci de prendre rendez-
vous. 
Apportez vos appareils et
repartez avec le contrôle
déjà configuré.  

DES PROFESSIONNELS VOUS AIDENT A : 

Informations et inscriptions: 
cohesionsociale@villars-sur-glane.ch 

tél 079 2986372

Séance gratuite de configuration du contrôle parental

2 dates à choix  
Jeudi 29 janvier

2026 
18h00-21h30 

Lundi 2 février
2026 

18h00-21h30 

SALLE DE LA GRANGE 
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Soirée d’information 
Mardi 27 janvier 2026

19h00-21h00
Administration communale, 4ème étage

Début de la formation : FEVRIER 2026
Contact : Raphaelle Pugin

079 298 63 72
raphaelle.pugin@villars-sur-glane.ch 

Promotion de la participation citoyenne
« VillarSympa », issue de « Communes sympas », est une

démarche cantonale. Elle favorise la qualité de vie, la
participation citoyenne et une culture d’accueil dans dix

communes fribourgeoises. Mesure-phare du
Programme d’intégration cantonal PIC, elle est mise en
œuvre par le Bureau de l’intégration des migrant-e-s et
de la prévention du racisme IMR. Elle est développée en
étroite collaboration avec l'espace de formation l’êtrier

et soutenue par la Haute école de travail social HETS-FR.
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20 mai 2026
Fête des
Abeilles 

Domaine 
Notre Dame de la Route

14h-17h
Jeux, dégustations,

visite des ruches

FÊTE DES
VOISINS

FÊTE DES
VOISINS

12 juin 2026  dès 18h  

Organiser une fête avec vos  voisins pour mieux se connaître et 
partager un moment de convivialité 

Inscriptions  pour recevoir le kit  et les réservations de tables : 
 cohesionsociale@villars-sur-glane.ch 

RESERVEZ LA DATE 
concours

3 prix : 
paniers garnis
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Centre d’animation “le milieu” à Villars-Vert 
Les jeudis (sauf vacances scolaires) 

 de 9h30-11h 
Garde d’enfants lors de l’atelier

Inscriptions et renseignements : 
Raphaelle Pugin 079 298 63 72  

Parler 
 français 

Gratuit

Venez pratiquer votre français 
(tous niveaux) en discutant

autour d’un café

en 
s’amusant 

COURS D’HISTOIRE ANTIQUE
Professeur à la retraite passionné vous propose cet atelier gratuit sur l’histoire antique pour toute

personne intéressée et curieuse d’apprendre, sans connaissance préalable.
 Cours agrémenté par l’écoute et la compréhension de la musique baroque.

Inscriptions auprès de : M. Philippe Oswald au 026 475 24 87

Chaque jeudi soir de 20h à 21h30 (sauf vacances scolaires)

 Bibliothèque communale
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PILATES & YOGA
POUR FEMMES
 “Espace jeunes” au Platy , route du

centre sportif 1 

GRATUIT &  SANS INSCRIPTION 

Tous les lundis de 9h15 à 10h15

sauf vacances scolaires

INFO : ANA.DOMINGUES@VILLARS-SUR-GLANE.CH

Changez
votre humeur !

Essayez 
c’est gratuit 

 Inscriptions max  30 personnes
cohesionsociale@villars-sur-glane.ch 

tél 079 298 63 72 

Bon pour la santé,diminue le stress,
augmente la confiance en soi, 

stimule le système immunitaire. 

Salle de la bibliothèque

Vendredi 30 janvier 2026 
19h30-20h30  

Pas besoin d’avoir 
le sens de l’humour 

Pratique accessible à tous 

ATELIER DU RIRE 
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DANSE DU 

BIEN-ÊTRE

ATELIER GRATUIT ADULTES

Venez découvrir la pratique qui allie mouvement,
expression corporelle et relaxation dans le but d’améliorer
le bien-être physique, mental et émotionnel. 
Aucune chorégraphie. 
Vêtements et chaussures confortables. 

Renseignements/inscriptions : Régina Zaugg -  079 371 09 04 - regina.zaugg@bluewin.ch

Espace jeunes au Platy
Dates : 

6 décembre 2025 
31 janvier 2026
28 février 2026
28 mars 2026
25 avril 2026
30 mai 2026 
27 juin 2026
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PARTAGEONS UN REPAS… 
POUR LES RETRAITÉS DE LA COMMUNE 

2 MARDIS PAR MOIS A LA SALLE PAROISSIALE 

PRIX DU REPAS : LIBRE PARTICIPATION 
MENU : ENTRÉE, PLAT, DESSERT, CAFÉ-THÉ 

 

  
PROGRAMME 2025-2026, LES MARDIS : 
 

• NOVEMBRE 11 et 25 
• JANVIER 13 et 27  
• FÉVRIER 10 et 24  
• MARS 10 et 24 
• AVRIL 14 
• MAI 12 et 26 
• JUIN 9 et 23  

 

 HORAIRE :   Dès 11h45 
 

Inscription obligatoire 
au secrétariat  de la Paroisse 

jusqu’au lundi 11h00 au plus tard : 
 

026/401.10.67 
villars@upsaintjoseph.ch 

 
EN COLLABORATION AVEC : 
 

                          Les bénévoles du club de midi 

CLUB MIDI SENIORS 

 

 

 

        

 

DE 11H45 À 13H30 
PARTAGEONS UN REPAS-SPECTACLE 

AU THÉÂTRE DE NUITHONIE À VILLARS-SUR-
GLÂNE 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME :     
Jeudi 13 novembre 2025 
Jeudi 11 décembre 2025 
Mercredi 28 janvier 2026 
Jeudi 12 mars 2026 
Jeudi 26 mars 2026 
Mardi 5 mai 2026 
 
Inscription au 026 408 33 80 
(lundi, mardi et vendredi) 
ou par mail à 
cohesionsociale@villars-sur-glane.ch 

 

Places limitées ! 
 

Participation :  Fr. 15.-/personne 
  

 
EN COLLABORATION AVEC : 

 

SENIORS 

 

MIDI 
THÉÂTRE 
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www.villars-sur-glane.ch/cohesion-sociale-generations-et-animation 
www.villars-sur-glane.ch/cohesion-sociale-generations-et-animation 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRE COOP   

Restaurant du Centre commercial 
Fribourg-Sud 

 
                                         

 
Tous les jeudis 

 

de 09h00 à 11h00 
 

(sauf fériés et vacances scolaires) 
 
 
 
 
 
 

Renseignements : 026 408 33 80 
 

(horaires de bureau) 
 

 

 

En collaboration avec : 
 

  
 

 

CCAAFFÉÉ  PPAARRTTAAGGEE  SSEENNIIOORRSS  
AAUU  CCEENNTTRREE  CCOOOOPP  

  

• PPAARRTTAAGGEERR  UUNNEE  DDIISSCCUUSSSSIIOONN  
• CCRRÉÉEERR  DDUU  LLIIEENN  
• RRÉÉPPOONNDDRREE  ÀÀ  VVOOSS  QQUUEESSTTIIOONNSS  

CCaafféé--ccrrooiissssaanntt  ooffffeerrttss  ppaarr  
llaa  ccoommmmuunnee  ddee  VViillllaarrss--ssuurr--GGllâânnee    

  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2025 
MARDI (9h15)  VENDREDI (9h30) 
 

11 et 25 novembre 28 
9 et 16 décembre 5 
 

 2026 
6 et 20 janvier 9 et 23 
3 et 24 février 6 et 27 
3, 17 et 24 mars 6, 20 et 27 
21 avril 24 
5 et 19 mai 1er, 8, 22 et 29 
9 et 23 juin 26 

Durée 1 heure 
Lieu La Grange, Villars-sur-Glâne 
 
 
 

Prix libre participation 
 

Renseignements/inscriptions : 
Selmira Crausaz     076 345 30 60 
 

Possibilité de rejoindre le groupe 
à tout moment et de participer les mardis et 

vendredis ! 
 
EN COLLABORATION AVEC :  
 

                                
 

 

 

 

 
 

 

ATELIER DÉCOUVERTE POUR LES AÎNÉ(E)S DÈS 60 ANS (TOUS 
NIVEAUX). 
CETTE PRATIQUE DOUCE ALLIANT LA RESPIRATION, LE 
MOUVEMENT ET L’ATTENTION, AMÉLIORE LA COORDI-
NATION, L’ÉQUILIBRE, LA MOBILITÉ ET PROCURE DE LA 
DÉTENTE. 
 

DÈS LE MOIS D’AVRIL, SI LE TEMPS LE PERMET, TOUTES LES 
LEÇONS PEUVENT AVOIR LIEU À L’EXTÉRIEUR. 
 
 

 

SHIBASHI POUR LES SENIORS  
Bien-être en 18 mouvements 
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POUR LES SENIORS 
DE VILLARS-SUR-GLÂNE 

APPLICATION iSarine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Contact et renseignements : 
 
Anne-Blanche Dias 
Coordinatrice seniors 
079/509 16 50 
(mardi-mercredi-jeudi) 
anne-blanche.dias@villars-sur-glane.ch 
 
   

        iSarine 
 

 

 

 

 

 

 

EN COLLABORATION AVEC : 
 

         

 
 

RETROUVEZ NOTRE PROGRAMME MENSUEL 

    SENIORS 

    SUR L’APPLICATION 
    iSarine 

 
 

La Conférence St-Vincent-de-Paul de Villars-sur-Glâne est un mouvement 
caritatif qui existe depuis 1993 grâce à la générosité de la Paroisse Saints-Pierre-
et-Paul, au produit de certaines quêtes et à des dons privés.  

Elle se compose actuellement d’un groupe d’une dizaine de bénévoles dont 
certains ont une formation dans le domaine social.  

Elle travaille en toute indépendance pour venir en aide aux personnes et aux familles en difficulté ou 
dans le besoin, sans distinction de religion ni d’origine. Seul critère pour bénéficier d’un soutien : être 
domicilié sur le territoire de Villars-sur-Glâne.  Elle offre : 

▪ Un accueil discret et une écoute respectueuse 
▪ La possibilité d’une rencontre pour clarifier une situation 
▪ Une orientation sur des démarches à entreprendre auprès d’instances officielles ou d’autres 

organisations d’entraide 
▪ Un soutien financier ponctuel 
▪ Une visite aux personnes âgées 
▪ Un partage à Noël  

Pour nous joindre ou être aidé:   Pour nous aider : 

Conférence Saint-Vincent-de-Paul   Compte 
Paroisse de Villars-sur-Glâne    IBAN : CH95 8080 8008 5168 7009 1 
Route de l'Eglise 8     Conférence St-Vincent de Paul 
1752 Villars-sur-Glâne     Rte de l’Etang 1 
Tél.  026 401 10 67     1752 Villars-sur-Glâne 
Mail : villars@upsaintjoseph.ch 
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Au Platy

Rte du Centre Sportif 1

1752 Villars-sur-Glâne

Tous les vendredis 
dès le 19 septembre 2025
(aussi pendant les vacances)

15h30-17h00
Découvrez nos différentes activités sportives (extérieures et intérieures)
Dès 17h00 
Partagez un moment convivial

Contact & information
026 347 12 93 
sportetformation@fr.prosenectute.ch

Ouvert à toutes et à tous dès 60 ans ! 

Gratuit & sans inscription
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 GROUPEMENT DES AINES DE VILLARS-SUR-GLANE                      
 

 
 

JOUR DATE HEURE DESCRIPTION LIEU 

mardi 20 janvier 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

jeudi 5 février 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

mardi  17 février 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

 
mercredi 

 
18 février 14h00 

 
Film de Jean-Théo Aeby                
« Fribourg au féminin » 

 

Centre paroissial 
Villars-sur-Glâne  

jeudi  5 mars 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

mardi 17 mars 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

mercredi 18 mars 14h00 

 
Abbaye d’Hauterive 

Visite guidée 
 

14h Entrée de l’Eglise 
Inscription au 026 402 62 37 

jeudi 2 avril 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

mardi 21 avril 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

mercredi 6 mai 
13h30 

à 
17h30 

 
Centre-Nature BirdLife  

de La Sauge 
Visite guidée 

 

13h30 Départ du Centre Sportif 
 

Inscription au 026 402 62 37 

jeudi 7 mai 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

mardi 19 mai 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

mercredi 10 juin  COURSE ANNUELLE  

mardi 16 juin 13h45 Match aux cartes Café des Préalpes, VSG 

      

       Responsables des matchs aux cartes :     Michel BRIQUE   026/ 402 09 26 
       Michel CHRISTAN   026/ 466 44 33 

Programme de janvier à juin 2026 
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SERVICES ET ACTIVITÉS QUE NOUS PROPOSONS AUX 
SENIORS DE VILLARS-SUR-GLÂNE 
Le service de consultation sociale de Pro Senectute fournit des prestations gratuites et 
confidentielles pour toutes les personnes dès 60 ans ainsi que leurs proches. Vous pouvez recevoir de 
l’aide, des informations ainsi que des conseils. Chaque situation est unique, l’évaluation et 
l’accompagnement sont personnalisés. Nos assistants sociaux sont disponibles pour répondre à vos 
questions en lien avec les assurances sociales telle que les prestations complémentaires ou les 
indemnités pour proches-aidants. Ils vous aideront dans la gestion de votre budget et de vos 
démarches administratives. Ils vous conseilleront dans le domaine du maintien à domicile ou lors d’une 
entrée en EMS. Ils répondront aux questions concernant vos directives anticipées. Ils sont aussi à votre 
écoute si vous souhaitez parler de vos difficultés personnelles. Ils peuvent vous octroyer des aides 
financières pour des frais liés à la santé, à la mobilité, à l’habitat, etc. Chaque situation est examinée 
séparément en fonction de nos règles d’aide financière. 

 

 

Le Service de nettoyage avec du cœur vous propose 
des prestations de qualité et flexibles pour les seniors. 
Nos collaboratrices se tiennent à votre disposition pour venir 
nettoyer périodiquement chez vous ou réaliser un nettoyage de 
printemps en profondeur de façon plus exceptionnelle. 

 

 

Le service Sport, loisirs & formations vous propose des activités de tous types, adaptées à 
tous les âges à partir de 60 ans. Certaines activités sont payantes et d’autres gratuites. Vous avez 
toujours la possibilité de faire une leçon d’essai gratuite. 

Nous vous proposons aussi de participer aux tables d’hôtes Tavolata. Cela vous 
permettra de rencontrer de nouvelles personnes et de partager un bon repas 
chez un de nos hôtes bénévoles. Actuellement, nous avons deux tables d’hôtes à 
Villars-sur-Glâne. 

 

 

 

Seniors dans les salles de classe 
Si vous aimez les interactions régulières avec des enfants, 
nous vous proposons un projet : participer régulièrement à la 
vie d’une classe de primaire pour 2 à 4 périodes par semaine. 
Cela assure un soutien aux professeurs, et les élèves profitent 
d’une seconde présence adulte en classe.  

N’hésitez pas à nous contacter au 026 347 12 40 pour prendre un rendez-vous 

N’hésiter à nous contacter au 026 347 12 91 ou par courriel à 
service.nettoyage@fr.prosenectute.ch 

 

Pour toute question ou inscription, vous pouvez nous appeler au 026 347 12 93 

Pour toute information, vous pouvez nous contacter au 026 347 12 40 ou par 
courriel à info@fr.prosenectute.ch 
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PUÉRICULTURE 
CONSULTATIONS PARENTS-ENFANTS 
 
 
Nos infirmières-puéricultrices sont à votre disposition pour toute question liée au 
développement, à l’alimentation, aux soins et à l’éducation de votre enfant (de 
la naissance jusqu’à l’entrée à l’école). Elles vous accompagnent dans votre rôle de 
parents. 
 
 

Nous vous proposons des consultations sur rendez-vous à Villars-sur-Glâne : 
• Route de Villars-Vert 42 – 1er et 3ème mardi matin du mois 
• Impasse de la Fin Derrey 12 – dès septembre 2025 

 (école maternelle Le Coffret Magique) - 2 mercredis après-midis par mois 
 
 

AUTRES LIEUX DE CONSULTATIONS 
sur rendez-vous / à votre disposition 
 

       026 323 12 11 / 026 322 10 14 
 
 

FRIBOURG-VILLE  
(av. de la Gare 14)  
Du lundi à vendredi 
 

FRIBOURG-SCHÖNBERG  
(centre St-Paul) 
1er et 3ème mercredi matin du mois 
 

MARLY  
(centre communautaire, rte du Chevalier 9) 
2ème et dernier jeudi matin du mois 
 

GRANGES-PACCOT  
(immeuble communal, rte de Chantemerle 
60) 1er et 3ème jeudi matin du mois 

CONSULTATION TÉLÉPHONIQUE 
 

        026 323 12 11 
 

Lundi                               08h00 – 10h00 
Mardi                               08h00 – 09h00 
Mercredi                         08h00 – 10h00 
Vendredi                         08h00 – 09h00 

 
Les consultations parents-enfants du service de 
puériculture sont gratuites. Une taxe 
administrative unique de CHF 60.- par enfant est 
facturée lors de l’ouverture du dossier de votre 
enfant. Cette contribution est valable jusqu’à 
l’entrée à l’école de votre enfant. 

 

Ne renoncez pas à nos consultations pour des 
raisons financières. Des solutions peuvent vous 
être proposées. 

 
www.officefamilial.ch  
puericulture@officefamilial.ch 
 

 

nouveau 
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Cours d’essai 
Ateliers d’éveil à la nature par la danse

 un mardi ou un mercredi matin à choix
8h00 à 12h00

Pour éveiller l’enfant à la beauté de la nature
Pour apprendre à danser et mieux habiter son
corps
Pour chanter et s’initier à la musique
Pour créer des décors et des costumes avec
les éléments de la nature pour le spectacle de
fin d’année 

Inscription
Michaela Baud / 079 692 11 65
contact@enfantsdelaterre.ch

De 3 à 8 ans

www.enfantsdelaterre.ch
 À
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Nous avons besoin de vous !
Inscrivez-vous :

 
benevoles@bafr.ch
Tél. 077 468 36 92

DEVENEZ
BÉNÉVOLE
D’UN JOUR !
28 & 29 NOVEMBRE
2025

WWW.BANQUEALIMENTAIREFRIBOURGEOISE.CH
WWW.SAMEDIDUPARTAGE.CH

 
 

Tous les lundis (Sauf vacances scolaires) 

19’30h à 21’00h 
Salle de sports de l’Ecole de Cormanon 

 
La vitalité ne s’arrête pas à 50 ans ! 

Bouger c’est rester libre et ensemble c’est encore mieux ! 
Viens nous rejoindre pour 45’ d’exercices  

et 45’ de volleyball ! 
 

Pour t’en convaincre, participe simplement à une séance ! 
Info :  Markus Ducret, président,  tél  079 627 81 14 
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QUI PEUT DEVENIR FAMILLE
D’ACCUEIL?

Toutes les personnes qui sont ouvertes à une
nouvelle culture et aimeraient accueillir un.e jeune
international comme un membre de sa famille. Que
ce soit un parent célibataire, avec des jeunes
enfants ou des animaux de compagnie - tout le
monde est bienvenu! Le plus important est d’avoir
du plaisir ensemble et de partager ensemble cette
expérience!  Cet accueil volontaire sera encadré et
soutenu par YFU tout au long de la période. 

Ce que nous attendons d’une famille d’accueil ?
Interêt à un échange
Overture et Flexibilité
Un lit pour l’enfant d’accueil
Une assiette en plus à table
De la place dans le coeurs

Benja d’Argentine, Vasek de Tchéquie, Noon de Thailand et
beaucoup d’autres étudiant.e.s du monde entier et ont passé leur
échange en Suisse. Avec leurs familles d’accueil et camarades de
classe, ils ont partagé plein de souvenirs pendant presqu’une
année et crée des histoires passionnantes. 

Grâce à cet échange, toute votre famillepourra apprendre à
connaître une nouvelle cultures. Où mange-t-on les meilleures
Empanadas en Amérique latine? Qu’est-ce qui se passe le lundi de
Pâques en Tchéquie? À travers les yeux de votre enfant d’accueil,
vous pourrez redécouvrir vos habitudes d’une autre perspective.
Vous avez la possibilité de créer un lien interculturel pour toute la
vie.  

Pour les nouveaux étudiant.es YFU qui arrivent en août en
Suisse, nous cherchons actuellement des familles d’accueil
chaleureuses!  

doerte.hackenberg@yfu.ch
https://familleaccueil.yfu.ch

C O N T A C T E Z - N O U S :

¡HOLA! AHOJ! MERHABA!

„La plus belle partie de cet échange était l’accueil chez nous
de l’étudiant en échange le premier jour. Et le plus dur était
après une année de se dire au revoir.“

Sabine, Famille d’accueil de Bâle
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Concerts 2025/2026 
55e Saison
Direction: Théophanis Kapsopoulos

20
26

20
25

1er concert du dimanche 
Dimanche 28 septembre, 17h
Eglise de Villars-sur-Glâne
Parrainé  par la Commune de Villars-sur-Glâne

Beethoven
Intégrale des concertos 
pour piano IV

Concertos pour piano n°1 et n°4
Teo Gheorghiu, piano
Direction: Simon Schmied, chef invité et  
Théophanis Kapsopoulos

2e concert du dimanche 
Dimanche 26 octobre, 17h
Eglise de Villars-sur-Glâne
Parrainé par BCF 

Mendelssohn
Puccini
Beethoven
Intégrale des concertos 
pour piano V (fin)

Sinfonia n°10
Crisantemi
Concerto pour piano n°5
Teo Gheorghiu, piano  
Louis Schwizgebel, chef invité

3e concert du dimanche 
Dimanche 23 novembre, 17h
Eglise de la Visitation, Fribourg

Messiaen
Hindemith
Bach
Martin
Bartók
Vivaldi

Gabriella Jungo, violon
Nicolas Jungo, violoncelle

Concert de Noël 
Dimanche 21 décembre, 17h
Église des Cordeliers, Fribourg
Parrainé par la Fondation Jerzy Semkow

Reger
Dvorák
Mozart 

Andante Lyrique
Larghetto
Symphonie Concertante pour violon et alto
Gyula Stuller, violon
Lars Anders Tomter, alto
Direction: Naomi Spicher, cheffe invitée et  
Théophanis Kapsopoulos

4e concert du dimanche 
Dimanche 25 janvier, 17h
Eglise de Villars-sur-Glâne
Parrainé par le Groupe E

Mozart 
Intégrale des concertos 
pour piano IX

Concertos pour piano n°17 et n°18
Benjamin Engeli, piano

5e concert du dimanche 
Dimanche 22 février, 17h
Temple de Fribourg
Parrainé par ECAB

Bach
J.-F. Michel
Mozart 

Concerto pour hautbois d’amour
Elpides (création)
Concerto pour hautbois
Christoph Hartmann, hautbois et hautbois d’amour

Concert des Rameaux 
Dimanche 29 mars, 17h
Eglise de Villars-sur-Glâne
Parrainé par la Fondation Norbert Schenkel

Vivaldi
Haydn

Thomas Demenga, violoncelle
Afonso Fesch, violon et chef invité
Simon Schmied, violon et chef invité
Luis Alves, hautbois
Joana Barbosa, basson

6e concert du dimanche 
Dimanche 26 avril, 17h
Eglise de Villars-sur-Glâne

Rameau
Mozart 
Gluck
Haydn

Patrick Demenga, violoncelle
Jarmila Janecek, flûte

7e concert du dimanche 
Dimanche 31 mai, 17h
Eglise de Villars-sur-Glâne

Mozart 
Intégrale des concertos 
pour piano X

Concertos pour piano n°8 et n°26
Benjamin Engeli, piano

8e concert du dimanche 
Dimanche 27 septembre, 17h
Eglise de Villars-sur-Glâne

Mozart 
Intégrale des concertos 
pour piano XI (fin)

Concertos pour piano n°10 et n°27
Benjamin Engeli, piano
Anna Kapsopoulos, piano

Programme complet sur www.ojf.ch Entrée libre, collecte (participation souhaitée: dès Fr. 20.–)
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Partis politiques et leurs Présidents

Le Centre
M. Nicolas Dousse
info@vsg.le-centre.ch
vsg.le-centre.ch

Parti Socialiste
Mme Katharina Buchs 
buchsina@hotmail.com
www.psvillars.ch

Les Libéraux-Radicaux
Mme Lucie Monney
luciemonneyto@gmail.com 
www.plr-villars.ch

Centre Gauche
M. Olivier Huot
olivier.huot@unifr.ch
fr@csp-pcs.ch
www.csp-pcs.ch

Les Verts et sympathisants
M. Bruno Marmier
077 465 10 40
bruno.marmier@verts-fr.ch
www.verts-vsg.ch

Vert’Libéraux
Mme Alexandra Stadler-Büchler
alexandra.buechler@gmail.com
www.fr.vertliberaux.ch

Groupes politiques et leurs Présidents 
représentés au Conseil général

Parti Socialiste
M. Frédéric Clément
frederic881@hotmail.com
www.psvillars.ch

Les Verts et Centre Gauche
M. Edouard Overney
ed.overney@hotmail.com

Le Centre
M. François Eugster
feugster64@hotmail.com

Les Libéraux-Radicaux et  
Les Verts’Libéraux
M. Alexandre Dumont
dumonta@bluewin.ch 

Adresses politiques
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Aïkido sakura-no-dojo
Responsable technique
Romy Rohr Gremaud
079 236 91 44
r.rohr5@bluewin.ch 
www.sakuranodojo.ch 

Bad Boys Gang
Président: Jean-Claude Schneuwly
079 508 79 14
jice15@blluewin.ch 

Badminton
Président: Martin Benz 
079 538 93 08
martin_zimm@hotmail.com
Gaël Stöckli
gaelstoeckli@yahoo.fr
www.bcvillars.ch 

Basketball
Président: Gérald Chappuis 
079 518 72 62
Resp. mouvement jeunes: Jean-Pierre Raineri 
079 508 06 13
secretariat@villars-basket.ch
www.villars-basket.ch 

Basket en fauteuil roulant
Présidente: Annabelle Ribeaud
annabelle.ribeaud@cfrf.ch
078 653 67 22
Resp. technique: Serge Tissot
serge.tissot@cfrf.ch
078 956 29 50
www.cfrf.ch

Basket Plaisir
Christine Romanens
076 778 03 63
chr.romanens@bluewin.ch 

Boxe
Président: Roberto Quaranta 
026 402 50 41 – 079 799 87 45
Resp. technique: Giovanni Quaranta
078 605 65 45
boxeclubvsg@gmail.com 

Club de condition physique
Pierre-Alain Vonlanthen
079 321 18 46
pavonfr@bluewin.ch 

Ecole Systema (Art martial Russe)
Jean-Claude Vogt
078 733 28 06
jc.vogt@outlook.com 

Football
Président: Filipe Lago 
079 632 07 76
filipe-lago@hotmail.com 
www.fcvsg.ch 

Futnet Club
Président: Gilles Grandjean 
079 323 23 78
grag.ynwa@hotmail.com 

Gym Actives et Dames 
Suzanne Le Fort
079 287 79 03
suzanne.lefort@gmail.com 

Gym Bien-être active 
Présidente: Nadège Rime
078 644 00 03

Gym Bien-être Seniors mixtes
Chantal Ding-Roschy
079 356 52 43

Gym dames Villars-Vert
Thérèse Roubaty 
026 402 88 47

Gym hommes
Markus Ducret
079 627 81 14

Judo Club
Président: Rocco Dolce 
079 412 65 87
www.judo-vsg-fribourg.ch

Karaté-Club Cobra
Dojo du Guintzet
Resp. technique: Reynald Olivier 
079 423 32 76
info@kccobra.ch
www.kccobra.ch 

Moto Club Tout Terrain
Président: Joël Schafer
secretariat@mctt-vsg.ch 

Pétanque (près ancien terrain football)
Alphonse Ayer 
079 515 78 08

Pickleball
Chrystelle Losey
079 247 97 66
pickleball.vsg@bluewin.ch 

Ski-Club
Président: Sébastien Chenaux
079 705 66 43
sebastien.chenaux@skiclub-vsg.ch 
info@skiclub-vsg.ch 

Sport-handicap Fribourg
Chef technique
079 963 99 13
info@sh-fr.ch
www.sh-fr.ch 

Tennis Club Aiglon
Head Coach
Laurent Beccarelli 
079 683 26 18
laurent@becca-events.ch

Tennis de table
Président: Grégoire Piller 
026 402 39 59
www.cttvillars.com 

Twirling Club Butterfly
Manuela Stutz 
079 672 15 70
www.twirling-butterfly.ch 

UHC Villars-sur-Glâne
sport@floorballfribourg.ch 

Villars Aérobic Club
Présidente: Magali Buri 
026 401 03 37
Secrétariat: Nathalie Reitze 
026 470 17 93 
villars.aerobic.club@gmail.com

Volleyball VBC Smile
Présidente:Justine Guillet
079 883 81 82
presidente@vbcsmile.ch 
www.vbcsmile.ch

Volley Bien-Être
Stéphane Ding 
078 803 31 62
dings1@sunrise.ch 

DIVERS COURS ET ACTIVITÉS SPORTIVES:

Groupe préparer Morat–Fribourg
026 402 06 10 ou 079 152 57 86
www.gpmf.ch 
www.morat-fribourg.ch 

Ligue fribourgeoise contre le rhumatisme
Véronique Dougoud
026 322 90 00
info.fr@rheumalige.ch
www.ligues-rhumastisme.ch

Pro Senectute Fribourg 
Service Sport Formation Culture
Fanny Perdereau
026 347 12 93
sportetformation@fr.prosenectute.ch
www.fr.prosenectute.ch
	> Tchoukbal 

Marlyse Bangerter 
Philippe Berger

	> Danse du monde 
Jacqueline Gschwind 

	> Yoga 
Laurence Curty

ACTIVITÉ CANINE

SPCP  
(Société des Propriétaires de Chiens de Police)
Jacques Bapst
079 221 44 66
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DEVELOPPEMENT PERSONNEL – DANSE

Ecole de ballet 
Monique van der Roer
danse classique, moderne kathak, yoga  
(tous âges et niveaux)
079 630 00 69
Rue des Platanes 24
www.mvdroer.com

Danse de couple
Heidi Hirsiger
079 701 35 63
Petit-Moncor 1

Ateliers d’éveil corporel (3 mois-3 ans) et
Ateliers d’expression corporelle (3 à 6 ans)
Nathalie Gerber et Sophie Fournier
079 407 53 33 ou 079 733 03 80
www.psymolo.ch

Atelier Détente 
Mireille Cuendet
079 293 70 69 
www.atelier-detente.com

Atelier pour adultes: l’Art du Chi
(QiGong, taï ji quan, relaxation, méditation)
Laurence Gianora
079 228 37 38 
l.gianora@bluewin.ch

Cabinet de psychomotricité et sophrologie 
Camille von der Weid 
079 721 64 19
Rte de la Résidence 31A
www.camillevonderweid.com

Centre Richemond Fribourg, 
Activités santé et développement personnel
026 401 44 45
Route de Moncor 15
www.centre-richemond.ch

Centre Bouge et Apprends
Kinésiologie, Brain Gym®, Poterie
BRMT® (Intégration des réflexes archaïques)
MLC©, (Mouvements doux, santé et bien-être)
Agnèle Zufferey Musy
079 721 14 56
Pierre-Alain Musy
079 215 76 06
www.bouge-et-apprends.ch ou www.cbea.ch 

Cours de MLC 
(mouvements libérateurs du corps) 
Mouvements lents et doux qui délient 
les tensions du corps à l’aide de balles de tennis 
ou balles mousses et d’un bâton recouvert 
de mousse.
Corine Yerly 
079 422 76 50
www.mlc-corine.ch

Cabinet de kinésiologie 
Claudia Glannaz
077 460 06 86
Impasse du Panorama 3
www.kine-claudia.ch

Cryothérapie
S Performance Training
079 551 16 00
Route du Petit-Moncor 1c
info@s-performance-training.com
www.s-performance-training.com

Psychomotricité
Elise Buttin-Konradt
076 732 78 74
Villars-sur-Glâne, itinérante 
info@elise-psychomot.ch
www.elise-psychomot.ch

ARTISANAT

Vill-Art groupe d’artistes amateurs
Anne Pilloud
026 402 48 12

Cours de peinture intuitive (huile)
Jacqueline Gandubert
026 402 28 59
Ch. du Verger 42
www.art-joya.ch

Cours de peinture
Yvan Ferrari
079 541 13 72
Route du Coteau 61
www.latelierdevillars.ch

Cours de dessin & Peinture
Illustrateur & Peintre Pro – Bachelor européen
Lionel Magnenat
Ch. du Verger 24
www.lionelm.com
info@lionelmagnenat.com

Creahm, atelier d’art différencié 
026 422 24 75
Ch. des Ecoles 10 
www.creahm.ch
info@creahm.ch

Mirages Photographie, 
Keren Bisaz
078 618 34 66
Rte du Jura 23, 1700 Fribourg
www.miragesphoto.com

Poterie Lab
Marisa Elia
079 219 13 46
Rue des Platanes 39
www.poterie-lab.ch

MUSIQUE – CHANT

Ecole de musique, Jeune Garde de la Landwehr
Fabrice Pichonnaz
079 787 37 61
info@jgl.ch
www.jgl.ch 

Ensemble vocal de Villars-sur-Glâne
Jérôme Kuhn
079 562 44 24
j.kuhn@evv.ch
www.evv.ch

Ensemble vocal féminin 
Vocalise
Directrice: Nicole Bugnard
077 426 39 24
Présidente: Marie-Christiane Coen
079 504 28 08
Mariechristiane.coen@gmail.com

Maîtrise de Villars-sur-Glâne
Chœur d’enfants et de jeunes
Gaétan Gumy
079 956 50 12
gaetan.gumy@hemu-cl.ch

Société de chant
Rolf Studer
026 401 02 45
Route du Coteau 63

Cours de flûte à bec
Cours donnés à Fribourg, Villars-sur-Glâne  
et Avry
Mélanie Balmer
079 76713 79
melba@alawa.ch

Cours de flûte à bec
Cours donnés à Fribourg et Villars-sur-Glâne
(français, anglais ou espagnol)
Vicente Parrilla
Concertiste et professeur avec  
plus de 15 ans d’expérience
vparrilla@pm.me
www.prrll.com/cours

Cours de piano et clavecin pour enfants 
et adultes
Cours donnés à Fribourg et Villars-sur-Glâne
(français, anglais, italien ou espagnol)
Possibilité de se déplacer à domicile 
Maria González
gcmaria83@gmail.com
maria-gonzalez.net

Adresses diverses
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ADRESSES DIVERSES

Ateliers d’éveil à la nature
Pour enfants de 3 à 8 ans
Michaela Baud
Route du Platy 60
1752 Villars-sur-Glâne
079 692 11 65
www.enfantsdelaterre.ch 

Groupe Scout Villars-sur-Glâne 
Arnaud Andenmatten
077 490 28 09
secretariat@scouts-vsg.ch
www.scouts-vsg.ch
Local scout: Ch. des Ecoles 10

Paroisse catholique de Villars-sur-Glâne
Route de l’Eglise 8
Secrétariat paroissial:
Lu et Ve 9h à 11h
Ma au Je 9h à 11h/14h à 17h

Organisateur match aux cartes 
(par équipe ou individuel)
René Fragnière 
079 362 26 03
rene-fragniere@bluewin.ch

Ludotroc
026 425 40 65
Route St-Nicolas de Flüe 22, 1700 Fribourg
www.ludotroc.ch
www.colobox.ch

Domaine de Notre-Dame de la Route
Hébergement, séminaires, meeting,
Restauration, développement personnel
026 409 75 00 
Chemin des Eaux-Vives 17
information@domaine-ndr.ch 
www.domaine-ndr.ch

Adresses utiles

Animation socioculturelle 
079 381 40 76
Ma, Me, Je, Ve 9h à 11h30/14h à 17h
ana.domingues@villars-sur-glane.ch
www.vsg-animation.ch
Facebook: Villars-Animation
Instagram: @villarsanimation
Locaux de l’animation:
«Le Milieu», Villars-Vert 26
«Chez Nous», Platanes 21

Association quartier Villars-Vert, Redoute,
Belvédère, Charmilles
077 442 07 30
Rte Villars-Vert 31

Croix-Rouge fribourgeoise
Babysitting et Chaperon Rouge
026 347 39 49
www.croix-rouge-fr.ch

ASFM 
Association Suisse des Fibromyalgiques
Valérie 077 409 92 28 (Lu à Je 8h30–11h30)
Christine 076 585 20 54 (Lu à Je 18h–21h)
Rue du Village 13, 1424 Champagne
www.suisse-fibromyalgie.ch

SERENITY – ASFM 
Groupe de Paroles et d’Entraide du Canton 
de Fribourg pour les personnes Fibro
myalgiques et ayant des Douleurs Chroniques
Réunion mensuelle à Fribourg 
Caroline Dumont
076 347 39 13

PRÉ-SCOLAIRE

Association d’accueil familial de jour 
de la Sarine, Famiya
026 322 69 26
Passage du Cardinal 12, 1700 Fribourg

Fondation pour les structures d’accueil 
extrafamilial FAEF
026 552 53 00 
Route de Villars-Vert 2
www.faef-vsg.ch 
secretariat@faef-vsg.ch

Accueil extrascolaire – AES
	> AES Cormanon (1H–8H) 

026 552 53 05 
Route de la Berra 2 
aes-cormanon@faef-vsg.ch

	> AES Rochettes (1H–8H) 
026 552 53 10 
Rue des Platanes 33 
aes-rochettes@faef-vsg.ch

	> AES Le Platy (1H–8H) 
026 552 53 13 
Allée du Château 15 
aes-platy@faef-vsg.ch

Groupe Jeux et AES Villars-Vert
077 478 02 82
Route de Villars Vert 26
aes-villarsvert@faef-vsg.ch 

Crèche «Les Dauphins»
026 552 53 18
Route de Villars-Vert 50
Lu au Ve, 6h30 à 18h15
creche-lesdauphins@faef-vsg.ch

Crèche «Arc-en-Ciel»
026 552 53 19
Pérolles d’en-Haut 6
Lu au Ve, 7h à 18h15
creche-arcenciel@faef-vsg.ch

Crèche «Les Cerisiers»
026 552 52 00
Rue de Cerisiers 2

Crèche «Cap Canaille»
026 401 26 36
Rue du Centre 4–6–8
www.capcanaille.ch

Ecole maternelle  
«Coffret Magique – Cormanon»
L.-M. Müller
026 401 02 51
Fin Derrey 12
www.coffret-magique.ch

Ecole maternelle bilingue «Scou-Bi-Doux»
C. Lambert
026 401 01 54
Platanes 13–15, CP 52	

SCOLAIRE

Clinique dentaire scolaire
026 305 86 94
Pérolles 93, 1700 Fribourg
Ouverte Lu, Ma, Je, Ve 
8h à 12h/13h à 17h

Bibliothèque communale
026 408 32 90
Route de l’Eglise 7
bibliotheque.communale@villars-sur-glane.ch	
Ma	 15h à 18h 
Me	 14h à 18h 
Je	 15h à 19h 
Ve	 15h à 18h 
Sa	 10h à 14h

Ludothèque (Rés. «Les Martinets»)
026 407 35 37
Me et Ve après-midi, 15h30 à 18h
Pendant vacances seulement Me après-midi

APEV
Romain Parmantier
079 776 44 73
www.apev-vsg.ch

AÎNÉS

Pro Senectute Fribourg
026 347 12 40
Passage du Cardinal 18, 1700 Fribourg
8h30 à 11h30/13h30 à 16h30
info@fr.prosenectute.ch 
www.fr.prosenectute.ch

Résidence «Les Martinets»
026 407 35 33
8h à 11h30/14h à 16h30 (secrétariat)

Home médicalisé de la Sarine
026 422 51 11

Foyer de jour
Av. Jean-Paul II 10, CP 112

Foyer Rose d’automne (home méd.)
026 422 78 00
Ch. Cardinal Journet 4

Groupement des Aînés
Antoinette Herrera
026 402 62 37
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Croix-Rouge fribourgeoise
(Service de transport, montre alarme, service 
de relève pour proches aidants,
repas accompagnés, visite à domicile, 
lits électriques)
026 347 39 40
www.croix-rouge-fr.ch

MedHome (Médecin à domicile)
026 6 700 700
Rue Jean-Prouvé 14, 1762 Givisiez
www.Med-home.ch 

SANTÉ

Réseau Santé Sarine
	> Centre de coordination 

026 425 55 25 
Route St Nicolas-de-Flüe 2, 1700 Fribourg 
rss@santesarine.ch 
www.santesarine.ch

	> Service d’aide et de soins à domicile 
SASDS 
026 425 55 25 
Route St-Nicolas-de-Flüe 2, 1700 Fribourg 
sasds.reception@santesarine.ch 
www.sasds.santesarine.ch 

	> Service d’ambulances SAS 
026 422 57 12 
Avenue Jean-Paul II 10, 1752 Villars-sur-Glâne 
sas@santesarine.ch 
www.sas.santesarine.ch 

	> Commission des indemnités forfaitaires CIF 
026 422 56 15 
Avenue Jean-Paul II 10, 1752 Villars-sur-Glâne 
cif@santesarine.ch 
www.cif.santesairne.ch 

Passe-partout Sarine
(Transport de personnes en chaise 
roulante ou à mobilité réduite)
026 422 56 20

Egger Transport
(Personne à mobilité réduite)
079 864 82 88
egger.transport.pmr@gmail.com

Service de repas chauds à domicile
Papaux Menu à domicile
076 331 09 57
Le Resto
079 409 14 62

SOS Futures mamans
026 322 03 30

Allaitement: Conseils tél. – Consult. à domicile
Chantal Dévaud, Consultante en lactation 
IBCLC
026 402 81 73

Baby-sitting (Croix-Rouge)
026 347 39 49

Serv. de puériculture de l’Off. fam. 
026 323 12 11
Consultations le 1er et le 3e mardi du mois
Lu et Me 8h à 10h
Ma et Je 8h à 9h
Route de Villars-Vert 42
info@officefamilial.ch

Parkinson Suisse – Groupe Fribourg
Claudia Cotting
026 413 48 49

Cardio-Forme Fribourg/Sarine
Maintenance et prévention des affections
cardio-vasculaires, 
079 676 12 09
CP 54, 1723 Marly 1
www.cardioforme.ch

Forum écoute la fondation romande 
des malentendants
021 614 60 50
Jordils 5, 1006 Lausanne
info@ecoute.ch
www.ecoute.ch 

La Famille au Jardin
Foyer de jour pour personnes présentant 
d’importants troubles
de mémoire type Alzheimer
026 321 20 13
Römerswil 4, 1717 St-Ursen	
www.la-famille-au-jardin.ch

DIVERS

Société des Samaritains de Fribourg
Vincent Brügger
079 357 79 27
Rte de Beaumont 9, 1700 Fribourg
vincent.brugger@sama-fr.ch

ASSOCIATIONS 

Association «Veiller, Accompagner, Là et  
Maintenant» (VALM) 
026 436 46 60, 026 424 00 80 (Permanence 
téléphonique)
Route Henri-Stephan 2, 1762 Givisiez
www.valm.ch

Association Alzheimer Suisse
026 402 42 42
Section Fribourg, du Lu au Ve 9h à 17h
Rte St-Nicolas-de-Flüe 2, 1700 Fribourg
www.info.fr@alz.ch

Association C’est un signe
Arielle de Sadeleer
079 516 61 63
Ch. du Croset 11
www.cestunsigne.ch

ADESSIA
Deuil périnatal:  
sensibiliser, soutenir, accompagner
026 424 02 22
rue de Morat 18B, 1700 Fribourg
info@adessia.ch
www.adessia.ch

AGAPA Suisse romande 
Association pour les pertes
de grossesses et maltraitances du passé
026 424 02 22
CP 138
www.agapa-suisseromande.ch

Société des Sourds de Fribourg
1700 Fribourg
info@ssfribourg.ch 
www.SSFribourg.ch

Service Ambulance Sarine (SAS) 
144

Feu  
118

	> Officier de piquet� 026 402 01 18
	> Commandant du feu� 026 401 41 18
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Le Conseil général, le Conseil communal et  
le personnel des services communaux vous souhaitent,  

d’ores et déjà, un très joyeux Noël  
et vous adressent leurs vœux les plus chaleureux  

de bonne et heureuse année 2026.

Fermeture de l’administration communale durant les fêtes de fin d’année

Les bureaux de l’administration communale seront fermés:
du mercredi 24 décembre 2025 dès midi

au vendredi 2 janvier 2026.


